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PRIVAMED a.s.

MESTSKA NEMOCNICE PLZEN

Méstska nemocnice v Plzni sidlici v Kotikovské ulici je
nejstarsim clenem skupiny PRIVAMED.

Pred 20 lety byla spole¢nosti PRIVAMED a.s. zprivati-
zovana a od 15. listopadu 1995 plsobi jako nestatni
zdravotnické zafizeni. Za dvacet let se Méstskd ne-
mocnice proménila v moderni zdravotnické zarize-
ni s fadou Spickové vybavenych oddéleni. K nejvétsi
chloubé Méstské nemocnice rozhodné patfi Centrum
jednodenni chirurgie a ortopedie, které je pro své
skvélé vysledky vyhledavano pacienty nejen z Plzné
a Plzenského kraje, ale i celé republiky.

Méstska nemocnice, pro kterou se v rdmci Plzné vZi-
lo jednoduché oznaceni ,,PRIVAMED®, sidli na plzen-
ském Severnim predmésti v ramci aredlu Lochotin-
ského parku, ktery mival v drivéjSich dobach mnohem
vétsi rozlohu, nez je tomu dnes. Krasnou vzpominkou
na tuto dobu je altanek Kopeckého pramene a fada
vzacnych chranénych stromd pfimo v arealu nemocni-
ce. Priznacné je, Ze nemocnice stoji presné v mistech,
kde mély podle planl tehdejsiho plzefiského purkmi-
stra Martina Kopeckého fungovat vyhldsené plzenské
lazné. Ty se nakonec zrealizovat nepodafilo, ale péce
0 nemocné v misté zUstala.

Méstska nemocnice vznikla v pfijemném arealu le-
soparku v roce 1982. Nahradila tak plvodni Méstskou
nemochnici, ktera stala v dnesnich sadech 5. kvétna.
Zde nemocnice vznikla jiz v roce 1832 prestavbou
nékdejSiho Panského mlyna zndmym architektem
HanuSem Zapalem. Pro svdj nevyhovujici stav vsak
byla zruSena a prestéhovana do nové vybudované-
ho aredlu v Kotikovské ulici. Budova byvalé Méstské
nemocnice v sadech 5. kvétna pak chatrala, az byla
v roce 1992 zdemolovana a na jejim misté vyrostl
moderni hotel.

Aredl nemocnice dnes tvori pavilon Jednodenni chi-
rurgie a dva Sestipodlazni monobloky spojené nad-
zemni chodbou, které byly uvedeny do provozu v le-
tech 1983 a 1985. Kolem nemocnice se rozklada
rozsahly park a les s pramenem a vzacnymi stromy,
chranény jako prirodni rezervace.

Za dvacet let vlastnictvi spolecnosti PRIVAMED a.s.
prosla Méstské nemocnice Plzen viditelnym vyvo-
jem. PriibéZné se zde investovalo napf. do moderni-
ho pristrojového diagnostického vybaveni typu MR,
CT, RTG, angiograf, kostni denzitometr apod. Financni
prostiedky putovaly i do novych technologii a vybave-
ni kuchyné. Mezi nejvyznamnéjsi investice patii beze-
sporu i nové postaveny moderni pavilon Centra jed-
nodenni chirurgie a ortopedie otevieny v roce 2010.
Vybudovala se zde nova lékdrna. Investovalo se také
do energetickych uspor, jako jsou nové vyménikové
stanice, zatepleni fasad, termorequlace apod. Zmé-
ny jsou zde vidét na kazdém kroku. Viditelnych oprav
a modernizace se dockala nejen zvenku i budova Lé-
¢ebny dlouhodobé nemocnych, a to v roce 2014-15,
kde diky posunuti lodZiovych stén, obnovy zafizeni po-
kojll a hygienického zazemi doslo k vyraznému zvyse-
ni komfortu pacientd. Zajimavou zminkou je i adapta-
ce nemocnicnich prostor v interiéru budovy LDN a tim
vznik v Plzni UpIné prvni nemocnic¢ni kaple sv. AneZky
Ceské v roce 2015. Modernizaci pro3ly také prosto-
ry centralniho pfijmu a postupné i nemocnicni chodby
a ambulance. | pravidelnou Upravou a spravou pfilehlé
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Méstska nemocnice

- 440 llzek

-10 oddéleni, z toho 6 liZkovych
- 21 odbornych ambulanci

- 69 lékard na HPP

- 191 nelékarského zdravotnického personalu
na HPP

V roce 2014
- hospitalizovano 7 496 pacientu
- provedeno 1583 operaci

- ambulantné oSetfeno 16 724 pacient(

Kopeckeho pramen

Mertin Kopecky ( 122 2-1S54), prrkmistr mEsta Plzné

Martin Kopecky patfil mezi nejvyznamnéjsi plzenské
purkmistry. ZaslouZil se o rozkvét mésta, nechal napf.
zbofit stfedovéké hradby kolem historického cent-
ra Plzné, na jejichz misté pak byly zaloZeny okruzni
sady. Na ndmésti nechal zbudovat kasny, které més-
to zasobovaly pitnou vodou. Jeho velkym snem bylo
zbudovat v Plzni lazensky komplex. Se svymi prateli
zaloZil okrasSlovaci akciovou spolec¢nost pro vystavbu
lazni na Lochotiné v okoli pramene, na jehoZ léCivou
silu upozornil v 18. stoleti IékaF Bernard Riha. Od roku
1832 pracoval okraslovaci spolek na vystavbé plzen-

Vedeni nemocnice

Pfedseda
pFedstavenstva,
Feditel nemocnice

MUDr. Miroslav Mach
tel. 377 182 358,

377 524 806

skych lazni. Park byl terénné upravovan, zbudovaly se
nadherné lazenské stavby a nad [éCivym pramenem,
ktery byl pojmenovan Kopeckého pramen, se vysta-
véla kamennd kolondda v pseudoklasicistnim stylu.
Bohuzel provozovani 1dzni se ukdzalo jako nerentabil-
ni, a tak misto Okraslovaci spolek Plzen prodal v roce
1849 méstanskému pivovaru, ktery se o néj staral
az do zndrodnéni v roce 1948. Dnes z planovaného
lazenského komplexu zlstal zmenSeny Lochotinsky
park a také Kopeckého pramen a vzacné stromy na-
chazejici se pravé v aredlu Méstské nemocnice.

Reditelka
oSetFovatelské péce

Magdalena Budkova
tel. 377 182 324

mbudkova®@privamed.cz

KONTAKTY

Méstska nemocnice Plzei
PRIVAMED a.s.

Kotikovska 17, 19,
323 00 Plzen

tel: 377 182 111
fax: 377 182 234

informace@privamed.cz
www.privamed.cz

Facebook:
Méstska nemocnice PRIVAMED v Plzni

Marketing & PR,
tiskova mluvéi

Eva Milerova
tel. 739 043 831

emilerova@privamed.cz

Provozovatel nemocnice:
PRIVAMED a.s.

IC:

46885251, registrovana u Krajského soudu

v Plzni, odd. B, vloZka 1051
sidlo: Plzef, Kotikovska 19/927
Bankovni spojeni: CSOB Plzef

C. GEtu: 105 185 478/0300



UVODNI SLOVO

VéaZeni pratelé,
kniha, kterou pravé otevirate, vychazi k 20. vyroci
nemochice PRIVAMED. Cilem vydani této knihy je pfi-

bliZit vdm naSe zdravotnické zafizeni, v€etné nejvy-
znamnéjSich pracovnik(, clenéné dle oddéleni.

Béhem uplynulych dvaceti let se naSe nemocnice
zménila vyznamnym zplsobem. Vznikla nova od-
déleni, jmenujme predevsim oddéleni chirurgické,
ortopedické a anesteziologické a také oddéleni kli-
nické mikrobiologie, které vhodnym zplsobem dopl-
nilo nasi akcentaci na komplement. V jeho ramci jsme
i vyznamnym zplsobem modernizovali radiologické
oddéleni. Bylo instalovano v poradi jiz tfeti CT (com-
puterovad tomografie). Nemocnice disponuje kromé CT
i pristrojem magnetické rezonance. Diky modernimu
angiografickému pristroji a hlavné diky nasemu per-
sonalu jsme schopni provadét na tomto oddéleni in-
tervencni zdkroky. Vyznamnym zplsobem vsak byla
modernizovana i lizkova oddéleni nemocnice, a to
nejen v pristrojové podobé, ale i zvySenim komfortu
pacientd ve smyslu Uprav pokoju na tFilizkové s vlast-
nim socidlnim zafizenim. Pro potfeby nemocnice,
ale i pacientl v aredlu vznikla Iékdrna a také kaple
sv. Anezky Ceské.

NasSe spoleCnost se snazi pristupovat Setrnym zp0-
sobem k Zivotnimu prostfedi. Je tomu tak nejen
v odpadovém hospodarstvi, ale pfedevsim v zaso-
beni energiemi. Byla odstranéna stard nevyhovujici
kotelna a nemocnice byla napojena na dalkové vyta-
péni. Sedmdesat procent spotfeby elektrické ener-
gie pokryvame z vlastnich zdrojt vyrobou z fotovol-
taickych panel(.

Kniha dale ilustruje vyvoj nasi spolecnosti, resp. sku-
piny v poslednich letech. Od roku 2007 provozujeme
jiz také Masarykovu nemocnici v Rakovniku a od roku
2014 Mulacovu nemocnici v Plzni, dfive znamou také
jako z&vodni nemocnice Skoda Plzen, kterd je vibec
prvni soukromou nemocnici v Cesku po roce 1989.

Tato kniha je uréena také a predevsim nasim zamést-
nancim, ktefi se vyznamnou, Fekl bych rozhoduji-
ci, mérou zaslouzili o rozvoj nemocnice a jeji posun
do dnesni podoby tak, jak je vnimana. Je tfeba jedno-
znacné Fici, Ze bez nich by toto nebylo mozZné, a za to
jim patf¥i nas dik.

V Plznidne 15.11.2015

MUDr. Miroslav Mach
pfedseda predstavenstva
PRIVAMED a. s.



CENTRUM JEDNODENNI CHIRURGIE
A ORTOPEDIE (CJCHO)

, ’ ’ . . - ’ v ’ . N
Neni mald a velkd chirurgie, ale jen dobrd &i spatnd chirurgie!

Centrum jednodenni chirurgie a ortopedie bylo ote-
vieno v roce 2010 v nové vystavéné moderni budo-
vé v ramci arealu Méstské nemocnice. Za pét let své
existence provedlo pracovisté CJCHO vice neZ 7 000
vykonl v celkové Ci spindini anestezii a nékolik set
drobnych vykonl v lokalni anestezii. Diky Uzké spe-
cializaci jsou vysledky pracovisté CJCHO na velmi
vysoké Urovni a srovnatelné se svétovymi pracovisti.
Lékari Centra neustale sleduji nejnovéjsi trendy v chi-
rurgickych oborech a pouzivaji u svych nemocnych
nové operacni metody a materialy.

Pacienti jsou oSetfovani na novém a nadstandardné
vybaveném chirurgickém pracovisti s velmi kratkou
dobou hospitalizace. Doba hospitalizace je vétSinou
12-24 hodin, maximalné pak 3 dny. Velkou vyhodou
tzv. jednodenni chirurgie je eliminace psychického
stresu nemocného spojeného s pobytem v nemochnici,
a diky tomu i rychlejsi ndvrat k normainimu zptsobu
Zivota. Vétsi Cast pooperacni doby nemocni stravi
doma, ve svém znamém prostredi a se svymi blizkymi.
Mnohem méné se také u pacientl jednodenni chirur-
gie vyskytuji infekéni komplikace, které byvaji casto
spojené pravé s delSi dobou hospitalizace.

Vybér nemocnych pro reZim jednodenni chirurgie je
pIné v kompetenci lékar( Centra z dlvodd moznych
zdravotnich komplikaci. Je nutné, aby nemocni méli
dobré rodinné zazemi. Proto jsou nemocni vySetre-
ni jednak chirurgem ¢&i ortopedem tohoto pracovisté
a nasledné anesteziologem, ktery urci zavaznost pfi-
druzenych onemocnéni a eventudlné u vazného one-
mocnéni nemocného doporuci k vykonu v klasickém
nemocnicnim zafizeni. K tomu slouzi ambulance - chi-
rurgickd, ortopedickd, anesteziologicka.

Operace jsou provadény na nadstandardné vybave-
nych dvou operacnich sdlech, které spliiuji nejprisnéj-
i kritéria pro laparoskopické a artroskopické vykony.
Nemocni jsou hospitalizovani v 8 nadstandardné vy-
bavenych pokojich na celkem 16 IGzkach.

PFednosta
prim. MUDTr. JindFich Sebor
tel: 377 182 526

jsebor@privamed.cz

Vrchni sestra
Bc. Martina Simicova
tel: 377 182 525

msimicova@privamed.cz

Chirurgicka ambulance
sestra Eva Vranova

tel: 377 182 523

ordinaéni hodiny Po-P4d 8:30-14:00

Provadéné chirurgické vykony

Miniinvazivni laparoskopické operace - dia-
gnostické laparoskopie pfi chronickych bolestech
bficha, laparoskopické odstranéni Zlu¢niku pro Zluc-
nikové kameny (cholecystektomie), laparoskopické
operace bfisnich a branicnich kyl, refluxni choroby jic-
nu, laparoskopickd operace zavazné obezity (bandaz
Zaludku).

Klasické operace — operace bFiSnich kyl, operace
kfeCovych Zil dolnich koncetin klasicky a metodou
radiofrekvencni (VNUS), operace v oblasti konecniku
(hemoroidy, trhliny, pistéle) klasicky Ci staplerovou
metodou dle Longa, odstranovani koZnich afekci.

Endoskopicka vySetFeni GIT - gastroskopie, ko-
lonoskopie s mozZnosti analgosedace za Ucasti anes-
teziologa.

www.chirurgie24.cz
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CJCHO - pracovisté anestezie

..pooperdcvn/ obdobi bez Zéffecl/n}?C/I
bolest’ 2qj1stime nejen vhodné vyéra-—
nou a Aezpecvné/ podanout apestezi,
diirazesr na dostadednd a individed/ni
pooperacvn/ ttrmeni bolest', ale také
/a5éav}?m a osobrim pristupes N

Priblizné 7-10 dnlG prfed ndastupem k operaci
jsou pacienti vySetfeni anesteziologem, kdy do-
jde ke zhodnoceni celkového stavu pacienta, jeho
pridruZzenych chorob a k informovani nemocného
o dalSim postupu. Jsou také zodpovézeny dotazy.
Pacient pfichazi lacny rdno v den operace. Propus-
téni pacientld probihd v naprosté vétsiné pripadd
nasledujici den po operaci, a to v doprovodu dospé-
[é osoby. V den propusténi jsou nemocni vybaveni
podrobnou propoustéci zpravou s navrhem dalSiho
postupu a rozpisem nasledné medikamentdzni [é¢-
by, v€etné analgezie a kontaktu na lékare.

Vedouci anesteziolog
MUDr. Hynek Cvalin
tel: 377 182 521

hcvalin@privamed.cz

Vedouci anesteziologicka
sestra

Eva Jilkova
tel.: 377 182 531

ejilkova@privamed.cz

Anesteziologicka ambulance

tel: 377 182521
Ordinaéni hodiny Po-P3a 8:30-14:00

CJCHO - pracovisté ortopedie

W2kl adnin pr‘//\sz‘a/vem £ pacientovi musi 5}72‘ osobni,

V\SZ‘I“//CI@? a empaz‘/‘céy’ poSZ‘oJ.b

Provadéné ortopedické vykony

Artroskopické operace — artroskopie kolena,
ramena, hlezna, lokte s moznosti nejen diagnos-
tiky postizeni kloubu, ale i s moznosti provedeni
plastiky vazl, stabilizace kloubl po poranénich
¢i pfi degenerativnich zménach kloubu, oSetfeni
urazového vykloubeni kli¢ni kosti artroskopickou
technikou (AC luxace).

Vykony pro rizné deformity v oblasti pfedni nohy
(vbocené prsty apod.), operace epikondylitidy lok-
te, operce entezopatii, klasické a endoskopické
operace syndromu ,karpalniho tunelu®.

Nové aktualni metody - technika artroskopické
plastiky predniho zkFiZzeného vazu kolena, speci-
alni operace hlezna a Achillovy Slachy, aplikace
vlastni plazmatické slozky krve obohacené o krev-
ni destiCky a rustoveé faktory (PRP metoda).

Typy anestezie

Anestezie celkova (narkéza) - pro fadu vykonu
(laparoskopie) je to jedind moznost, u jinych ope-
raci, zvlasté u delSich, jde o metodu vhodnou z hle-
diska komfortu pacienta (operace varixd, plastiky
kolennich vazu).

Anestezie spinalni - vhodna pro nemocné s kom-
plikujicimi chorobami, s nezvladatelnou nevolnosti
po celkové anestezii, ale i pro pacienty, ktefi chté&ji
sledovat prdbéh operace na monitoru spolu se sou-
casnym vykladem operatéra. Vhodna pro kratsi vy-
kony na dolnich koncetinach, klasické operace kyl,
operace hemoroidd. Metoda Setrnd, nebolestiva,
bezpecna, s naprostym minimem vedlejSich ucinkd.

Anestezie regionalni — u nékterych vykon( (ope-
race prednozi, karpalnich tuneld) provadime v kom-
binaci s celkovou anestezii i anestezii regionalni,
slouZi také k poopera¢nimu tlumeni bolesti.

Vedouci ortoped
MUDr. Marek Reichl
tel: 377 182 520

mreichl@privamed.cz

Vedouci instrumentarka
Markéta Stychova
tel: 377 182 530

mstychova@privamed.cz

Ortopedicka ambulance

sestra Miroslava Lorethova
tel: 377 182 520
Ordinaéni hodiny Po-P4 8:30-14:00




NEUROLOGICKE ODDELENI

Bolest na dusi Je Sz‘%’jné/ nep/‘{/’/‘emna' Jaéo bolest na t&le.

LGZkové neurologické oddéleni
tel:377 182314

Oddéleni disponuje 30 standardnimi IGzky a 2 nad-
standardnimi pokoji (jednoliZkovym a dvoultzko-
vym). Pé&i o hospitalizované pacienty zajistuji Iékafi
se specializovanou zpUsobilosti v oboru neurologie.
OSetrovatelsky personal jsou prevazné vseobecné
sestry, které maji osvédceni k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu.

Laborator elektrofyziologickych
vySetfovacich metod (EEG, EMG)
sestra Helena Castkova

tel: 377 182 391

Oddéleni je vybaveno modernimi pfistroji pro vyset-
fovani EEG — Walter-Graphtek, typ PL-Winsor 3, Ox
a EMG - Medelec Synergy.

VySetieni EEG se provadi po predchozim objednani
v pracovni dny od 7:00 do 14:00 hodin.

Hodnoceni elektroencefalografickych vy3etteni zajistuji:
prim. MUDr. Helena Kleckova
MUDr. lldiko PrGSova

Vysetfeni EMG po pfedchozim objednani
Ut 7:30-15:00 MUDr. Hana Rosenbergova
P4 7:30-15:00 MUDr. Martina Krausova

Ambulance vSeobecné neurologie

sestra Jaroslava Haskova
tel: 377 182 340

V rdmci vSeobecné neurologické ambulance jsou
vySetfovani pacienti se vSemi neurologickymi one-
mocnénimi, véetné stavd po mozkovych cévnich pFi-
hodach, nemoci s roztrouSenou sklerdézou a zachva-
tovitymi stavy.

Ordinaéni hodiny Po-P4 7:30-15:00

Provoz ambulance zajistuji
prim. MUDr. Helena Kleckova
MUDr. Petra Gregorova
MUDr. lldiko PrGsova

Dé&ldme vse pro o, aéyC/loM rnasig pacientiim od bolesti pomohli’

Neurologické oddéleni zajistuje diagnostiku a lécbu
onemocnéni postihujicich centralni i periferni nervovy
systém a také Sirokou oblast onemocnéni pohybové-
ho aparatu.

Oddéleni pracuje s modernimi pfistroji pro elektro-
myografické vySetfeni (EMG) a elektroencefalogra-
fické vysetfeni (EEG). V ramci oddéleni je k dispozici
rehabilitacni mistnost, ktera je rovnéZ vybavena nej-
moderné&jSimi rehabilitacnimi pomuckami a pfistroji
pro odbornou léebnou rehabilitaci nemocnych, pre-
vazné s postiZenim pohybového aparatu.

Lékarska sluzba funguje po dobu 24 hodin, pfijem
pacient( je proto mozny nonstop. Diagnostiku a lécbu
neurologickych onemocnéni zajidtuje oddéleni pro pa-
cienty ze spadovych oblasti, po pfedchozim objednani
je mozZné pfijimat nemocné i mimo danou spadovou
oblast.

V roce 2008 ziskalo neurologické oddéleni akreditaci
ke specializacnimu vzdélavani Iékard v oboru neuro-
logie. V letoSnim roce byla podana Zadost o jeji pro-
dlouzeni.

Psychiatrickd ambulance

MUDr. Veronika Prochazkova
vprochazkova@privamed.cz

sestra Petra Rezacova
tel: 377 182 288

V kvétnu 2015 byla oteviena psychiatrickd ambu-
lance pro dospélé pacienty, ktera kromé ambulantni
péce poskytuje konzilidrni sluzby pro veskera l0zkova
zarizeni nemocnice a také pro Lécebnu dlouhodobé
nemocnych. Ambulance nabizi v pfipadé potreby Ci
zhorseni stavu moZnosti telefonické konzultace.

Ordinaéni hodiny
Po-Pa 7:00-15:30 i dle individuaini dohody

PFednosta
prim. MUDr. Helena Kleckova
tel: 377 182 331

hkleckova@privamed.cz

Vrchni sestra
Bc. Jana Vyoralova
tel: 377 182314

jvyoralova@privamed.cz
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JEDNOTKA INTENZIVNIi PECE (JIP)

Jednotka intenzivni péce (JIP) slouZi k hospitaliza-
ci nemocnych s akutnimi stavy ve vnitfnim Iékarstvi,
u kterych dochdzi k bezprostrfednimu ohrozeni Zivot-
nich funkci nebo jejichZ selhani nelze v prdbéhu one-
mocnéni vyloutit. Cinnost jednotky se v poslednich
letech vyrazné zménila v souvislosti s intervencni lé¢-
bou akutnich korondrnich syndromd, kterou umoznuje
spoluprace s kardiologickymi oddélenimi. Diky tomu
bylo mozZné zkratit oSetrovaci dobu i posilit meziobo-
rovy charakter jednotky.

JIP ma k dispozici 10 monitorovanych l0zek, ktera
slouzi i pro neurologické oddéleni, a 15 lizek inter-
medidrni (postintenzivni) péce.

Monitorovana lUzka

« komplexni monitorovani vitalnich funkci

* neinvazivni monitorovani EKG, TK, dechové
frekvence, saturace O,

- invazivni monitorovani arterialniho a centralniho
Zilniho tlaku

- docasnd kardiostimulace

- diagnostika poruch rytmu a synkopalnich stav(
nejasné etiologie

« neinvazivni ventilacni podpora

« komplexni parenteralini vyZiva perifernim
i centralnim Zilnim pFistupem

Vedouci lékaF
MUDr. Daniela Cepeldkova
tel.: 377 182 332

dcepelakova@privamed.cz

Stanicni sestra
Eva Vavrovcova
tel.: 377 182 329

evavrovcova@privamed.cz

« komplexni enterdlni vyZiva nasogastrickou nebo
nasojejunalni sondou pomoci enteralni pumpy

LGZka intermediarni péce
- dolécovani nemocnych po ukonceni intenzivni péce
i po kardiologickych intervencnich vykonech s pohy-

bovou rehabilitaci a doplnéni diagnostickych vyset-
Feni, véetné holterizace EKG

- dvoullizkovy nadstandardni pokoj

INTERNI ODDELENI

,\Dz’,@/ nemoci zndme hodnote zdravi!

Interni oddéleni se vénuje diagnostice, 1écbé a pre-
venci chorob vnitfnich organd. Ke své €innosti vyuzi-
va Sirokého moderné vybaveného zazemi, predevsim
moznosti standardnich i specidlnich laboratornich
vySetieni a modernich zplisobl zobrazovacich metod
(echokardiografie, sonografie, kostni denzitometrie,
rtg. metod, véetné CT, magnetické rezonance a nein-
vazivniho i invazivniho zobrazovani cévniho fecisté).
Na kvalitnim fungovani celého interniho oddéleni se
podili také Ffada odbornych Iékard v rdmci jednotlivych
podobord interny. V roce 2007 ziskalo interni oddé-
leni akreditaci ke specializacnimu vzdélavani lékard
v oboru vnitfniho Iékafstvi.

Ldzkova oddéleni

Interni oddéleni ma k dispozici dostatecné I0zkové za-
zemi, které je tvoreno 2 standardnimi stanicemi s cel-
kovym poctem 72 IGZek, jednotkou intenzivni péce
s 10 IGZky a dalSich 15 IGzek ma k vyuZiti interme-
diarni péce. Soucasti IGzkového oddéleni jsou i nad-
standardni pokoje, 1 dvoulizkovy a 2 jednollizkové,
které jsou vybaveny telefonem, televizi, lednici a jsou
zajistény standardni lékarskou, sesterskou a oSetro-
vatelskou péci. Kromé nemocnych s nezbytnym diete-
tickym opatfenim si pacienti mohou vybrat ze t¥i hlav-
nich jidel. Se souhlasem oSetfujicino Iékare je mozZné
ubytovani rodinného pfislusnika.

Standardni [UZkové stanice

Interni oddéleni A — 1. patro, tel.: 377 182 313
Interni oddéleni B — 3. patro, tel.: 377 182 312

Centralni pfijmova ambulance
tel: 377 182 364,377 182 354

Slouzi k pfijimani nemocnych v nepretrzitém provo-
zu. Stdle ma k dispozici internisty a neurologa. V je-
jim ramci jsou prijimani také pacienti na neurologické
a rehabilitacni oddélen.

PFednosta
prim. MUDr. Vladimir Cechura
tel.: 377 182 322

vcechura@privamed.cz

Vrchni sestra
Magdalena Budkova
tel: 377 182 324

mbudkova@privamed.cz

sekretariat oddéleni
Jana Kozelkova
tel.: 377 182 348

jkozelkova@privamed.cz
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Osteologicka ambulance

Osteologické pracovisté provadi vysetieni kostni hus-
toty na celotélovém denzitometru HOLOGIC HORI-
ZON, v¢. moznosti stanoveni télesného tuku, déle za-
jistuje komplexni diagnostiku, 1é€bu a dispenzarizaci
nemocnych s metabolickymi osteopatiemi.

MUDr. Erika VIckova
MUDr. Radka RuUZickova
sestra Romana Bocanova
sestra llona Vorackova
tel.: 377 182 385

Ordinaéni hodiny
Po-Pa& 7:00-15:00 po pfedchozim objednani

Kostni denzitometrii je moZné objednat primo
natel:377 182 351

Hematologicka ambulance

Hematologické pracovidté zajistuje hematologicka
vySetieni, vysetfeni trombofilnich stavd vCetné zajis-
téni nasledného vysetfeni trombofilnich mutaci, kli-
nické interpretace vySetreni hemostazy, diagnostiku
a lécbu hematologickych onemocnéni a odbér kostni
drené.

MUDr. Iveta Hitkova

sestra Petra LiSkova

tel: 377 182 343

Ordinaéni hodiny
Ut, Ct 7:00-12:00
Pa 7:00-13:00

AMBULANTNIi PRACOVISTE
INTERNIHO ODDELENI

VSeobecnd interni ambulance

Dispenzarizuje nemocné s interni problematikou
a dale doresuje nemocné po hospitalizaci na nasich
IGZkovych oddélenich.

IV. ambulance

MUDr. Lenka Kodimova
MUDr. Ladislav Lukas

sestra KateFina Svambergova
tel: 377 182 392

ordinaéni hodiny
Po-P4 7:30-15:00, po objednani, akutni pacienti
po telefonické dohodé

Interni ékarstvi pro ambulantni
pacienty

Dispenzarizuje nemocné s interni problematikou
a V. ambulance dale dofeSuje nemocné po hospitali-
zaci na nasich lGzkovych oddélenich.

MUDr. Vladimir Cechura
MUDr. Miroslav Mach
MUDr. Petr Zimmermann

[. ambulance, sestra Marie Zakovcova
tel: 377 182 385

V. ambulance, MUDr. Patricie Valdmanova
sestra Bc. Pavla Roucova
tel: 377 182 306

Ordinaéni hodiny:

[. ambulance jen objednani nemocni

V. ambulance: Po 10:00-12:00, St 13:00-15:00,
Ct 10:00-13:00

Kardiologicka ambulance

Kardiologické pracovisté provadi echokardiograficka
i ergometricka vysetfeni, 24hodinové monitorovani
EKG a krevniho tlaku, spirometrické vySetieni.

MUDr. Karel Bezdéka

doc. MUDr. Jan Smid, CSc.

vedouci sestra Jana Krystkova, DiS.
tel: 377 182 336,377 182 343

Ordinaéni hodiny
Ordinace pro vSeobecnou a preventivni kardiologii
Po-P4 7:30-15:00

Echokardiografické vySetreni
Po, Ut, Ct, P4 13:00-15:00, po pfedchozim objedna-
ni (kromé statimovych vySetreni)

Gastroenterologickd ambulance

Gastroenterologické pracovisté zajistuje mimo bé&zné
|éCebné preventivni péCe endoskopicka vysetreni, eso-
fagogastroduodenoskopie a koloskopie vcetné poly-
pektomii, rektoskopie, necilené jaterni biopsie, prokto-
logicka vysetreni véetné nechirurgické IéCby hemoroidl
a vySetfeni v rdmci prevence kolorektalniho karcinomu.

MUDr. Petr Kalvoda

MUDr. Marta Kolafrova

sestry Anna Vackova, Bc. Kamila Kolafikova,
Hana Sokolova

tel.. 377 182 339,377 182 393

ordinaéni hodiny
Po-P4 7:30-15:00

Endokrinologicka ambulance

Endokrinologické pracovisté zajidtuje komplexni dia-
gnostiku, lécbu a dispenzarizaci nemocnych s endo-
krinopatiemi. Provadi téZ sonografii $titné zlazy, véet-
né punkcni biopsie.

MUDTr. Erika VIckova
sestra Marie Zakovcova
tel: 377 182 385

Ordinaéni hodiny
Po-Pa& 7:00-15:00 po predchozim objednani
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Ambulance praktického Iékare

Ambulance slouZi jako ordinace praktického |ékare
jak pro vefejnost, tak i jako zavodni pro zaméstnance
Méstské nemocnice a organizace, které s nemocnici
sjednaly smlouvu o zajistovani zavodni a preventivni
zdravotni péce.

MUDr. Ivanka Synacova
sestra Marcelina Kotorova
tel: 377 182 205

ordinaéni hodiny Po, Ut, Ct 7:30-15:00

Centrum preventivni mediciny

Zajistuje koordinaci vySetfeni v jednotlivych speciali-
zovanych ordinacich Méstské nemocnice, organizuje
vySetfeni v ramci nadstandardnich preventivnich pro-
grama pro zdravotni pojistovny, podniky a jednotlivce
se zamérenim na prevenci kardiovaskularnich chorob,
rakoviny prsu a tlustého stfeva, na v€asnou diagnosti-
ku a |éCbu osteopordzy i na redukci nadmérné télesné
hmotnosti.

U chorob s genetickou predispozici se programy za-
méruji i na vySetfovani zdravych pribuzenskych osob.
VySetfovani nemocnych v rdmci preventivnich progra-
m0 je organizovano ordinaci zavodniho lékare.

MUDr. Ivanka Synacova
tel. 377182 205

AMBULANTNI PRACOVISTE
INTERNIHO ODDELENI

Diabetologicka ambulance

Diabetologicka ordinace komplexné pecuje o diabeti-
ky 1.1 2.typu. Vénuje se také edukaci dietni a diabeto-
logickou sestrou a dietni a farmakologické 1é¢bé. Am-
bulance uzce spolupracuje s obezitologickou ordinaci
a nabizi moZnost redukénich pobytd.

MUDr. Libu3e Hrdlickova
sestra Lucie Michalidesova
tel: 377 182 309

ordinaéni hodiny
Ut-P4 7:30-15:00

Obezitologicka ambulance

Obezitologické pracovisté nabizi pacientim rozbor
osobnich stravovacich navykd s doporucenim dietniho
rezimu, vyhledava pro né vhodné pohybové aktivity
a upravuje Zivotni styl. Obezitologickd ambulance pre-
depisuje racionaini farmakoterapii a sleduje vysledky
lécby s hodnocenim objektivnich parametr( vCetné
kalorimetrického vySetfeni a stanoveni mnoZstvi té-
lesného tuku.

MUDr. Daniela Cepeldkova
MUDr. Lenka Kodimova
sestra Bc. Pavla Roucova
tel: 377 182 306

ordinaéni hodiny (V. ambulance)
Po 13:00-15:00

Ct 13:00-15:00

MUDr. Jana Birnerova

MUDr. Lenka Kodimova

sestra Petra LiSkova
tel.: 377 182 343

ordinaéni hodiny (VI. ambulance)
Po 7:30-15:00
Ct 12:30-15:00

Revmatologicka ambulance

Revmatologickd ordinace se zabyva diagnostikou,
léCenim a prevenci akutnich a chronickych onemoc-

néni pohybového Ustroji véetné soucasného postizeni
i jinych organl a systém.
MUDr. Radka Ruzickova

sestra Bc. Pavla Roucova
tel.: 377 182 306

Ordinaéni hodiny Ut, P4 7:30-15:00
St 7:30-12:00

Ambulance alergologie
a klinické imunologie

Alergologické pracovisté provadi alergologické vy3set-
Feni k prikazu precitlivélosti casného typu, kozni prick
testy, IéCbu alergickych chorob, diagnostiku imunode-
ficitnich stavll a jejich Ié¢bu, diagnostiku autoimunit.
Aplikuje specifické alergenové imunoterapie a provadi
spirometrické vysSetreni.

MUDr. Markéta Haschova

MUDr. Petra Nathanska

sestry Jitka Brouzdova, Katefina Svambergova
tel. 378014 324

Francouzska 4 (poliklinika Slovany), Plzef 2

Ordinaéni hodiny
Po 7:00-15:30
Ut-Ct 7:00-11:00

MN PRIVAMED
St 13:45-15:00

Angiocentrum Plzen s.r.o.

Ambulantni pracovisté pro vnitini Iékarstvi
a klinickou angiologii.

Doc. MUDr. Hana Cepeldkova, CSc.
MUDr. Vaclav Cepeldk jr.

MUDr. Jana Truchld

sestra Dana Novakova

tel.: 377 182 378

Ordinaéni hodiny

Po, Ut, Ct 7:30-13:00
St 8:30-13:00
Pa 7:30-10:00

27



-

E
T
F=
-
-
o
=
e
o

ANGIOGRAFIE A INTERVENCNI

RADIOLOGIE

Vi ’ v . v L7
“Odpénou za nasi prdci je Vase zdravi.

Pracovisté angiografie a intervencni radiologie je
vybaveno 3pickovym pFistrojem Siemens Artis Zee,
ktery umoZnuje vySetfeni tepenného i zilniho systé-
mu, diky kterému je moZné provadét léCebné vykony
predevsim na tepnach, ale i na celém Zzilnim systému.
Jedna se o endovaskularni dilatace zdZenych Usekl
a rekanalizace uzaveér( tepen, embolizace patologic-
kych vaskularizaci. Z nevaskularnich vykon( pak pre-
devsim drendZe Zlucovych cest a perkutanni nefrosto-
mie, drenaze preformovanych a patologickych dutin.
Ddle pracovisté disponuje ultrazvukovym pfistrojem
Toshiba Xario 100.

Provadéné vykony

Diagnostické vykony tepenného a Zilniho sys-
tému vSech oblasti kromé koronarnich tepen

V pripadé vhodného nalezu pfi vysetieni je intervenc-
ni endovaskularni vykon proveden bezprostiredné.

Skladba endovaskularnich vykonu
na tepenném systému

Provadime perkutdnni translumindini angioplastiku
(PTA) a implantaci stentd do tepen postiZenych obli-
teracnim onemocnénim:

- tepny odstupujici z oblouku aorty -
tr. brachiocephalicus, a. carotis externa, a. carotis
interna, a. subclavia, a.vertebralis, tepny horni
koncetiny

« visceralni tepny

- rendlni tepny

* bFisni aorty

* panevni tepny

- stehenni a podkolenni tepny

* bércové tepny

- dialyzacni arteriovendzni fistule

- embolizace AV malformaci, event. patologickych
loZisek

« pulzni sprejova trombolyza perifernich tepen
a bypassu

Pfednosta

prim. MUDr. Milan Novak

tel.: 377 182 357,
377 182534

mnovak@privamed.cz

Vedouci radiologicky
asistent

Jitka Zemanova
tel: 377 182 534

jzemanova@privamed.cz

Vykony na centralnich Zilach a Zilach horni
a dolni koné&etiny

- implantace kavalnich filtr

* PTA centralnich zil

- trombolyza perifernich Zil

- implantace i. v. portd, PICC katétr{

Skladba nevaskularnich intervenénich vykonu

* PTC - perkutdnni transhepatdlni cholangiografie

« PTD - perkutanni transhepatalni zevné-vnitrni
drenaz Zlucovych cest

+ punkéni nefrotomie

Objednani vySetFeni
Po-P4 7:00-14:00 na tel.: 377 182 534
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RADIODIAGNOSTICKE ODDELENI

Vidime do Vds”

Radiodiagnostické oddéleni disponuje viemi zobrazo-
vacimi modalitami od klasickych rtg. snimkd po spe-
cializovand vysetfeni na ultrazvuku, mamografii, CT
a MR. V roce 2010 oddéleni preslo z analogového
zplsobu zobrazovani na plné digitdlni. Snimky se
uchovavaji v digitalni paméti, jsou k dispozici vsem
oddélenim nemocnice i mimonemocni¢nim pracovis-
tim, kterd s timto oddélenim spolupracuji. Spravu a ar-
chivaci obrazovych dat zabezpecuje systém MARIE
PACS od spole¢nosti OR-CZ, ktery umoZiuje napojeni
na podobné systémy jinych nemocnic (E-PACS, Re-
diMed), a tim i rychlou vyménu dat mezi jednotlivymi
pracovisti. Stejné je tento systém propojen s nemoc-
ni¢nim informacnim systémem WinMedicalc. Radiodia-
gnostické oddéleni zajistuje nepfetrzitou sluzbu pro
rtg. vysetreni a CT.

Radiodiagnostické oddéleni

poskytuje tyto vySetfovaci

metody:

- Skiagraficka a skiaskopicka vySetfeni — snimky kosti,
plic, bFicha, rtq. trvici trubice, perimyelografie,

vyluCovaci urografie, cystoradiografie, flebografie
dolnich i hornich koncetin

- Mamografie — vySetfeni prsu

- Sonografie — v€etné barevné kddovanych
dopplerometrickych vySetieni, biopsii a punkci

« Vypocetni tomografie (CT) = CT mozku, krku,
hrudniku, bFicha, ledvin, panve, koncetin,
CT angiografie, CT enteroklyza, CT virtudlni
kolonoskopie, cilené korenové obstfiky, biopsie,
drendze pod CT navigaci, ozénoterapie

- Magneticka rezonance (MR) - MR mozku, MR krcni,
hrudni a bederni patefe, MR panve, MR kloubl, MR
cholangiopankreatikografie

- Angiografie a intervencni radiologie (IR)
- angiograficka vySetFeni, endovaskularni
a nevaskularni intervencni vykony

Pfednosta
prim. MUDr. Milan Novak
tel.: 377 182 357

mnovak@privamed.cz

Vedouci radiologicky
asistent

Hana Brezinova
tel: 377 182 323

hbrezinova@privamed.cz

PFistrojové vybaveni:

+ Siemens Axiom Aristos MX/VX prima digitalizace
a nepfima digitalni radiografie Agfa

+ Siemens ICONOS R 200 s digitalnim zobrazovanim

- Siemens POLYMOBIL Plus - pojizdny skiagraficky
pristroj

+ Siemens Somatom Perspective — CT pfistroj

+ TAO 80 - ozdnovy terapeuticky pristroj

- Siemens Magnetom C! - otevfeny systém
magnetické rezonance

« ALPHA RT - mamograficky pristroj

+ TOSHIBA Aplio MX - ultrazvukovy pfistroj

- Siemens Artis Zee seiling — angiograficky pristroj

Objednani vySetieni
Po-Pa 7:00-14:00

Skiagrafie a skiaskopie: 377182367
Mamografie: 377182367
Sonografie: 377182369
Pocitacova tomografie (CT): 377 182 407
Magneticka rezonance (MR): 377 182 444

(Po-Ct) 7:00-17:00

Angiografie a intervenéni radiologie (IR):
377 182534



REHABILITACNi ODDELENI

“Spravnd rehabilitace wrychlyje proces wzdraveni a tis i brzky ndvrat pacienta

do bEZného Ziveta!

Rehabilitacni oddéleni poskytuje komplexni ustavni
a ambulantni rehabilitacni péci od diagnostiky pres
infuzni terapie, aplikace metod myoskeletalni medi-

PFednosta

prim. MUDr. Harriet Lipa

ciny ¢i akupunktury atd. Pacientdm je sestaven reha-
bilitacni plan cilené podle jejich individudlnich potreb
a moznosti. Rehabilitace Uzce spolupracuje nejen

tel.: 377 182 361,
377 182 353

s ostatnimi oddélenimi nemocnice, ale také s dal3imi
zdravotnickymi [GZkovymi a ambulantnimi zafizenimi
z PIzné a okoli.

hlipa@privamed.cz
Vrchni sestra

Karla Vaicenbacherova
LGzkové oddéleni
tel.: 377 182 353

tel.: 377 182 353

kvaicenbacherova@privamed.cz
Na IGZkové oddéleni jsou prijimani pacienti vyZadu-
jici intenzivni a specializovanou rehabilitaci po Ura-
zech, ortopedickych a neurochirurgickych operacich,
po akutnich cévnich pfihodach, s vertebrogennimi
potizemi, s neurologickymi onemocnénimi. Formou
rekondicnich pobytl oSetfujeme i pacienty s chronic-
kymi onemocnénimi.

Vedouci fyzioterapeutka
Petra Dvorakova

tel: 377 182 395

pdvorakova@privamed.cz
ZkuSeni a kvalifikovani fyzioterapeuti provadéji re-

habilitaci i o sobotach a statnich svatcich. VyuZivaji

Lééebné metOdy RHC Oddélenl’ pritom své teoretické a praktické poznatky nejriiz-
« LéCebna télesna vychova néjSich metod, jako jsou napf. PNF, Briigger koncept,
- pfi onemocnéni pohybového aparatu senzomotoricka stimulace, metoda dle McKenzieho,
— pfi onemocnéni periferniho a centralniho nervového systému Vojtova metoda, Bobath koncept, Kabatova metoda,
(v€etné pourazovych a pooperacnich stavi) NEURAC, ACT, 3kola zad, metoda dle MojziSové

- dle MojziSové pfi sterilité a dysmenorrhoei a dalsi.

* FyzikaIni terapie

- mechanoterapie (motodlaha, ultrasonoterapie, lymfodrenaze) Lazkové oddéleni je celé bezbariérové a ma k dispo-
- termoterapie a kryoterapie zici 9 ftrilizkovych pokojl, které jsou vybavené so-
- hydroterapie (vifivé a perlickové koupele) cidlnim zafizenim, a jeden nadstandardni pokoj
- fototerapie (biolampa, laser) (celkem 28 lGzek).
- elektroterapie — kontaktni (nizkofrekvencni a stfedofrekvencni

proudy, elektrostimulace) Rehabilitacni ambulance

- nekontaktni (magnetoterapie)
tel. 377 182 361,377 182 353

k vySetfeni je nutné se objednat pfedem

Protetické poradenstvi

- Myoskeletalni medicina o,
sestra Iveta Polackova

- Akupunktura (celotélova, aurikularni — jehlova, laserova)
Rehabilitacni ambulance poskytuje zakladni vySetre-

ni, stanoveni diagndzy a nasledného rehabilitacniho
planu.

Ergoterapie
Barkovani

« Plynové injekce
- Aplikace Guny

« Tejpovani
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Kaple sv. Anezky Ceské

Na jafe 2015 byla slavnostné vysvécena a otevre-
na nova nemocniéni kaple zasvécend AneZce Ceské.
Nachdzi se v 6. patfe budovy LDN, ma kapacitu ko-
lem 20 osob a pro pacienty je oteviena kazdy den.
V Utery a Ctvrtek sem pak pravidelné dochazi pas-
toracni asistentka sestra Michaela od frantiskand,
kterd pomaha s duchovni péci o pacienty a poskytuje
jim duchovni utéchu. MSe se zde konaji kazdé utery
od 14 hodin. Prostor kaple vznikl diky optimalnimu
a efektivnimu vyuziti ¢asti chodby na oddéleni, kte-
ra do té doby slouzila spiSe jako odkladaci prostor
pro transportni nemocnic¢ni voziky a I0zka. Diky
kreativnimu ndpadu interiérového projektanta vzni-
kI UZasny prostor, ktery pIné spliiuje potfeby pro
provozovani kaple a je zaroven bezbariérovy. Kapli
zdobi obraz s duchovni tematikou od ruského malife
Andreje Vystropova.

LECEBNA DLOUHODOBE NEMOCNYCH

SEAT se vpliZl, aniZ to tusis..!

Lécebna dlouhodobé nemocnych (LDN) vznikla v Plz-
ni pred vice nez tficeti lety a patfi mezi nejvétsi za-
fizeni tohoto typu v Ceské republice. LDN poskytuje
komplexni oSetfovatelskou a Ié¢ebnou péci dospélym
pacientim bez rozdilu véku, ktefi trpi dlouhodobym
vétSinou komplikovanym onemocnénim. OSetfova-
telsky personal tvofi z velké Casti vSeobecné sestry
se specializaci v oboru geriatrie, které maji osvédce-
ni k vykonu zdravotnického povolani bez odborného
dohledu. Na oddéleni funguje pravidelna rehabilitacni
a logopedicka péce. Velké oblibé se u pacientd tési er-
goterapie, ktera pfiznivé ovliviiuje fyzické a psychické
funkce senior(, jejich svalovou silu, rozsah a koordi-
naci pohybu, jemnou motoriku, vili, vytrvalost, pamét,
mysleni, pozornost, orientaci, jazykové dovednosti,
Usudek a také koncentraci. Vyrobky, které vznikaji pri
ergoterapeutickych sezenich, zdobi cely areal nemoc-
nice. PFimo na oddé&leni se nyni nové nachazi kaple sv.
Anezky Ceské, kterd poskytuje duchovni Utéchu ne-
mocnym a kde se také slouZi pravidelné mse.

Diky umisténi LDN v rdmci aredlu nemocnice Ize bez
problémd a okamZité provadét veskera potirebna vy-
Setfeni. Pacientlim se tak dostane potiebné Iékarské
péce, kterd je zajiSténa 24 hodin denné. Zaroven jsou
k dispozici konzilidfi v oboru ARO, chirurgie, ortope-
die, neurologie, rehabilitace a psychiatrie, ktefi na od-
déleni dochazeji pravidelné. Podle potFeby klientd pFi-
chazeji na LDN konziliaFi ostatnich obord, jako je napf.
ocni ¢i koZni.

Pacienti jsou pFijimani nejen z lGzkovych zdravotnic-
kych zafizeni, ale také z domova na doporuceni prak-
tického lékare ¢i ambulantniho specialisty.

Klienti jsou ubytovani ve tFi, vyjimecné ve CtyFlizko-
vych pokojich, k dispozici jsou také dva dvoullizkoveé
nadstandardni pokoje. Od roku 2007 LDN provozu-
je také 10 socidlnich IZek. Na prelomu roku 2014
a 2015 doslo k adaptaci objektu LDN. V ramci oprav
se zvétsily pokoje, zmodernizovalo socidlni zarizeni
a okna byla opatfena slunecni clonou. Diky tomu je za-
jistén mnohem vétsi komfort pro pacienty.

V roce 2010 ziskala LDN akreditaci ke specializacni-
mu vzdélavani Iékard v oboru geriatrie. Od roku 2009

PFednosta
prim. MUDr. Alena Hejnova
tel: 377 182 347

ahejnova@privamed.cz

Vrchni sestra
Mgr. Eva Cermékova
tel: 377 182 344

ecermakova@privamed.cz

je oddéleni aktivné zapojeno do mezinarodniho vy-
zkumného projektu SHELTER (Services for Elderly in
Long Term Care), ktery probihd soucasné v 8 evrop-
skych zemich (Itdlie, CR, N&mecko, Finsko, Francie,
Holandsko, Velkd Britdnie, Spanélsko a lIzrael) a je
zastitén Evropskou unii. Cilem projektu je pomoci
komplexniho zhodnoceni zdravotnickych a socialnich
charakteristik zlepsit diagnézu dosud nepoznanych
klinickych problém0 a navrhnout plan péce odpovida-
jici co moZzna nejlépe potfebdm konkrétniho pacienta.

Oddéleni DIOP

Jako UpIné prvni v Ceské republice vzniklo v roce
2009 oddéleni DIOP (dlouhodoba intenzivni o3et-
Fovatelskd péce) s kapacitou 10 IGzek. Slouzi pa-
cientdm v téZzkém stavu, bezvédomi, s tracheostomii,
spontanné dychajicim. Jednd se predevsim o pa-
cienty po zadvaznych urazech hlavy, neurochirurgic-
kych operacich, event. kardiopulmonalni resuscitaci,
u nichZ se nepodafilo obnovit Zivotni funkce bez po-
Skozeni mozkovych bunék nedostatkem kysliku.

Objednani pacientu k pFijeti
prim. MUDr. Alena Hejnova

tel: 377 182 347

MUDr. Véra Kohoutova

tel: 377 182 347,377 182 371
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Odbérova mista a laboratore OKB

Centralni laborato¥

Kotikovskd 17, 323 00 Plzen, tel.: 377 182 365
provoz laboratofe: nepretrzité

odbéry krve: Po—Pa 7:00-14:00

Il. poliklinika
Francouzska 4, 326 00 Plzen, tel.: 378 014 246
Po-P4 7:00-11:00, 11:30-13:00

l1l. poliklinika
Cechova 44, 301 00 Plzeh, tel.: 373 723 264
Po-P4& 7:00-13:00

IV. poliklinika
Masarykova 62, 312 00 Plzen, tel.. 373 724 281
Po-Pa 7:00-13:00

Blovice
Palackého 259, 336 O1 Blovice, tel.: 371 523 745
Po-Pa 7:00-13:00 (pouze odbéry z prstu)

StFibro
BeneSova 511, 349 01 Stfibro, tel.: 374 633 548
provoz laboratoFe: Po-P4: 7:00-13:00
odbéry krve: Po-St, P4 7:00-9:30,
Ct 7:00-8:30

ODDELENI KLINICKE BIOCHEMIE

Nec hcere A}?Z‘ pouhou Zovdrnou ra V}}S/ea/,@/.”

Oddéleni klinické biochemie a hematologie je nejvétsi
nestatni biochemicka laboratof v plzefiském regionu.
Své sluzby nabizi ve tfech odbornostech — v klinic-
ké biochemii, hematologii a imunologii. Pracovisté
je vybaveno $pickovou pristrojovou technikou, kterd
umoziuje plnou automatizaci provozu a rychlé zpra-
covani vzorkd. Pouzivanim vySetfovacich souprav re-
nomovanych svétovych vyrobcl a dlslednou aplikaci
systémd interni i externi kontroly je zajiSténa vysoka
kvalita provadénych vysetfeni. Oddéleni klinické bio-
chemie je akreditovdno pro vsechny tfi odbornosti
dle ISO 15 189 u NASKL Ceské |ékaFské spolecnosti
Jana Evangelisty Purkyné&, kontrolovano Statnim Usta-
vem pro kontrolu |éCiv a zafazeno v registru laboratofi
provadéjicich screening vrozenych vyvojovych vad.

Laborator provadi

- zakladni i specidini biochemickd vysetfeni v séru,
moci i v punktatu

- stanoveni hormont a tumorovych markerd

- vySetfeni markerd kostniho metabolismu

+ stanoveni vitaminG a Iéku

- sérologickd vySetfeni hepatitid a tetanu

- zakladni hematologicka vySetfeni

- specidlni koagulacni vySetreni

- Siroké spektrum zakladnich i specialnich imunolo-
gickych vysetreni

- mnoZstvi specifickych IgE vySetfeni pro alergologii

Laborator OKB zpracovava biologicky material pro
sit zdravotnickych zafizeni skupiny PRIVAMED a také
pro vice nez 300 Iékarud z okresu Plzen-mésto, Plzen-
sever, Plzen-jih, Rokycany, DomazZlice ¢i nemocnici
u Sv. Jifi. Diky spolupraci se spolecnosti Genetika PI-
zen, s.r.o., provadi laboratof rovnéZ screening v prv-
nim i druhém trimestru téhotenstvi.

PFednosta
Ing. Zdenék Jerabek
tel: 377 182 338

zjerabek@privamed.cz

Vedouci laborantka
RiZena Spillerova

tel.: 377 182 337
rspillerova@privamed.cz

bezplatna telefonicka linka
800 900 365

V centralni laboratoFi je zajistén nepfetrZity
provoz. PFijem a nasledné zpracovani materia-
lu tak probiha 24 hodin denné.

Vysledky oddéleni distribuuje

v rdzné formé:

- tiSténé (vzdy)

« elektronicky (import dat do lékarského informacniho

systému - prostfednictvim programu MEx spolec-
nosti Medicalc — zabezpeceno certifikdtem)

Spolupracujicim lékafim poskytuje laboratof nad-
standardni sluzby. Bezplatné dodava jednorazovy
odbérovy materidl, Zadanky a zdarma zajistuje svoz
biologického materidlu. Lékarim a pacientdm jsou
k dispozici nase pracovisté na plzenskych polikli-
nikdch Slovany, Doubravka, Bory ¢i na poliklinice
ve Stfibfe a v Blovicich, kde provadime néktera za-
kladni statimova vysetteni.

www.privamed.cz/laborator
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ODDELENIi KLINICKE MIKROBIOLOGIE

O kvalité laboratoff rozhodyje 2kuSenost a erudice”

Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje laboratorni
diagnostiku velké vétsiny lékarsky vyznamnych bakte-
rif v té nejvyssi kvalité a s velmi kratkou Casovou ode-
zvou. Oddéleni nabizi Siroké spektrum sérologickych
vySetfeni provadénych na modernich analyzatorech
a jejich interpretaci.

Tim nejddlezitéjSim dokumentem definujici pravidla
spoluprace |ékafe nebo pacienta s laboratofi je labo-
ratorni pFirucka, kterd je dostupnd na nasich webo-
vych strankach.

Potvrzenim Urovné poskytovanych sluzeb je akredi-
tace CIA v souladu s poZadavky normy CSN EN [SO
15189:2012, kterd ma v dobé standardizace léceb-
nych postupd nezastupitelny vyznam. Je to jasny zp(-
sob, kterym laboratof mlze prokazat Uroven poskyto-
vané péce a jeji setrvale vysokou kvalitu.

Prioritou pracovisté je

- kvalita — je vzdy na prvnim misté&, kvalitni vysledek
je samozrejmosti

- rychlost - zajistujeme diky aplikaci modernich
technologii

- spolehlivost — veskeré cinnosti a procesy jsou
certifikovany, trvale probihaji externi i interni
kontroly kvality

+ komplexni servis — nabizime vice neZ vysledek
(odbérové pomdcky a jejich likvidaci, svoz
biologického materidlu, konzultacni sluzby
na bezplatné telefonni lince...)

Oddéleni klinické mikrobiologie vychazi z predpokla-
du, Ze kvalita, Sife nabidky i rychlost zpracovani ma-
teridlu v€etné doruceni vysledkd jsou nejlepsim zakla-
dem dlouhodobé spoluprace. | diky tomu mame pres
300 spolupracujicich externich Iékara.

Laboratofe zajistuji organizaci svozu vzork( tak, aby
vyhovoval ¢asovym pozadavkim lékaF(. Svoz pFitom
respektuje zdsady spravné laboratorni praxe tak, aby
nedoslo k ovlivnéni kvality vzorku a bylo zajisténo
v€asné dodani k laboratornimu vysetreni.

PFednosta
prim. MUDr. Simona Blahova
tel.: 377 182 345

sblahova@privamed.cz

Vedouci laborantka

Zuzana Krocova

tel: 377 182 308,
377182310

zkrocova@privamed.cz

bezplatna telefonicka linka 800 900 305

Nasi zaméstnanci spliuji nejvyssi naroky na kvalifikaci.
Jsou motivovani k pribéznému vzdélavani a maji Siro-
ké moznosti seberealizace v ramci systému.

Vysledky oddéleni OKM

distribuuje v riizné formé:

- tiSténé (vzdy)

- elektronicky (import dat do |ékarského informacniho
systému MEX, ktery je zabezpeceny certifikatem)
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Ambulantni pracovisté

Diagnosticka a predialyzaéni ambulance

- Diagnostika, prevence a Iéba onemocnéni ledvin

ordinaéni hodiny
Po-P4 dle objednaninatel.: 377 182 536

Telefon na dialyzu: 377 182 537

DIALYZACNiIi CENTRUM

. v Vv , Vo, s - . ”
“Zdravy Clovek md mnoho prdni, rnemocry jen jedno..

Dialyzacni centrum v Méstské nemocnici Plzen spa-
da pod Dialyza¢ni centrum PRIVAMED Healthia s.r.o.
a poskytuje péci pacientim s akutnim ¢i chronickym
onemocnénim ledvin.

Nabizi tyto sluzby:
- ambulance preventivni a konzervativni nefrologie

+ ambulantni hemodialyzacni stfedisko -
metody hemodialyza, hemofiltrace, hemodiafiltrace

Dialyzacni kapacita:
- 10 dialyzacnich pozic (elektronicky polohovatelna
kfesla, elektronicky polohovatelné postele)

PFistrojové vybaveni:

+ 11 dialyzacnich monitor( Fresenius fady 5008S
Cordiax (9 pristroji) a 5008 Cordiax (2 pfistroje)

- dialyzacni monitory fady Cordiax jsou vybaveny
bezpecnostnimi prvky, jako napf. VAM (Venous
Access Monitor) — automatickd detekce dislokace
(v€etné ev. vypadnuti) vendzni jehly

Dopliikové moduly:
« BTM — monitorace funkce cévniho pfistupu

< OCM - online monitorace Ucinnosti dialyzacni
procedury

+ BVM - modul slouZici k prevenci moZného poklesu
krevniho tlaku

+ VAM (Venous Access Monitor) — automaticka
detekce dislokace vendzni jehly

- pistroj k odhadu suché vahy pacienta
na bioimpedan¢nim principu (BCM)

- cejchovana digitalni vaha s madly pro chodici
pacienty, cejchovana digitalni postelova vaha pro
imobilni pacienty

Pfednosta
prim. MUDr. Jan Wirth
tel.: 377 182 539

jwirth@privamed.cz

Vrchni sestra
Bc. Nada Linhartova
tel: 377 182 536

nlinhartova@privamed.cz

Dialyzacni metody — u vSech pacientd standardné
hemodiafiltrace

Dialyzatory — pouzivdme standardné high-flux

Upravna vody - vybavena firmou Fresenius

Ostatni vybaveni:

- televize (k dispozici pro kazdé IGzko/kFeslo)
« bezdratovy pristup na internet (free wifi)

« k zapUjceni notebooky a tablety ZDARMA

Sluzby:

« zdarma obcerstveni

- studené a teplé napoje béhem lécebné procedury

- zajisfujeme dondasku Iéku z Iékarny v aredlu
nemocnice pfimo k pacientovi v pribéhu dialyzacni
procedury

Doprava:

- dopravni zdravotni sluzba

« pro pacienty prijizdéjici osobnim vozem je
zajisténo parkovani pfimo u Dialyzacniho centra

- bezbariérovy pfistup
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DOSKOLOVANI A PRAKTICKA VYUKA

Méstska nemocnice Plzen PRIVAMED a.s., pofada
od roku 1996 pravidelnd odbornd a spolecenska
setkani pro Iékare v praxi s prednostnim zamérenim
na praktické lékafe a ambulantni specialisty. V ramci
programu celoZivotniho vzdélavani probihaji ve vSech
zdravotnickych zafizenich sité PRIVAMED pravidelné
seminare nejen pro lékare, ale i pro ostatni zdravot-
nické pracovniky.

V roce 2014 probéhla napF. v pofadi jiz 4. konferen-
ce, kterou porada interni oddéleni MulaCovy nemoc-
nice pro nelékarsky personal. Tato vzdélavaci akce je
zahrnuta do programu celoZivotniho vzdélavani a re-
gistrovéna u CAS. Na jafe 2015 se konal Mezikraj-
sky seminar pracovniku klinické biochemie a hemato-
logie Plzenského a Karlovarského kraje. Akce, kterd
se t&Sila velkému zajmu odborniki, méla charakter
postgradudlniho vzd&lavani a byla garantovana CLS

JEP ve spolupraci s CLK (ohodnocena kredity) jako
akce kontinualniho vzdélavani. Seminar byl hodnocen
kredity KWOPZ a CAS. Osteologicky seminaF pro od-
bornou vefejnost probéhl v dubnu 2015 v prostorach
Méstské nemocnice a Hotelu Panorama. Akci pro ten-
to rok zajistila Méstska nemocnice Plzen PRIVAMED
a.s., a setkala se s velkym zajmem. | tato vzdélavaci
akce byla zahrnuta do programu celoZivotniho vzdé-
lavani a registrovana u CAS.

Méstska nemocnice Plzef PRIVAMED a.s., uskutecnila
v kvétnu 2015 ve spolupraci se vzdélavaci agenturou
Eduprofi dalSi semindf také zarazeny do kreditniho
systému, tentokrat pro nelékarské pracovniky (vSe-
obecné sestry, fyzioterapeuty, nutricni terapeuty,
zdravotni laboranty, farmaceutické asistenty a zdra-
votné socidlni pracovniky) na téma ZvySovani kvality
zdravotnické péce ve zdravotnickém zafizeni.




STRAVOVACI PROVOZ

Mnoho [idl, mnoho chuti.. SnaZime se Vig)it VSenm vstric!

Nemocnice ma vlastni moderni stravovaci provoz,
ktery je provozovan zcela v souladu s platnymi pfed-
pisy CR a EU. Zajistuje dietni stravovani v celém po-
tfebném rozsahu nemocnicnich diet véetné enteralni
vyZivy a je vybaven technologii umoZznujici Setrné
zpracovani potravin. Pokrmy vCetné diet pfipravuje
tym kuchart podle nejnovéjsich gastronomickych pra-
videl a pozadavkU. Skladba jidel je vyvazena tak, aby
uspokojila vSechny vékové kategorie stravnik(, ddraz
se klade zejména na seniory.

Na pestrost, kvalitu a vyvazenost stravy dohliZeji
nutricni terapeutky, které zaroven zajistuji dietetickou
a nutri¢ni péci o pacienty a vénuji se i edukaci nemoc-
nych pfimo na pokojich. Samoziejmosti je také denni
osobni ndvstéva nutri¢ni terapeutky na nadstandard-
nich pokojich, kde pacienti maji moznost vybéru stra-
vy s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Vedouci OLVaS
FrantiSek Karasek
tel: 377 182 382

fkarasek@privamed.cz

Soucasti zaméstnanecké jidelny, kterd ma kapacitu
82 mist, je také oddéleny saldnek vybaveny audio-
vizualnim zafizenim, ktery pfilezitostné slouZi jako
poslucharna pro doskolovaci a odborné praxe. Pro
svoji kvalitu a vyhlasenou chufovou Uroven vyuZiva-
ji stravovaci provoz nemocnice i dalSi zdravotnicka
zafizenl.




TECHNICKE ODDELENI COMMEATUS s.r.o.

VSichn na nds kaZdodennd spoléhaji, Ze vse f’anjége...” SnaZime Se nayit alitu za rozumnoc cenct”

Technické oddéleni je nedilnou soucdsti nemocnice, e Commeatus s.r.o. je jiZ fadu let vyhradnim dodavate-
e , . . . Technicka Feditelka

zajiStujici kompletni technicky servis. 24 hodin den-

né, 365 dni v roce musi vie fungovat. NapIni tohoto

Jednatel spolecnosti

Jan Cermék, DiS.

zapsana v OR u Krajského soudu
v Plzni, oddil C, vloZka 21776,

lem zdravotnického materidlu pro sit zdravotnickych
Ing. Zuzana Tétéalova zarizeni skupiny PRIVAMED. Mezi zakazniky spolec-
oddélenf je napf. sprava nemovitosti i pozemkd, vozo-

vého parku, udrzba zelené&, modernizace prostor i jed-

tel: 377 182 334 nosti patfi také prakticti Iékari, ambulance, kojenecké

Ustavy, IéCebny a nemocnice.

notlivych technologii, idrZby a opravy vseho druhu, in- ztetalova@privamed.cz

IC: 28023862
stalace, telefony, IT technologie, zafizeni jednotlivych Nabidka sluzeb: Kotikovska 927/19,
oddéleni, energie, péce o stroje, pristroje, nastroje, ) ) ' o , 57 B0 Fll
zajisténi provozu véech vytahl, stanice medicindinich * bezplatny poradensky servis v oblasti dezinfekci,
plynd, viastni FVE atd. Stard se i o funk&nost a servis inkontinentnich pomicek a ostatniho spotfebniho tel: 377 182 390
mnoha daléich zafizeni v rdmci nemocnice, jejich? zdravotnického materidlu info@commeatus.cz
chod neni takovou samoziejmosti, jak se zda. Vytfi- - komplexni zasobovéni spotfebnim zdravotnickym www.commeatus.cz
di vice jak tisicovku Spinavého a Cistého pradia denné materidlem (napf. inj. technikou, inkontinenénimi
a postara se o tuny odpadd, které nemocnice vypro- pom(ickami, obvazovym materidlem, rouskovanim)

dukuje. PFipravuje nové investicni akce, navrhuje tech- Veskera nase nabidka je za velmi pFiznivé ceny, a to pfi

zachovani maximalni kvality vyrobku.

- zasobovani souvisejici s hygienickym provozem
(napr. dezinfekci, drogerii, papirovym programem,
Cistici chemii pro profesionaini uklid aj.)

nické i provozni vize spolecnosti.

« vybaveni ambulanci (napf. pfistrojovou technikou,
kancelarskymi potrebami)

- pfipravujeme jednodu3si formu odbéru zboZi pFes
e-shop
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LEKARNA

MESTSKA - Zakowupenim 1Kt v nas? 1ékdrn& podpofite rozvo) nas? nemocrice.
NEMOCNICE !

V PLZNI

PRIVAMED as.

Lékarna se nachazi pfimo v aredlu Méstské nemocni-
ce, v prizemi budovy LDN. Zabezpecuje vydej [kl pro
ambulantni pacienty a zaroven dodava léky na I(zko-
va oddéleni Méstské a Mulacovy nemocnice. Lékarna
ma bezbariérovy vstup.

Vedouci lékarnik
RNDr. Zdenék Bures
tel: 377 182 379

lekarna@privamed.cz

- Uzk4 a flexibilni spoluprace s |ékafi
+ Individudini pristup k potfebam pacient
+ MozZnost vydeje na e-recept

+ MoZnost platit platebni kartou

Provozni doba

Po-P4  7:30-16:30

-
%

Imnddiss




PRIVAMED Healthia s.r.o.,
MASARYKOVA NEMOCNICE
V RAKOVNIKU

Masarykova nemocnice v Rakovniku patfi pod spo-
leCnost PRIVAMED jiz osm let. Tato nemocnice, leZici
na okraji mésta v krdsném a klidném prostredi obklo-
pena zeleni, ma za sebou bohatou a velmi zajimavou
historii. K ni nepochybné patfi osobni navstéva pre-
zidenta TomdsSe Garrigua Masaryka v roce 1929.
Ceskoslovensky prezident poctil nemocnici svoji na-
vstévou 20. ledna 1929, coz doklada i jeho podpis
v nemocnicni kronice. Na pamatku jeho ndvstévy byla
v aredlu nemocnice umisténa pamétni deska a také
busta, ktera na patronaci tohoto vyznamného statnika
stdle odkazuje. Kromé prvorepublikového prezidenta
se do nemocnice pfijel podivat v roce 1930 zemsky
viceprezident Richard Bienert.

Pavodni okresni nemocnice v Rakovniku byla zaloze-
na jiz v roce 1879. Kvlli jeji nizké kapacité a nevy-
hovujicimu stavu bylo rozhodnuto vybudovat novou,
moderni nemocnici vyhovujici modernim narokdm.
Vznik nové nemocnice iniciovala Okresni spravni ko-
mise v Rakovniku, ktera se rovnéz usnesla, Ze stavba
nového rakovnického Spitdlu by se méla realizovat
u prilezitosti 70. narozenin prezidenta T. G. Masaryka.

V roce 1920 tak zacind stavba moderni okresni ne-
mocnice, kterd méla kapacitu 215 IGZek a napfiklad
béhem roku 1929 osetfila aZ 2 747 pacientd. Sou-
Casti nového Spitalu byl interni, infekéni, desinfekéni
pavilon, pitevni komora a hospodarska budova. Na-
klady na jeji stavbu dosahly 9 miliond korun. Na svou
dobu se jednalo o skutecné moderni zafizeni.

Dal3i kapitola historie rakovnické nemocnice se pise
v sedmdesatych letech 20. stoleti, kdy zafizeni na-
razi na omezenou kapacitu, a proto je v roce 1971
rozhodnuto o pristavbé vySkové budovy. Objekt byl
slavnostné uveden do provozu u prilezitosti 50. vyro¢i
vzniku nemocnice a své zazemi v ném nasla gynekolo-
gie, porodnice, chirurgie, ARO, operacni saly a ambu-
lance. Az do konce 20. stoleti se nemocnice neustale
a prabézné modernizuje.

V roce 2003 se novym zfizovatelem nemocnice stal
Krajsky Ufad StredoCeského kraje, ktery ji v ramci
reformy zdravotnictvi vlozil do Oblastni nemocnice
Pribram, a.s. V roce 2007 se na zakladé vybérové-
ho Fizeni stala vlastnikem nemocnice spolecnost
PRIVAMED Healthia s.r.o.




Rakovnicka nemocnice

- 302 lGzek

- 8 llzkovych oddéleni

- 23 odbornych ambulanci
- 78 lékart

- 299 nelékarského zdravotnického personalu

V roce 2014
- hospitalizovano 10 00O pacientu
- provedeno 2 409 operaci

- ambulantné oSetfeno 117 000 pacientt

Rakovnickd nemocnice pod vedenim spolec¢nosti
PRIVAMED nastoupila cestu vyrazné modernizace.
Za osm let investovala spolecnost PRIVAMED Heal-
thia s.r.o. napf. do nového CT, monitorovaci techniky
pro oddéleni ARO, kompletni rekonstrukce a moderni-
zace gynekologicko-porodnického oddélent, interniho
a rehabilitaniho oddéleni apod.

Spadova oblast nemocnice je zhruba 60 000 oby-
vatel a tento pocet se v dobé letnich dovolenych
navysuje az o 50 00O, coZ jsou rekreanti, ktefi
v pripadé potreby také vyuzivaji sluzby rakovnické
nemochnice. Nemocnice disponuje 8 lGZkovymi oddé-
lenimi s 302 IGZky a poskytuje oSetfeni pacientdim
ve 23 ambulancich. PRIVAMED Healthia provozuje
také ambulance v méstské poliklinice Nové Straseci
a dale ordinace praktickych |ékarG v KFivoklaté, Ra-
kovniku, Muté&jovicich, Hredlich a Kounove.

KONTAKTY

Masarykova nemocnice
Dukelskych hrdint 200
269 29 Rakovnik

tel: 313525111
nemochice@nemorako.cz
www.nemorako.cz

Facebook: Masarykova nemocnice Rakovnik

provozovatel:

PRIVAMED Healthia s.r.o.
sidlo: Plzen, Kotikovska 19/927
IC: 26397943

Bank. spojeni: CSOB

€. 0.:213251137/0300
vedena u Krajského soudu v Plzni,
odd. C vlozka 17706

Vedenl nemochice

Jednatel
a Feditel nemocnice

Ing. Jaromir Bures
tel.: 313 525 270

sekretariat@nemorako.cz

Vedouci lékaF
MUDr. OldFich Kronich
tel.: 313 525 401

kronich@nemorako.cz

Hlavni sestra
Ing. Bc. Lenka Malikova
tel.: 313 525 253

malikova@nemorako.cz
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JEDNOTKA INTENZIVNIi PECE INTERNIHO ODDELENI

vedouci IékaF MUDr. Vaclav Cermak
tel. 313 525 269, cermak@nemorako.cz

stani¢ni sestra Jaroslava Halova
tel. 313 525 269

Jde o specializovanou jednotku slouZici pro léc-
bu pacientll se zdvaznymi, zivot ohrozujicimi stavy.
Zajistuje predevsim akutni péci o nemocné s kardio-
respiracnimi a metabolickymi onemocnénimi. Ne-
mocni s akutnimi koronarnimi syndromy a zavaznymi
arytmiemi jsou feSeni ve spolupraci s Kardiocentrem

Nemocnice Na Homolce, FN Motol a UVN StfeZovice.
U nemocnych s metabolickym onemocnénimi, u kte-
rych je indikovana akutni hemodialyza, jsou dialyzo-
vani na naSem hemodialyzacnim stredisku.

Pacienty s cévnimi mozkovymi prihodami splfiuji-
cimi kritéria pro trombolyzu odesildme na Neurolo-
gické oddéleni ON Kladno. Jednotka ma k dispozici
6 polohovacich l0Zek s aktivnimi matracemi a je

vybavena modernim monitorovacim systémem, kte-
ry umoZiujicim sledovani zakladnich Zivotnich funkci
pacientd, neinvazivni monitorovani EKG, TK, decho-
vé frekvence, saturace 0O2. Dalsi vybaveni jednotky
umoziuje také provadéni docasné externi elektrické
stimulace srdec¢niho svalu pfi zavaznych poruchach
srdecniho rytmu.

Prijmova ambulance interniho

oddéleni
tel: 313525 297,313 525 364

Ambulance zajistuje vy3etfeni akutnich pacientt a dle
rozhodnuti lékare vySetfeni prob&hne ambulantné
nebo je pacient hospitalizovan v Rakovniku a v nékte-
rych pripadech rovnou odeslan na vyssi pracovisté.

INTERNI ODDELENI

wChcere po&@/{ovai alitni, éomp/ekn/ a dostuprnou pécvf v regiona

ve spoluprdci s ,é//n/c,@?/r// /raCo‘//"SVZ‘/ N

Interni oddéleni zajidtuje zakladni interni diagnostiku
a lécebnou péci, véetné intenzivni péce na JIP, hemo-
dialyzu a provoz specializovanych ambulanci. Velice
Uzce spolupracuje s klinickymi pracovisti fakultnich
nemocnic.

Akutni péce vyzaduje rychlou diagnostiku, k ¢emuz
interni oddéleni vyuziva dobfe vybavené radiodia-
gnostické pracovisté, oddéleni klinickych laborato-
i a dal$i oddéleni nemocnice. Oddéleni je od roku
2008 akreditovano, coZ jej opraviiuje poskytovat
vzdélani absolventdm Iékarskych fakult v zakladnim
internim kmeni.

LGZkové oddéleni

LGZkova Cast interniho oddéleni ma k dispozici
6 l0zek JIP, 12 IGzek hemodialyzy, 74 standardnich
IGZek a 16 lGzZek nasledné péce. Pacienti mohou vy-
uzivat i 3 nadstandardni pokoje. VSechna oddéleni
prochdzeji postupnou rekonstrukci a modernizaci.

Primar
MUDr. Eva Mandakova, MBA
tel.: 313 525 355

mandakova@nemorako.cz

Vrchni sestra
Bc. Petra Kovarova
tel: 313 525 359

kovarova@nemorako.cz
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Diabetologicka ambulance
MUDr. llona Konecnd, MUDr. Pavla Taborska
tel: 313 525 244

Diabetologicka ambulance se stard o nemocné se vse-
mi typy cukrovky v plném rozsahu, v€etné sledovani
rozvoje chronickych komplikaci a zajisténi nemocnych
modernimi Iéky dle nejnovéjsich trendl Iécby toho-
to onemocnéni. Vysoké procento pacient mad navic
moznost domaciho méfeni hladiny krevniho cukru
na glukometrech. Nedilnou soucasti péce je sledovani
pridruZenych onemocnéni — napf. zvySeného krevniho
tlaku, poruchy metabolismu tukd, obezity. V kompliko-
vanych pripadech existuje ndvaznost na diabetologicka
centra v Praze - IKEM a FN Motol. Soucasti Diabeto-
logické ambulance je Podiatrickd ambulance, kterd se
specializuje na problémy komplikaci cukrovky na nohou
diabetikl. Jedna se o pravidelné kontroly dolnich kon-
Cetin zamérené zejména na prevenci vzniku diabetické
nohy, v€etné vzdélavani diabetik( i rodinnych prislusni-
kU, oSetFeni drobnych ran na nohou. U indikovanych pa-
cientl zajistujeme protetickou péci na jiném pracovisti.
ordinaéni hodiny Po, St, Ct, P& 10:00-14:00
Ut 10:00-17:00

Ambulance kostni denzitometrie
a osteologie

MUDr. Simona Vlkova

tel: 313525 278,313 525 242

Kostni denzitometrie a osteologickd ambulance
byla oteviena v roce 2014. Pracovisté slouZi k sta-
noveni rizika zlomeniny u Zen v menopauze nebo

po menopauze, pfi podezfeni na pritomnost osteoporo-
zy dle rtg. snimku po zlomeniné pfi minimalnim trauma-
tu u muzl i Zen €i u osob s pocinajici nebo probihajici
dlouhodobou lécbou kortikosteroidy v davce vice nez
2,5mg Prednisonu po dobu nejméné 3 mésice.

ordinaéni hodiny Po-Pa 7:00-14:00

Endokrinologicka ambulance
MUDr. Jitka Levorova
tel: 313 525 246,313 525 278

Endokrinologickd ambulance zajistuje diagnostiku
a léCbu nemoci 714z s vnitini sekreci, zaméfuje se pre-
devSim na poruchy stitné Zzlazy ve smyslu zvysené
i snizené Cinnosti a poruchy pfistitnych télisek. Pokud
onemocnéni vyZaduji vySetfeni na specializovaném
pracovisti, tak tato ambulance vySetreni zajisti.

Ordinaéni hodiny Po, Ut, Ct  10:00-14:00

Alergologicka ambulance
MUDr. Jana Bunatova
tel: 313 525 248

V alergologické ambulanci provadime alergicka a imu-
nopatologickd vySetfeni. Z alergii diagnostikujeme
a lécime alergickou rymu, astma bronchiale, alergicky
zanét spojivek, potravinové alergie, kopfivky, atopic-
kou dermatitidu a alergické reakce na hmyzi bodnuti.
Provadime spirometrii, nové mdZzeme doplnit vyset-
Feni hladiny oxidu dusnatého ve vydechovaném vzdu-
chu k posouzeni miry alergického zanétu v dychacich
cestach. Pri zakladnim vySetfeni provadime koZni tes-
ty inhalacnimi alergeny. V3e doplfiujeme odbéry krve
k vySetfeni dalSich alergend. Ve vhodnych pripadech
podavame alergenovou Iécbu. V ambulanci také vyset-
Fujeme podezfeni na imunodeficity, chronické infekce
a autoimunitni onemocnéni.

ordinaéni hodiny Po, St 7:30-14:00
Ut, Ct 7:30-16:00
Pa 7:30-13:00

Neurologicka ambulance
MUDr. Libu3e Simkova, tel. 313 525 240

ordinaéni hodiny Ut 7:00-14:00

Onkologicka ambulance
MUDr. Jan Nedvéd, tel. 313 525 404

Ordinaéni hodiny Ut 6:30-16:00

AMBULANCE INTERNiHO ODDELENI

Interni ambulance
MUDr. Simona Vlkova, MUDr. Klara Marikova
tel.: 313525 242,313 525 241

Ambulance slouZi k diagnostice a Ié¢bé pacient(l s in-
ternimi onemocnénimi, zejména pacientd s poruchou
metabolismu tukd, hypertenzi, metabolickym syndro-
mem. V indikovanych pFipadech zajistujeme vy3etfeni
k vylouCeni sekundarni hypertenze. Specifickou sku-
pinu pacientl tvori nemocni s Fidnutim kostni tkané
- osteopordzou. V neposledni fadé zajistujeme dovy-
Setfeni a dalSi sledovani pacientd, ktefi byli hospita-
lizovani na nasem oddéleni, predoperacni vysetfeni
a EKG.

ordinaéni hodiny Po-P4 8:00-15:00

Kardiologicka ambulance

MUDr. Mgr. Zuzana Fatunova, MUDr. Patrik Jarkovsky,
MUDr. Jan Naar, MUDr. Petr Povolny

tel.: 313525 348,313 525278

Kardiologickd ambulance je urcena pacientim s one-
mocnénim srdce a cév. VySetfujeme a dispenzarizu-
jeme zde prevazné pacienty s ischemickou chorobou
srdecni, s poruchami srde¢niho rytmu, s kardiomyopa-
tiemi, se srde¢nim selhanim a s vrozenymi i ziskanymi
srde¢nimi vadami. Poskytujeme zdkladni kardiologické
vySetfeni vC€etné transtorakaini echokardiografie, za-
téZové ergometrie, holterovského monitorovani EKG
a ambulantniho 24hodinového monitorovani tlaku.
Podle potfeby spolupracujeme s dalSimi specializova-
nymi pracovisti pfevazné v Kladné a v Praze, kde pro
naSe pacienty zajistujeme dal3i potfebnd vysetfeni ¢i
vyklony, jako jsou napriklad katetrizace a koronarogra-
fie, kardiostimulace, elektrofyzilogické vySetreni Ci kar-
diochirurgické vykony.

Ordinaéni hodiny Po-Pa 10:00-14:00
Ut 17:00-22:00 ECHO

Gastroenterologicka ambulance
MUDr. Pavel Wohl, MUDr. David Baumann,

MUDr. Petra Ryckovd, MUDr. Vaclav Cermak

tel: 313525 329,313 525278

Gastroenterologickd ambulance se vénuje pacien-
tlm s onemocnénim jater, slinivky bfisni a traviciho

traktu. Disponujeme modernim pfistrojovym vyba-
venim s moZnosti diagnostické i terapeutické en-
doskopie horni a dolni ¢asti traviciho traktu, véetné
endoskopické polypektomie, stavéni krvaceni, extrak-
ce cizich téles, zavadéni nutri¢nich sond ¢i perkutanni
endoskopické gastrostomie.

Ve specializované gastroenterologické a hepatolo-
gické poradné dlouhodobé sledujeme a IéCime pa-
cienty s chronickymi chorobami jater, Zlu€ovych cest,
slinivky bFisni a zaZivaciho traktu vCetné chronickych
zanétlivych onemocnéni strev, jako jsou Crohnova ne-
moc a ulcerdzni kolitida. Jsme zapojeni do narodniho
programu prevence kolorektdlniho karcinomu.

ordinaéni hodiny Po, St, P4 11:30-13:30
Ut, Ct 7:00-14:00

Hematologicka ambulance
MUDr. Eva Manddkova, MBA
tel: 313 525328,313 525278

Hematologicka ambulance se zabyva predevsim dia-
gnostikou a v nékterych pFipadech i I1é¢bou hemato-
logickych onemocnéni. Z nezhoubnych onemocnéni
jsou to rdzné druhy anemii (chudokrevnosti), poruchy
poctu nebo funkce bilych krvinek a krevnich desti-
Cek, poruchy krevniho sraZeni. Pacienty se zhoubnym
onemocnénim typu leukemii, lymfomd a myelom(
po provedeni zakladni diagnostiky odesilame na spe-
cializovand pracovisté v Praze. Néktefi pacienti se
vraceji zpét po presném stanoveni diagnozy a jsou
[é€eni u nds. Provadime diagnostiku trombofilnich sta-
vl a dispenzarizaci téhotnych s nutnosti preventivni
terapie LMWH (nizkomolekularnich heparin(). Speci-
alizujeme se na diagnostiku a I1é¢bu myelodysplastic-
kého syndromu.

NaZe pracovité patfi k jednomu z t¥iceti center v CR,
které prispivda novymi pfipady do registru MyDyS
(myelodysplastického syndromu). Pripady jsou analy-
zovany a vysledky nasledné prispivaji k vyvoji novych
|éCebnych postupd a novych lékd.

ordinaéni hodiny St, P4 10:30-12:30



DIALYZACNiI CENTRUM

Vv “
Clovék Je zrozen V4 vZdjemné pomoc.

Hemodialyzacni stfedisko v Rakovniku bylo zaloZeno
vroce 1993 a bylo tak po Pribrami, Koling, BeneSové,
Kladné a Mladé Boleslavi mezi prvnimi ve StfedoCes-
kém kraji.

V Uvodu mélo 7 dialyzacnich liZek — 6 chronickych
a 1 akutni. Zakladajicim a prvnim vedoucim lékafem
byl Doc. MUDTr. Petr Sellenberg, CSc. se stani¢ni sest-
rou Hanou Zaspalovou.

V dalSim pribéhu proslo dialyzacnim stfediskem fada
|ékard a zdravotnich sester. Aktudlné ma hemodialy-
zacni stredisko 12 1Gzek, 11 chronickych a 1 akut-
ni. V prabéhu let nardsta pocet oSetfenych pacientd
a dialyzacnich vykond. Aktudlné provadime kolem
8000 vykonl za rok.

Péce je provadéna na moderni hemodialyzacni pfi-
strojové technice, s moznosti provadét hemodialy-
zacni i hemodiafiltracni eliminaéni metody. Soucasti
je vybaveni na kontrolu optimalni ,suché hmotnosti*
dialyzovanych pacient( i na pravidelné promérovani
pratoku cévnim pristupem pacientd.

Poskytujeme péci pro naSe dlouhodobé chronicky
dialyzované pacienty, stejné tak i o akutni pacienty
z intenzivnich IGZek Nemocnice Rakovnik, a stejné tak
i pro chronicky dialyzované pacienty z jinych dialy-
zacnich stfedisek béhem jejich rekreace v nasem, pro
rekreaci pomérné oblibeném, regionu.

V neposledni fadé uzce spolupracujeme s prazskymi
specializovanymi pracovisti ve VSeobecné fakultni
nemocnici Praha a IKEM Praha, kde pro jeho
transplantcentrum pfipravujeme vhodné pacienty pro
transplantaci ledviny.

Pripravena je i peritonedini ambulance k zahdjeni
péCe o naseho prvniho peritonediniho, a nasledné
dalSi peritoneadlini pacienty.

Nedilnou soucasti je nefrologicka ambulance pro péci
o pacienty s chronickym onemocnénim ledvin a paci-
enty s postupné se zhor3ujici funkci ledvin.

Vedouci lékaF
MUDr. Petr Vorel
tel: 313 525 324

vorel@nemorako.cz

Stani¢ni sestra
Hana Zaspalova

tel: 313 525 324

Nefrologicka ambulance

MUDr. Petr Vorel
tel:313525317,313 525324

Nefrologickd ambulance je uréena pacientim
s nechirurgickym onemocnénim ledvin. Doménou je
predevsim péce o pacienty s chronickym onemocné-
nim ledvin a pacienty s postupné se zhorsujici funk-
ci ledvin. V ndvaznosti na nefrologickou ambulanci
poskytujeme pro pacienty s jiz selhanou funkci ledvin
hemodialyzacni [écbu na hemodialyzacnim stiedisku.

ordinaéni hodiny Ut-Ct 9:00-12:00
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INTERNI ODDELENI -
LUZKA NASLEDNE PECE

ZVU KaZdy den, J'aéo bys prévé v ném mél proZit cely sV zZivot!

Oddéleni LuZek nasledné péce (LNP) je soucasti in-
terniho oddéleni Masarykovy nemocnice. Poskytuje
diagnostickou, lé¢ebnou, komplexni oSetfovatelskou
a rehabilitacni péci pacientlim, ktefi vyzaduji dlouho-
dobou Iékarskou, oSetfovatelskou, ale i rehabilitacni
péci. Pacienty na nase oddéleni prijimame z rlznych
oddéleni. VétSinou se jednd o interni, chirurgicka
a neurologicka oddéleni. Mezi pacienty prevaZuji ne-
mocni po cévnich mozkovych pfihodach, se stavy po-
krocilé povSechné aterosklerdzy a senilni demence,
pacienti s chronickymi koznimi defekty a onkologicti
pacienti.

Oddéleni LNP ma k dispozici 16 IUZek a je umisténo
ve druhém patre interniho oddéleni. Disponuje péti
pokoji — jednim dvojllizkovym, dvéma tFildZkovymi
a dvéma Ctyrlizkovymi.

Pokoje jsou vybaveny polohovatelnymi, elektricky
ovladatelnymi IGzky. U kazdého I0zka je nocni sto-

lek s vysuvnou jidelni deskou. LUZka jsou standard-
né vybavena pasivni antidekubitarni matraci (proti
proleZenindm). V pFipadé potieby pouZivame aktivni
antidekubitarni matrace, které pomahaji v prevenci
vzniku dekubitd (proleZenin).

Provoz LGZek nasledné péce zajistuji: IékaF interniho
oddéleni, stanicni sestra s vys$3im odbornym vzdéla-
nim, zdravotni sestra se specializaci v pé¢i o nemoc-
né v internich oborech, pét vseobecnych sester a tfi
sanitafi se sanitafskym kurzem. VSechny sestry maji
platnou registraci a jsou oprdvnény pracovat bez od-
borného dohledu.

Staniéni sestra
Dana Majerova, DiS., BBA
tel. 313 525 268

majerova@nemorako.cz




CHIRURGICKE ODDELENI

LPoctiVou a nednavnou praci ku blahu pacientdi!

Chirurgické oddéleni je klasickym oddélenim 1. typu,
které poskytuje veSkerou péci spadajici do této kate-
gorie. Chirurgickou lécbu provadime na 56 lGzkach
na dvou oddélenich, ktera jsou rozdélena na aseptic-
kou a septickou Cast vCetné pooperacni a intenzivni
péci na 6. [GZkach jednotky intenzivni péce.

Primar
MUDr. Oldfich Kronich
tel: 313 525 401

kronich@nemorako.cz

Rovnéz disponujeme 6. nadstandardnimi I0zky s tele-
vizi a vlastnim socidlnim zafizenim.

Vrchni sestra
Celkové ro¢né provadime cca 1 200-1 500 velkych
operaci. Jana Pytlova

tel: 313525412

Provadime nasledné operace:

- laparoskopické operace Zlucniku, appendixu, dia-
gnostické laparoskopie, nové i laparoskopické ope-
race kyl

pytlova@nemorako.cz

- operace ,klasické — operace Zlucniku, ZluCovych
cest, Zaludku a celého gastroenterologického trak-
tu; operace konecniku vcetné staplerové operace dle
Longa; operacni feSeni kyl, jejich recidiv, véetné ope-
raci branicnich kyl; dale provadime pomérné unikat-
ni operacni feseni tfiselnych kyl metodou ONSTEP;
v ramci onkochirurgie operujeme nadory celého za-
Zivaciho traktu

P & 0
JEDNOTKA INTENZIVNI PECE (JIP) - traumatologie - operace zlomenin akutni i planované

vvvvvv

Sime ve spoluprdci s traumacentry; pomérné velkou
Vedouci lékaF ast operaci tvori operace zlomenin kréku u starsich
pacient(; v naSem repertodru je také velmi unikatni
operace zlomenin patni kosti novou metodou pomo-
tel: 313 525 306 ci C- nailu s velmi p&knymi vysledky.

tumova@nemorako.cz - artroskopie — provadime cca 200 artroskopickych
operaci kolen, hlezen i ramen ro¢né. Operace jsou
jak v souvislosti s akutnimi traumaty vcetné plastik
Staniéni sestra kolennich vazd, tak pri chronickych onemocnénich
téchto kloubu.

Jednotka intenzivni péce poskytuje na 6-ti pIné mo-
nitorovanych liZkach Iécbu pro pacienty bezprostred-
né po velkych operacich a v akutnim ohroZeni Zivota. MUDr. Nela Timova
O pacienty se stara pIné erudovany personal véetné
6-ti sester s ARIP kvalifikaci. Ro¢né na chirurgické JIP

hospitalizujeme kolem 1000 pacientd.

+ komplexni monitorovani vitalnich funkci

- neinvazivni i invazivni monitorace TK v&etné Pavlina Lofkova

- traumatologickou péci poskytuje atestovany trau-
matolog, dva lékafi s licenci v traumatologii, ga-
rantem poskytovani traumatologické péce a rovnéz
konzultantem je prof. MUDr. Jan Bartonicek Dr.Sc

centralniho zilniho tlaku tel.: 313525 306

- sledovani nitrobrisniho tlaku

* hrudni drenaze

- bFidni drendze
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AMBULANTNI PRACOVISTE

Chirurgicka ambulance

MUDr. Oldfich Kronich
tel: 313525432

Poskytujeme nepfetrzitou 24-hodinovou ambulantni
sluZbu pro cely region v ramci chirurgie, traumatolo-
gie a diagnostiky.

Déle provadime ambulantni vykony jako jsou: odstra-
néni znamének, tukovych bulek, hemangiom, atero-
ma a dalSich koznich [ézi, operace zarUstajicich nehtd,
plastiky nehtového I(izka, koZni biopsie apod.

Ordinaéni hodiny nepfetrZity provoz

Cévni ambulance
a ambulance chronickych ran

MUDr. Nela Timova
tel.: 313 525 435, tumova@nemorako.cz

Provadime oSetfeni a vySetfeni pacientd s cévnim
onemocnénim, onemocnénim kieovych Zil, AV pisté-
le ajiné.

Ordinaéni hodiny Po, Ut, Ct 9:00-14:00

Détska chirurgicka ambulance

MUDr. Michal Votruba
tel.: 313 525 479, votruba@nemorako.cz

V ambulanci pusobi détsky chirurg, ve spolupraci
s nim provadime operace détskych pacientl nejriz-
néjSiho druhu a rozsahu.

Ordinaéni hodiny Ct 14:00-18.00

Urologicka ambulance

MUDr. Svatopluk Salda
tel.: 313 525 474, salda@nemorako.cz

Lékar zde provadi vySetteni a oSetfeni pacientl s uro-
logickymi problémy, v€etné nasledné operativy endo-
skopické i klasické operace. Re&ime 16¢bu prostaty,
stendz uretry, tumord mocového méchyre, varikokély,
hydrokély, diagnostiku krvaceni z mocové trubice
umuzl i u Zen a dalsi. Urologickou péci poskytuji dva
atestovani urologové.

ordinaéni hodiny P4 9:00-15:00

Proktologicka ambulance

MUDr. Petr Cernicky
tel: 313 525 479, cernicky@nemorako.cz

Zajistuje péci o pacienty s onemocnénim konecniku
(krvaceni, bolesti, svédéni, 1é¢ba hemeroidd, diverti-
kuldrni nemoc) véetné poradenské ¢innosti a preven-
tivnich prohlidek

ordinaéni hodiny Ut 9:00-15:00

Traumatologicka ambulance

MUDr. Ivo Tres|
tel: 313 525 432, tresl@nemorako.cz

Ambulance zajistuje péci o pacienty po Urazech
a po operacich provadénych pro poranéni kosti i va-
zivového apardtu. Ambulance spolupracuje s dalSimi
oddélenimi jako je rentgen, ultrazvuk nebo laborator.
Lécba je s primou ndvaznosti na IGZkové chirurgické
oddéleni, dalsi vyssi odborna chirurgickd pracovisté,
rehabilitacni oddéleni, protetickd zafizeni a lazenské
Ustavy.

ordinaéni hodiny Ct 9:00-15:00

Ortopedicko-chirurgicka

ambulance

MUDr. Jan Silber
tel: 313 525 413, silber@nemorako.cz
Ordinaéni hodiny Ut, Ct 9:00-15:00

Ortopedicka ambulance
MUDr. Lenka Moutelikova
tel: 313 525 447

V ortopedické ambulanci je zajiSténa ortopedickd
péce vcetné vySetifovani kyCelnich kloubl novorozen-
¢l - kojencu ultrazvukem.

ordinaéni hodiny

Po,Ct 8:00-11:00 14:00-15:30 Sono

St 7:30-12:00 (Nové Straseci) 13:00-15:00
Pa 7:30-12:00 13:00-15:00
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CENTRALNI OPERACNI SALY

Operacni saly byly uvedeny do provozu v listopadu
1989. V kvétnu 2009 byla provedena kompletni
rekonstrukce operacnich salu.

Centraini oper. saly jsou rozdéleny do dvou podlaZi,
a to na sal superasepticky, asepticky, mezoaseptic-
ky a septicky. Soucasti COS je pfisdlova sterilizacni
jednotka.

Na kaZdém podlazi jsou nové vybudovany pomocné
mistnosti, umyvarny, sklady, vstupni filtry pro materi-
al, persondl a pacienty.

Prava strana oper. salG je uréena pro zameéstnance, leva
strana pro pacienty. Zde je vstupni filtr pro nemocné,
pripravna anesteziologie, pfipravna pacient( pred ope-
raci a dospavaci Izka pro pacienty po operaci.

Operacni sdly jsou vybaveny nejmodernéjsimi pristroji
mezi néZ patii napf. RTG C-rameno Ci ultrazvuko-
vy harmonicky skalpel doplnény bipolarni koagulaci.
Tento pfistroj urychluje a zdokonaluje zejména onko-
logickou chirurgii a gynekologickou operativu. Tento
pFistroj zatim vlastni jen 10 nemocnic v CR.

Vedouci lékaF
MUDr. Ivo Tresl|
tel.: 313 525 402

tresl@nemorako.cz

Vrchni sestra
Bc. llona Alexijova
tel: 313 525 456

alexijova@nemorako.cz

Zajistujeme akutni i planované operacni vykony pro
chirurgické oddéleni, gynekologické oddéleni, externi
|ékare-plastickd chirurgie a urologie.



Ambulance

Anesteziologicka ambulance

tel.. 313 525 240

Anesteziologickd ambulance zajidtuje anesteziologické
predoperacni vySetfeni pro operacni vykon v nasi nemoc-
nici. Cilem vysetfeni je v€as odhalit moZna rizika, pacien-
ty vhodnym zplsobem poucit, pFipravit k operaci, a tak
vyrazné snizit riziko komplikaci béhem operace v ¢asném
pooperacnim obdobi. BEhem vysetfeni je pacient podrobné

......

Ordinaéni hodiny
Po, St, Ct, P4 10:00-12:00

Ambulance bolesti
MUDr. Romana Paterova
tel: 313 525436

Ambulance bolesti poskytuje konzultacni sluzby pro
pacienty s chronickou bolesti.

ANESTEZIOLOGICKO-RESUSCITACNI
ODDELENI

WZalindme tar, Kde ostatni oddElent kondi!

Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni (ARO) pecuje
o pacienty s hrozicim ¢i nastalym selhanim Zivotnich
funkci. Oddéleni ma k dispozici 6 pIné monitorova-
nych I0zek a diky komplexni obnové a rozsifeni pri-
strojového zarizeni patfi k nejlépe vybavenym praco-
vistim v rdmci CR.

ARO

- komplexni monitorovani vitalnich funkci

- invazivni monitorovani tlaku, srde¢niho vydeje
a centrdlniho Zilntho tlaku

« vSechny typy elimina¢nich metod

+ komplexni chlazeni pacientl po zastavé obéhu
« pouziti ultrazvuku v resuscitaci i anesteziologii
- bronchoskopie

« vSechny druhy dlouhodobé ventilacni podpory

- standardni kaZdodenni vaZeni pacient(
s metabolickym bilancovanim

Usek anestezie

Na operacnich sdlech poskytuji zaméstnanci ARO
rizné formy znecitlivéni, které umoznuji operovani
pacient( a nasledné i bezbolestny pooperacni pribéh.
Znalosti a dovednosti pracovnik(l ARO jsou vyuZivany
pfi porodech i ndsledném oSetreni rodicek — tzv. bez-
bolestné porody.

PrimaF
MUDr. Pavel Kozlik
tel.: 313525421

kozlik@nemorako.cz

Vrchni sestra
Bc. Ladislava Mériova
tel: 313 525 339

meriova@nemorako.cz

DIOP

vedouci lékaF
MUDr. Pavel Padrta
tel: 313525 193

padrta@nemorako.cz

Na 10 IGZkach oddéleni dlouhodobé intenzivni oSet-
fovatelské péce (DIOP) jsou oSetfovani pacienti
s poruchou védomi, s tracheostomii, spontanné dy-
chajici. Jsou to nemocni po zavaznych Urazech hlavy,
neurochirurgickych operacich a stavech po zastavé
srdce, u nichz se podafilo obnovit Zivotni funkce, ale
s poskozenim mozkovych bunék nedostatkem kysli-
ku. Oddéleni ma velmi dobré vysledky s velmi malym
procentem komplikaci a s téméf 50% Uspésnos-
ti pfedani do rehabilitacni ¢i domaci péce. Od zari
2008 bylo na tomto oddéleni hospitalizovano jiz vice
nez 100 pacientd.
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Ambulance

Ambulantni oddéleni zajistuje predev3im zakladni
ambulantni péci o Zenské organy v celé jeji Sifi, pre-
devsim s dlrazem na prevenci, je zde provadéna
dispenzarni péce o téhotné Zeny s cilem vcas odhalit
pfipadna rizika nebo chorobné stavy a tyto nasledné
adekvatné Fesit, resp. ohrozenou téhotnou Zenu ode-
slat na vyssi odbornd pracovisté (napf. v pfipadu ge-
netického rizika, hroziciho predc¢asného porodu atd.),
ddle ma oddéleni i registrujici ambulanci, kam Zeny
dochazi na klasické preventivni prohlidky. V rdmci od-
déleni navic funquji specializované ambulance - uro-
gynekologickd s naplni diagnostiky a komplexni [éCby
poruch moceni a sestupu panevnich organ(, poradna
pro lécbu endometriosy, poradna pro Ié¢bu myom(
a centrum onkologické prevence - péce o Zeny se
zménami na Cipku.

Ambulance estetické

a korektivni gynekologie
MUDr. Radek Polacek

tel.: 313 525 466

Ordinaéni hodiny: Ut 14:00-16:00

Ambulance lIééby endometridzy
MUDr. Imani Hanza Kondo

tel.: 313 525 466

Ordinaéni hodiny: Ct 13:00-15:00

Ambulance Iééby myomu

MUDr. Radek Polacek

tel: 313 525 466

Ordinaéni hodiny: Ut 13:00-14:00
Centrum onkologické prevence
MUDr. Radek Poldcek

tel: 313 525 466

Ordinaéni hodiny: Po 14:00-15:00

UZ vysetieni
tel.: 313 525 466
Ordinaéni hodiny: Ut-P4 12:30

Urogynekologicka poradna

MUDr. Tomas RGZicka, MUDr. Radek Polacek

tel: 313 525 466
Ordinaéni hodiny: Po 10:00-12:00
St 9:00-14:00

GYNEKOLOGICKO-PORODNICKE

ODDELENI

WK eSpeé‘z‘L{/‘eme prva’n/ Zen a Ve hdzime Jim maximd/ng vstric”

Gynekologicko-porodnické oddéleni poskytuje kom-
plexni gynekologicko-porodnickou péci na urovni
okresni nemocnice a ve spolupraci s vySSimi praco-
visti, zejména praZzskymi klinikami, je zajiSténa zcela
kompletni péce v oboru. Oddéleni je vybaveno mo-
derni medicinskou technikou a poskytovana péce
pIné odrazi nejnovéjsi poznatky soudobé mediciny.
Oddeéleni gynekologie zajistuje komplexni diagnosti-
ku, léCbu a oSetfovatelskou péci o klientky s riznymi
gynekologickymi onemocnénimi (akutni bfisni p¥iho-
dy, zanéty, nadory, vCetné urogynekologické proble-
matiky), diagnostiku a zakladni [éCbu sterility a mnoho
dalsiho. Lékari provadi vsechny bézné malé i velké gy-
nekologické vykony a operace (interrupce, konizace,
kyretaze, hysteroskopie, laparoskopické operace dia-
gnostické i |éCebné, odstranéni délohy /zcela novou
laparoskopickou optikou — THL/, bfiSni operace, ope-
race sestupu délohy, poSevnich stén, plastické opera-
ce hraze, sterilizace atd.).

Ldzkove oddéleni

Gynekologicko-porodnické oddéleni ma k dispozici
37 lizek ve 20 pokojich, z nichz 23 je gynekologic-
kych a 14 porodnickych. Deset pokojd je nadstan-
dardnich, vybaveno samostatnym socidlnim zafize-
nim, televiznim pfijimacem, telefonem apod.

Porodnice

Porodnice disponuje novym a zcela zrekonstruova-
nym porodnim sdlem a oddélenim Sestinedéli.

Na porodnim sale jsou k dispozici 2 moderné vybavené
porodni pokoje. Porodni pokoje jsou roz¢lenény na od-
pocinkovou Cast, kterd je vybavena rozkladaci pohov-
kou pro rodicku a doprovod, kieslem, stolkem, televizi
s moznosti poslechu vlastni relaxacni hudby, sedacim
pytlem, nafukovacim mi¢em a podobné, a na zénu po-
rodni a oSetfovatelskou, ve které je umisténé porodni
IGZko, zinénka, oSetfovaci IUzko pro novorozence. Oba
porodni pokoje jsou vybaveny velmi prostornou spr-
chou s hydromasaznim panelem a WC. V jednom pokoji
je navic umisténa kruhova porodnicka vana s objemem

PrimaF
MUDr. Radek Polacek
tel.: 313 525 464

polacek@nemorako.cz

Vrchni sestra

Véra Helebrantova

tel.: 313 525 463

' ! helebrantova@nemorako.cz
w/ ‘.!, I/
www.gynekologie-rakovnik.cz
www.facebook.com/porodnicerakovnik

7001 k poroddm do vody nebo i jen k relaxaci a hyd-
roanalgezii v prvni dobé porodni, v druhém pokoji je
navic alternativni porodnicky systém Multitrack pro
porody v alternativnich polohach. Porodnice nabizi po-
rody v klasické poloze, ale vyhovi i Zendm, které upred-
nostruji alternativni formy porodu. Rodickam je také
k dispozici zatemnéni mistnosti s intimnim osvétlenim,
difuzérem s vonnymi oleji. Porodnice pracuje s porod-
nimi plany a vychazi rodickam v jejich potfebach a pra-
nich maximalné vstfic.

Téhotenska poradna

Zajistuji 1ékafi z oddéleni

tel: 313 525 466

Ordinaéni hodiny Ut 8:00-15:00
Pa 8:00-12:00

Poradna pro rizikové téhotenstvi
Zajistuji Iékafi z oddéleni

tel: 313 525 466

Ordinaéni hodiny P4 13:00-15:00
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NOVOROZENECKE ODDELENI

PlrestoZe mEFT Jen /962'/‘ Centimelrié a vidzi l/}‘_’n pa’r &ilo, L/.Soa pro kazdého tim
ng‘Vé/Z‘S‘j’M po,é/aa/em na sv&ts..”

Novorozenecké oddéleni je odbornym pracovistém,
které poskytuje v prvnich dnech po narozeni péci
fyziologickym novorozenclim a jejich matkam.

Vedouci lékaF

MUDr. Milan Kosak

tel: 313 525 380
Typy a pocty lGZek

Novorozenecké oddéleni ma 8 lUZek pro fyziologické
novorozence, o které se starame v reZimu rooming in.
Rooming in znamena, Ze se jedna o poskytnuti nepre-
trzitého kontaktu novorozence s matkou. Hlavni prio-
ritou této péce je kojeni a podpora citového vztahu
s ditétem.

kosak@nemorako.cz

Vrchni sestra
Alena Vitnerova

tel.: 313 525 383
Matky mohou volit nadstandardni pokoje, kterych
mame 5, nebo standardni pokoje, kde jsou IGzka pro
dvé matky.

vitnerova@nemorako.cz

Péce o0 novorozence
Novorozence po porodu o3etfuje détska sestra a vzdy Al@FgOlOQiCké ambulance

je pritomen i détsky Iekar. MUDr. Katefina Bfezinova

Je vitdna pfitomnost tatinka pfi porodu, ktery muize sestra: Lucie Laurynova

poridit na sale prvni fotografie novorozence. Prvni dvé tel: 313525379

hodiny stravi dité na porodnim sale s rodici. Jiz v prv-

nich minutach po porodu pfikladame dité matce k prsu ordinaéni hodiny Po, Ct, P4 pro pozvané

z divodu véasného rozvinuti laktace. Ut, st 8:00-11:30
Pokud je maminka po porodu schopna starat se o mi- 13:00-14:30
minko, je poucena détskou sestrou a mlze byt s dité- ,

tem trvale na pokoji a peCovat o né. Détska sestra ji Neu roloqicka ambulance
postupné zacvicuje pfi kojeni, koupani a celkové péci MUDr. Antonin Spal

0 novorozence. PFi pobytu na oddéleni probihaji den- sestra: Véra ReZabkova

né vizity s détskym Iékafem. Odstrani se zbytky pu-
pecniho pahylu a po uplynuti 72 hodin po porodu je
dité pfipraveno k odchodu domd. Ordinaéni hodiny St 8:00-12:00

(mimo prvni stfedy v mésici) 13:00-15:00

tel. 313525378

Zakladni vySetfeni novorozence

- vySetfeni novorozenecké Zloutenky pomoci
pristroje (dité nemusi absolvovat krevni odbér)

- predepsané screeningové vysetfeni dédicnych vad
(odbér krve z paticky)

- vySetieni kyCelnich kloubl ortopedem nebo
pediatrem

- vySetfeni zraku na Sedy zakal




LECEBNA DLOUHODOBE NEMOCNYCH

I SEE&T s zas/owZ! péc‘//‘f'

V léCebné dlouhodobé nemocnych je poskytovana
oSetrovatelska a rehabilitacni péce pacientim, mezi
které patfi nemocni po cévnich mozkovych pfiho-
dach, s postiZenim pohybového aparatu a po opera-
cich. Cilem hospitalizace je pokusit se zlepsit hyb-
nost pacienta, a tim i jeho celkovy stav, nebo alespon
stav stabilizovat. P¥i rehabilitaci je nutna aktivni spo-
luprace pacienta. Pacienti pfijimani do LDN jsou vét-
Sinou vysSich vékovych skupin. Pfevahu tvofi Zeny.
Cilem vSech pracovnikl LDN je, aby obvykle dlou-
hodoby pobyt v LDN byl pro pacienty pokud mozZno
€0 nejméné stresujici.

Do léCebny jsou pfijimani pacienti ve stabilizova-
ném stavu prevazné z lizkovych oddéleni rakovnic-
ké nemocnice, ale také z jinych zdravotnickych zafi-
zeni. Méné Casto jsou pfijimani pacienti po domluvé
s praktickym lékafem pfimo z domova. LéCebna na-
bizi i odlehCovaci pobytovou sluzbu. Kapacita léceb-
ny dlouhodobé nemocnych je 52 lizek, vCetné jed-
noho nadstandardniho pokoje. Oddéleni je vybaveno
modernimi polohovacimi IGzky s moznosti pouZiti
antidekubitni matrace.

PrimaF

MUDr. Lenka Charvatova

tel: 313 525 343,
313525 347

charvatova@nemorako.cz

Vrchni sestra

Ing. Ivana Rapcanova

tel: 313 525 349,
313525 346

rapcanova@nemorako.cz
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ODDELENI KLINICKYCH LABORATORI
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Oddéleni klinickych laboratofi se sklada z useku bio-
chemie a Useku krevni banky. Na oddéleni se provadi
biochemicka, hematologicka a imunologicka vysetre-
ni vzork( biologického materialu. OKL provadi vétsi-
nu zakladnich a nékterd specializovana biochemicka
vySetfeni a dale jsou zajistovany odbéry biologické-
ho materialu a konzultacni sluZby. Zpracovani vyset-
feni, kterd se na OKL neprovadi, je zprostredkovano
ve spolupracujicich smluvnich laboratorich.

Krevni banka zajistuje skladovani a distribuci transfuz-
nich pfipravkd pro oddéleni nemocnice, provadi imuno-
hematologickd a predtransfuzni vySetieni, vede eviden-
ci darct krve v regionu a zajistuje odbéry darcd krve
ve spolupraci s HTO Oblastni nemocnice Kladno, a.s.

OKL spolupracuje s ostatnimi oddélenimi nemocni-
ce, s praktickymi Iékari a ambulantnimi specialisty
v regionu.

Na oddéleni klinickych laboratofi je zajistén nepretrzi-
ty provoz 24 hodin denné&, 7 dni v tydnu.

V roce 201 3 ziskalo OKL osvédceni o akreditaci
NASKL CLS JEP.

- odbéry v odbérové mistnosti bez objednani

+ bezbariérovy pristup

- vySetieni i pro samoplatce

- transport biologického materidlu z terénu je zajistén

- vysledky vysetfeni poskytujeme v tisténé formé,
elektronicky (MISE, zabezpecena data) nebo
telefonicky

DalSi potrebné informace o laboratofi a poskytova-
nych sluZbdch jsou uvedené v Laboratorni prirucce
dostupné na webovych strankach nemocnice.

PFijem OKL: tel.: 313 525 452

Krevni banka: tel: 313 525 428

Provoz odbé&rové mistnosti: denné 6:00-10:00
Provoz odbé&rového mista v Novém Straseci:
Po-P4 7:00-9:30

Vedouci oddéleni
Antonin Havel
tel: 313 525 425

havel@nemorako.cz

Vedouci laborantka
Jaroslava Broumova
tel: 313 525375

broumova@nemorako.cz
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PATOLOGICKE ODDELENI

Tsme tu pro kazdého. Pledevsin pro zivé!

Oddéleni patologie provadi histologicka (biopticka)
vySetieni vesSkerych tkani a organl odebranych zi-
jicim osobam pfi operacich a dalsich diagnostickych
i 1éCebnych vykonech - a to jak klasicky z parafino-
vych fezl v zdkladnim i specidlnim barveni, tak i rych-
14 vySetfeni ze zmrazenych tkani v prdbéhu operaci,
vySetfeni vsech endoskopickych odbérll a cytologicka
vySetfeni punktatd, lavazi, natérl a otiskovych prepa-
ratd. Cilem této Cinnosti je stanoveni diagndzy pacien-

s

Vedouci oddéleni
MUDr. Lenka Marouskova
tel: 313 525 251

marouskova@nemorako.cz

Vrchni laborantka

Jana BeneSova
a odhad dalsiho pribéhu. Bioptické vySetreni je Casto
jedinou metodou, kterd urci maligni nebo benigni po-
vahu nadorového onemocnéni. Patologie slouzi pro
celou sit zdravotnickych zafizeni skupiny PRIVAMED
a dalsi externi dodavatele.

tel: 313525372

benesova@nemorako.cz

V souladu s nejmoderné&jSimi pozadavky na kvalitu
prace a bezpecnost pracovniki byla pitevna vybavena
novou moderni ocelovou skFini napojenou na vzdu-
chotechniku pro skladovani tkanovych rezerv fixo-
vanych ve formaldehydu a specializovanou stejnym
zplsobem odsdvanou linkou k separaci a likvidaci
formaldehydem fixovanych tkani. Laborator je nyni
dovybavena dalSimi pristroji k co nejvétsi automati-
zaci provozu. Byl zakoupen barvici automat pokryva-
jici veSkeré potreby zdkladnich i specidlnich barvicich
metod pfi pIném objemu zpracovdvaného materialu,
zalévaci parafinova linka, termostatem regulované
vyhFivané 1azné k natahovani tkanovych ezl na pod-
lozni sklicka, vakuovy tkanovy procesor a automat
na montovani preparatl. Vyhledové uvazujeme o za-
koupeni popisovace kazet na tkané.

Vroce 2014 oddéleni patologie provedlo 6 179 biop-
tickych vySetfeni a 141 specidlnich cytologickych
vySetieni.

Od roku 2012 je oddéleni drZitelem ,Osvédceni
o spinéni podminek Auditu 11 NASKL.

Pracovni doba
Po-Pa 6:00-15:45
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JSme ocima tEch drahyc/v.”

Radiodiagnostické oddéleni (RDG) se sklada ze dvou e
, o Primar
rentgenovych pracovist, CT a sonografie.

Jsou zde provadéna bézna skiaskopicka a skiagrafic- MUDr. Viktor Fuchs

ka RTG vysetreni. tel.: 313 525 391

Pomoci digitalniho ultrasonografického pfistroje jsou
vykondvana vySetfeni orgdnu dutiny bfisni, mocového
ustroji, cév, prst a mékkych tkani. Ultrazvuk je pouzi-
van i k cilenym punkcim patologickych lozisek.

fuchs@nemorako.cz

Vrchni laborant
Od roku 2014 oddéleni disponuje CT pfistrojem Si-
emens SOMATOM Perspective 128, ktery se fadi
mezi Spicku ve své kategorii. UmoZnuje celé spekt-
rum diagnostickych vykond - vySetieni hlavy, krku,

Bc. lvana Kynkalova

tel: 313 525 393

. . kynkalova@nemorako.cz
hrudniku, bficha, patefe a dle potfeby i koncetin
vCetné 3D rekonstrukci skeletu. Ze specializovanych
\ vykond pak CT enterografii, virtudlni kolonoskopii,
angiografickd vySetieni tepen, biopsie, drendze a pe-
riradikularni terapie. ordinaéni hodiny
V roce 2009 byl na oddéleni zprovoznén elektronicky
archiv zobrazovacich metod (PACS), ktery je napojen

RTG - nepretrZity provoz

na nemocnicni informacni systém a dovoluje klinic- SONO a CT - Po-Pa 7:00-14:00
kym specialistdim pristupovat k obrazové dokumenta- DetaSované pracovist& Nové Straseci RTG -
ci z vlastnich pracoven, a tak rychle reagovat pfi 1é¢bé Po-St 8:15-14:00

pacienta. DalSim pfinosem tohoto archivu je moznost
témér okamZité konzultace se specialisty z vyssich
pracovist pi diagnostice nebo planovani dalSiho tera-
peutického postupu.

RDG oddéleni se dynamicky rozviji, jsou zde zavadény
nové metody a vySetfovaci postupy. Lékafi a odborni
asistenti se pravidelné Ucastni odbornych vzdélava-
cich akci, neustale zvysuji svou kvalifikaci a tésné spo-
lupracuji s kolegy z klinickych sloZek.

Staciondrni RTG Multix Siemens

Skiaskopicka sténa Trophy

CT pfistroj Siemens SOMATOM Perspective 128
US Toshiba Aplio MX

Pojizdny RTG pfistroj




REHABILITACNiIi ODDELENI

..Fyz/‘oz‘er@p/‘e - Sprdvnd cesta & wzdravent po/iyéové/lo aparddu

Rehabilitacni oddéleni, které v priibéhu roku 2013
proslo velmi vyznamnou rekonstrukci a modernizaci,
zajistuje rehabilitacni péci jak v ambulantni ¢asti, tak

Vedouci lékaF

MUDr. AleS Dolezal, CSc.
na liZkovych oddélenich nemocnice. Rehabilitaci pa-
cientdm poskytuje vysoce profesiondiné proskoleny
persondl, ktery vyuziva velkou skalu modernich tech-

tel.: 313 525 497

nik, které se v poslednich letech v rehabilitaci pouziva-
ji. Mezi né napfiklad patfi: LTV na NFP — PNF, Roswitha
Brunkow, Vojtova metoda, sensomotorika, metoda Vedouci fyzioterapeut
Ludmily MojziSové, McKenzie metoda, lymfodrenaZze,
techniky mékkych tkani a mobilizacni techniky, tejpo-
vani, cviceni na balancnich plochach.

Miroslava Barcotova, DiS.
tel: 313 525 497

, . , barcotova@nemorako.cz
Ambulantni sloZka také zahrnuje elektrolécbu s aplika-

ci magnetoterapie, ultrazvuku, laserové terapie, solux,

kombinovany pfistroj na aplikaci DDM proudd, IF prou-
dl, diagnostiku perifernich paréz, stimulace, elektro-

gymnastiku. Ambulance také disponuje vodolécbou, Ordinaéni hodiny

kde se pouzivaji ¢astecné vifivé koupele HK a DK. objednavani na recepci, tel.: 313 525 232
Po, St, Ct, P4 6:30-16:00
Ut 6:30-17:00

DetaSované pracovisté Nové Straseci -
Po-P4 7:00-15:30
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Prakticky |ékar
Nemocnice Rakovnik
MUDr. Lenka Alterova
tel: 313 525 200

Po 6:00-11:00

Ut 12:00-16:00

St 6:00-10:00

Ct 6:00- 9:00

Pa 6:00-10:00

MUDr. Zoja Semelkova
tel: 313 525 406

Po, St 12:00-17:00
Ut,Pa  8:30-11:30
Ct 11:00-16:00

Prakticky lékar
Poliklinika Nové Straseci

MUDr. Josef Ceska
tel: 313 525 406

Po 12:00-18:00
Ut-P4 7:00-13:00

Prakticky |ékar
MUDr. Vaclav Drnek
tel.: 724 146 331

Po 7:00-12:30 0OZS Mutéjovice

Ut 13:00-17:30 Kounov 0ZS

St 7:00-12:30 0ZS Muté&jovice

Ct 7:00- 9:30 Kounov 0ZS
10:00-13:30 Svojetin

Pa 6:00-10:00

Prakticky lékar

MUDr. Jifi JenSovsky

tel: 313525011

Ut 7:30-14:00 KFivoklat — Amalin
Ct 7:30-14:00 KFivoklat — Amalin

Prakticky lékaF
MUDr. Frantiek Simek
tel. 313525011

Po 13:30-17:00 Kfivoklat — Amalin

Ut 6:00-12:30 Hredle

St 13:30-17:00 KrFivoklat — Amalin

SEZNAM ODBORNYCH
AMBULANTNICH PRACOVIST
MASARYKOVY NEMOCNICE

A POLIKLINIKY NOVE STRASECI

Adresa: Poliklinika Nové Straseci,
€s. armady 414

Ambulance praktického |ékare

MUDr. Vaclav Cedka
tel: 313572 780

Po 12:00-18:00
Ut-Pa 8:00-13:00

Interni ambulance

MUDr. Nina Stehlikova
tel: 313512053

St 8:00-15:30
Ct 8:00-12:00

Diabetologicka amblance

MUDr. Vendula Havrlantova
tel: 313512 053

Ut 14:00-18:00

Ortopedicka ambulance

MUDr. Lenka Moutelikova
tel: 313572 238

St 7:30-12:00

Gynekologicka ambulance

MUDr. Nora Romsauerova
St 16:00-19:00

MUDr. Marousek Ivo

P& 7:00-11:00

tel: 313572238

Chirurgicka ambulance

MUDr. Jana Mike3ova
tel: 313572 238

Po 7:30-15:00
Ct 12:30-15:00

Cévni ambulance

prim. MUDr. OldFich Kronich
tel: 313572 238

Ct 10:00-12:00
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USTAVNI LEKARNA

../\/@‘\Sme Zu L/‘en pro nemocnici.

Ustavni 1ékdrna se nachazi pfimo v aredlu nemocnice.
Lékarna zabezpecuje vydej l1ékd pro ambulantni pa-
cienty a zaroven dodava léky na lUZkova oddéleni.

- VstFicné doplatky

« Prodej voIné prodejnych IéCiv a dopliikl stravy
- Bezplatné konzultace a poradenstvi

+ Vydej zdravotnickych prostredk( na poukazy

+ Moznost dodani specifickych IéCiv

+ Vérnostni program

+ MéFeni krevniho tlaku

Vedouci lékarnik
PharmDr. Josef BakeS, Ph.D.
tel: 313525310

bakes@nemorako.cz

www.facebook.com/Ustavni-lekarna-Masarykovy-
nemocnice-v-Rakovniku

Oteviraci doba
Po-Pa 7:30-16:30
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STRAVOVACI PROVOZ

Valime s cheti”

Nemocnice ma vlastni stravovaci provoz, ktery dodava
jidlo nejen pro IGZkovou ¢ast nemocnice, ale také pro
veskery persondl nemocnice i pro externi odbératele.
Stravovani je zcela v souladu s platnymi predpisy CR
a EU. Na skladbu pokrm(l dohlizi nutri¢ni terapeutky,
které také dochazeji na oddéleni a zajistuji tak dietetic-
kou a nutri¢ni péci o pacienty a vénuji se i edukaci ne-
mocnych pfimo na pokojich. Pokrmy vcetné diet pripra-
vuje tym kuchar( podle nejnovéjsich gastronomickych
pravidel a pozadavku, skladba jidel je vyvaZena tak, aby
uspokojila viechny vékové kategorie stravnikd. Velky
diraz se klade na dostatek zeleniny, bilého masa a ryb.
Recepty pokrmU se pravidelné obménuji a zafazuji se
i zcela nové. KaZdodenné vyda jidelna okolo 400 obé-
da, dale zajistuje samoziejmé i snidané, veCefe a svadi-
ny dle individ. potfeb pacientd.

2y ZW
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Vedouci
Zdenka Vagnerova
tel: 313 525277

jidelna@nemorako.cz

TECHNICKE ODDELENI
DOPRAVA RANENYCH,
NEMOCNYCH A RODICEK

“

oV oV
PoriiZeme, Kde riiZene...

Technické oddéleni v Masarykové nemocnici zajis-
tuje kompletni technicky servis pro celou nemocnici.
Do jeho ndplné patfi napf. sprdva nemovitosti i po-
zemk(, vozového parku, UdrZba zelené, modernizace
prostor i jednotlivych technologii, vSechny druhy udrz-
by a oprav, instalace, telefony, zafizeni jednotlivych
oddéleni, energie, péce o stroje, pristroje, nastroje,
zajisténi provozu viech vytah(, stanice medicindlnich
plynd, vlastni FVE, odpadové hospodarstvi apod. PFi-
pravuje také noveé investi¢ni akce, navrhuje technické
i provozni vize spole€nosti.

Oddéleni DRNR zajistuje servis, provoz a logistiku
sanitnich vozU, vcetné dispecinku v rezimu DRNR
tzn. doprava nemocnych, ranénych a rodicek. Provadi
i mezinemocnic¢ni transfery. Své sluzby poskytujeme
na Uzemi Rakovnika a okoli. Pokud pacient ma, popf.
nema narok na sanitku a potrebuje dopravit k lékafi,

Vedouci

Vlastimil Steinbach
tel: 313 525 263
technici@nemorako.cz

jsme mu k dispozici. Jsme soucasti Integrovaného
zachranného systému Stfedoceského kraje. Vyjezdo-
vé stanovisté nasich voz( je pfimo z arealu Masaryko-
vy nemochice. Vozovy park DNDR se aktualné sklada
z 12 vozl znacky Renault a Volswagen. Na sanitnich
vozech za rok najedeme 560 O0OOkm a prepravime
23 000 osob.
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Interni oddé&leni Masarykovy nemocnice v Rakovniku pofada ve spolupraci s klinickymi pracovisti v Praze a 0S CLK
dvakrat rocné odborné seminare pro praktické lékare a odborniky z naseho i pfilehlych regiond. Témata jsou zamé-
Fena prakticky a semindf(i se opakované zUcastiuje cca 40 Iékard.

Posledni semindF byl na téma: Kazuistiky — nekonec¢ny zdroj pouceni.

KaZdorocné se porddaji semindre na podporu vzdélavani nelékarskych pracovnik(, které jsou ke konci roku zavrse-
né konferenci, kterd letos byla v fadé jiz 9.

Pro odlehceni témat jsou zvani osobnosti, ktefi maji ke zdravotnickym tématdm nejblize. Mezi pozvanymi hosty byly
v minulosti doc. MUDr. Jarmila Drabkova CSc., Prof. Ing. Dr. Josef Kott, DrSc., MUDr. Katefina Cajthamlova, Ing. Petr
Havlicek nebo letos spisovatel Michal Viewegh.

AESCULAFP
AKADEMIE

SPISOvatel Michal Viewegh

2 3 -:uteuiené vypravéni o Zive
at dnesni konferengi.
jda po skonceni akee.

Svét vzdelavani
zdravotnik
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Nejmladsim ¢lenem pat¥icim do skupiny PRIVAMED je
Mulacova nemocnice. Do svého portfolia ji spole¢nost
PRIVAMED zafadila 1. ledna 2014. Tato nemocnice
ma jiz fadu let neodmyslitelné misto mezi plzenskymi
pacienty at uZ pro sv(j rodinny charakter, vstficnost
Iékar, Ci profesionalni péci. Jiz 2 roky po prevzeti ne-
mocnice spolecnosti PRIVAMED jsou na prvni pohled
patrné zmény, které v nemocnici probihaji. Za nejvét-
$i a nejvyznamnéjsi investice, které byly vynaloZeny
za uplynulé dva roky, vyjmenujme kompletni rekon-
strukci uliéni fasady, nové CT pracovisté, digitalizaci
RDG, 3D/4D ultrazvukovy pfistroj, nakup novych ne-
mocnicnich GZek, stolkll apod. Mulacova nemocnice
se neustale proménuje v moderni a moderné vybave-
né zdravotnické zafizeni s dlirazem na zachovani jeji
osobni a rodinné atmosfeéry.

Historie Mulacovy nemocnice se zacala psat jiZ v roce
1931, kdy byla zaloZena jako soukromy léCebny
Ustav pojmenovany po svém zakladateli — Sanatorium

dr. MulaCe. MUDr. Jan Mulac¢ zfidil toto sanatorium
v plivodné obytném domé v Dvorakové ulici jako sou-
kromou nemochnici, ve které se nachazelo 22 lizek,
operacni sal a porodnice. Nemocnici doktor Mulac Fidil
az do svého zatceni nacisty v roce 1944. Po valce se
do ¢ela nemocnice opét vrétil a setrval zde aZ do jejiho
znarodnéni v roce 1948. V nasledujicich tfech letech
slouZil objekt pro potfeby Statni fakultni nemocnice.
0Od 1. ledna 1952 nemocnici prevzal Zavodni Ustav

narodniho zdravi plzefiské Skodovky a v Plzni se vZi-

lo jeji oznaceni jako ,Skodovacka“ nemocnice. V roce
1959 se nemochnice rozsifila o pFistavbu nového pod-
laZi a dalsi budovy. V té dobé disponovala jiz 150 I0z-
ky a rozsifena byla o interni oddéleni. V roce 1992
byla nemocnice privatizovana a stala se jednou z prv-
nich soukromych nemocnic v Ceské republice. Od roku
2014 je nemocnice soucasti skupiny zdravotnickych
zarizeni PRIVAMED.

{i




Pdvodni rohovd vila z roku 1910

v Dvoldkove ulici postavil novou porodnickou kliniku, kterou propojil s pivodni
vilow, Klinika stoji dodnes i kdy2 v pribéhu East ménila viymocend majitele. Za
2, svitove wilky byla zabrand némeckou armédou. Po osvobozeni stoudila jako
vojenski nemocnice americké arméady.

Samatoriam MUy Jona Mulade v Plzni ng Borech ped dogtavion ve J00 lefech miralifio
sénleei, Arciviv Ing. anch. Peera Domanickte,

Doktor MulaZ byl na udéni v roce 1944 zatéen a souzen v Praze na Pankrici.
Tam také Sekal na vyneseni rozsudku, Konee viiky jej zachrénil. Po ndvratu af
dozndrodnéni v roce 1948 kliniku FHdil. Po jeho ,odchodu® se 2 nf stala soudist
statni edravotni péde. Pozd&ji byla uréena jako Zédvodni nemocnice ndrodniho
podniku Skoda v Plzni, které se i phes novy oficisin nézey, celich 40 let v Plzni
tikabo L Mula2t®,

Crendfi diutim odpovéd na otdzku, proé se tak poedrobné zabyvim osudy
lékate, tedy profese tak vzdilend miyndfstvi. Divod je prosty. MUDr, Jan
Nepomuk Mulst poté, co ziskal dostateénou finanéni hotovost pleveal objeki
od otee Viojtdcha a vyplatil své sourozence. Tak stal se majitelem objektu misni
Ten v roce 1897 vyhotel.

Co bylo pitinou podiru jsem se nikde nedozvédél. Jednalo se o nejvitil
parni mbin v zipadnich Cechich, M&l 4 miynsia slodend kola, Mimsky kimen,
ktery byl vykopdn na pozemku, ma primér T80 milimetrd a jedné se o horl
mbnsky kimen zvany béhoun. Podle kvality kamene to bylo Seské slodenl

176

Po pristavbé operacnich sdlu, r. 1928
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Kdo byl MUDr. Mulac

Jan Mula¢ (1891-1951) se narodil ve Skoficich
na Rokycansku. Promoval v roce 1920. Kvalifikaci zis-
kal na chirurgické klinice prof. Kukuly, na porodnické
klinice prof. Pithy, Zenské klinice prof. Jerieho a v pl-
zefiské nemocnici. V roce 1931 zfidil soukromé [é-
Cebné zafizeni nazvané Sanatorium dr. Mulace. V jeho
Cele stal az do roku 1944, do jeho Cela se znovu
postavil po vélce a zlstal zde az do jeho zndrodnéni
vroce 1948. Jako patriot dal v roce 1940 MUDr. Mu-
lac na vlastni naklady opravit poZarem poniceny sko-
Ficky kostel vCetné oltafll a poridil novy zvon.

Mulacova nemocnice

- 168 llzek

- 5 ltzkovych oddéleni

- 16 odbornych ambulanci
- 52 |ékarh

- 187 nelékarského zdravotnického personalu

V roce 2014

- hospitalizovano 5 954 pacientu

- provedeno 3 481 operaci

- ambulantné oSetfeno 21 650 pacientl
- narozeno 458 déti

Po pristavbe hlavniho vstupu, r. 1933

KONTAKTY

Muladova nemocnice s.r.o.
Dvorakova 1207/17
301 00 Plzen

Tel. recepce: 377 677 111

sekretariat@mulacovanemocnice.cz

www.mulacovanemocnice.cz

Facebook: Mulacova nemocnice

provozovatel:

Mulaéova nemocnice s.r.o.

sidlo: Plzen, Dvofakova 1207/17
IC: 25202189

Bank. spojeni: GE Money Bank Plzen
C.0.:174-816604464/0600
registrovana u Krajského soudu

v Plzni, odd. C, vlozka 7950

Vedenl nemocnice

Jednatel a Feditel nemocnice
Ing. Jaroslav Zimmermann
tel: 377 677 200

sekretariat@mulacovanemocnice.cz

Vedouci lékaF
MUDr. Jakub Tochacek
tel.: 377 677 211

jtochacek@mulacovanemocnice.cz

Hlavni sestra
Bc. Edita Krioulova
tel.: 377 677 222

ekrnoulova@mulacovanemocnice.cz
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CHIRURGICKE ODDELENI

..Kaé/o/y md prdvo citit se na operacvn/'m Sdle éezpecvné/ N

LGzkové oddéleni

Dvé llzkové stanice chirurgie | a chirurgie Il maji
k dispozici 60 lUZek se dvéma nadstandardnimi po-
koji. Pacienti vyzadujici intenzivni péci jsou hospitali-
zovani na lGzkach centraini JIP.

Ambulantni pracovisté
Ambulance &. | - PFevazova ambulance
tel.: 377 677 156

Cévni ambulance
prim. MUDr. Zdenék Andél, tel.: 377 677 158
Ordinaéni hodiny Ut 9:00-12:00

St 14:00-17:30

Urologie

as. MUDr. Jifi Kle¢ka Ph.D., MBA
MUDr. Jan Flek, MUDr. Bohumil Krasny

tel.: 377 677 158

ordinaéni hodiny
Po 7:00-14:00 MUDr. Jifi Klecka PhD.

Oddéleni poskytuje ambulantni a lGZkovou péci pa-
cientim vyZadujicim chirurgickou, ortopedickou Ci
urologickou lécbu. Lékafri chirurgického oddéleni rea-
lizuji Siroké spektrum operacnich vykond na 2 cent-
ralnich operacnich sdlech. Mensi zakroky, predevsim
odstranéni koznich a tukovych nadord, jsou prova-
dény ambulantné na zakrokovém salku. Chirurgické
oddéleni je vybaveno modernimi pristroji, diky kte-
rym je operativa na velmi vysoké urovni. Oddéleni
ma k dispozici laparoskopii, peroperacni skiaskopii
na C ramenu, harmonicky skalpel a pFistroj na detek-
ci sentinelové uzliny.

Prehled poskytovanych vykon(

Chirurgické operace
- laparoskopické vykony Zlucniku, tfiselnych kyl,
slepého stfeva
- klasické operace b¥isni pro nddorova nebo
benigni onemocnéni Zaludku, tenkého ¢i tlustého
stfeva vC. konecniku, Zlucniku, klasické operace
tfiselnych kyl, ostatnich brisnich kyl, kyl v jizvach,
vC. pouziti modernich zpeviujicich siték, operace
slepého stfeva, benignich onemocnéni konecnikd -
hemoroid, abscesu, pistéli, trhlin Fitnich aj.
+ operace onemocnéni titné Zlazy a pristitnych télisek
- operace prsl
- pro nddorova onemocnéni — ablace a prs
zachovné vykony, v¢. peroperacnich vysetreni
s detekci a rozborem sentinelové uzliny
- pro nenddorova onemocnéni
- operace ocni - strabismus

Operace cévni

Primar
MUDr. Zdenék Andél
tel: 377 677 166

Stani¢ni sestra chirurgie |
Sarka Kuthanova

skuthanova@mulacovanemocnice.cz

| tel:377 677 164

Staniéni sestra chirurgie I
Lenka Fenclova
Ifenclova@mulacovanemocnice.cz

tel: 377 677 165

Staniéni sestra
chirurgickych ambulanci

Jifina Matasova
tel.: 377 677 154

jmatasova@mulacovanemocnice.cz

- operace zilnich vméstku - varix(
- operace bypassové periferni pri ischemické chorobé
dolnich kon€etin v¢. diagnostiky

Ordinaéni hodiny Po-Pa 7:00-12:00
(prevazy a kontroly)

Ut 7:30-12:00 MUDr. Jan Flek Ortopedicke operace

12:00-14:30 MUDr. Bohumil Krésny + Urazy — zlomeniny hornich a dolnich koncetin
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Ambulance &. Il - Urazova ambulance
tel: 377 677 155
ordinaéni hodiny nepretrZity provoz

7o

Ambulance &. 11l - PFijmova ambulance
tel.. 377 677 158
Oordinaéni hodiny Po-P3 7:00-13:00

St 7:00-14:00 MUDr. Jan Flek

Mamologie
MUDr. Martina Stichova, tel.: 377 677 158

Ordinaéni hodiny Po 12:30-15:30
Ut 12:30-14:30
Ct 12:30-17:00

- nahrady kycelnich, kolennich a hlezennich kloubl

- kvalitni artroskopické, diagnostické a [éCebné
vykony kloubU

- ambulantni ortopedické operace, napf. operace
lupavého prstu, syndrom karpalniho tunelu atd.

- dalSi fada vykond, napt. zbytnéni dlanové
aponeurdzy, svrastujici postiZeni prstd, operace
prednozi, epikondylitid, rotatorové manzety atd.

Operace urologické

- vykony na ledvinach, mocovodech, moc. méchyri,
prostaté, penisu (v€. imdzy), varlatech, nadvarlatech
klasicky i miniinvazivnimi modernimi metodami

o7
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Ambulantni pracovisté

Ortopedicka ambulance |
MUDr. Irena Pokorna

sestra stfidavé

tel.: 377 677 104

Ordinaéni hodiny
St, Ct, P4 7:00-14:00

Ortopedicka ambulance I
MUDr. llja Topinka

MUDr. Josef Z&n

sestra stridavé

tel.. 377677 210

ordinaéni hodiny
Po 10:00-12:00
Ut 8:30-13:00
St 10:00-14:00
Ct 8.30-13:00

Sonografie détskych ky¢li
ortopedicka ambulance | + Il
MUDr. Iveta Pivovarova - Utery
MUDr. Milo$ Mecir — patek
sestra stfidavé

Ordinaéni hodiny

Ut 13:30-15:00 amb. Il tel: 377 677 210
P4 11:30-12:30amb. |, tel.: 377 677 104

CHIRURGICKE ODDELENI - ORTOPEDIE

U rmoZnime /ePSV/' po/'lyé bez bolest.

Ortopedie je chirurgicky obor, ktery zajistuje konzer-
vativni i operacni 1é€eni nemoci a Uraz( pohybového
aparatu vcetné patere. Ortopedické oddéleni [Ci de-
generativni a zanétlivda onemocnéni kloubl i patefe,
pourazové stavy hornich i dolnich koncetin. Operacni
[é¢bu u dospélych oddéleni zajistuje v pIné SiFi, ne-
operuje déti, nemocné s onkologickymi onemocnéni-
mi pohybového aparatu a neprovadi operace patefe.

Operacni vykony

- endoprotézy kycelniho, kolenniho a hlezenniho
kloubu

- artroskopie ramene, kolene, hlezna

- operace tenisového a ostéparského lokte, UZinovy
syndrom loketniho nervu

- napravné operace dolniho konce vietenni kosti,
stabilizace dolniho skloubeni kosti predlokti

- osteosyntéza pakloubu ¢lunkové kosti ruky, plastiky
poranénych Slach prstl ruky

- operace statickych vad nohy — podéIné i pricné
plocha noha, vyboceny palec

- artrodéza - ztuzeni — hlezenniho kloubu

- plastika a Uponové bolesti Achillovy Slachy

- osteosyntézy zlomenin na horni a dolni koncetiné -
hiebovani, dlahové techniky

Endoprotézy

Operujeme protézy uzivané ve vyspélych evropskych
stdtech od renomovanych vyrobcl. Cekaci doby
na nasem pracovisti se snazime zkratit co nejvice, tj.
jen na nékolik mésica.

U kycelniho kloubu implantujeme bud’ cementovanou,
¢astecné cementovanou tzv. hybridni, nebo necemen-
tovanou nahradu. Umély kloub tvofi polyetylenova Ci
keramicka jamka a kovova Ci keramicka hlavicka tita-
nové nahrady stehenni kosti.

U kolenniho kloubu uzivdme komponenty cementova-
né, nahrada dolniho konce stehenni kosti je kovova,

Vedouci lékaF
MUDr. llja Topinka
tel: 377677 210

nahrada horniho konce holenni kosti je kovova s vloz-
kou z polyetylénu. U kolenniho kloubu implantujeme
i CasteCnou nadhradu kolene, tzv. ,polovi¢ni“ - jed-
noprostorové - koleno.

U hlezenniho kloubu je ndhrada necementovana, pohyb
v kloubu zajistuje komponenta z kovu a polyetylenu.

Artroskopie

Je to miniinvazivni operacni technika kloubt. Do klou-
bu zavaddime z bodového koZniho Ffezu optiku s ka-
merou a z druhého rovnéz bodového vstupu operacni
nastroje. Kloub naplnime tekutinou.

V rameni stabilizujeme uvolnéné kloubni pouzdro po-
moci specidlnich ,kotvi¢ek“, napf. po opakovanych
vykloubenich ramene. Prostor pod nadpaZkem oSet-
fujeme pfi Utlaku Slach rotatorové manzety. Odtrze-
nou rotdtorovou manZetu ukotvujeme v kombinaci
s otevienym chirurgickym pFistupem.

V koleni oSetfujeme praskly meniskus bud' jeho ¢as-
teCnym odstranénim, nebo jeho sesitim, provadime
nahradu prasklého predniho zkFiZzeného vazu, oSetru-
jeme chrupavku dolniho konce stehenni kosti, stabili-
zujeme patelu (jablicko) po opakovanych dislokacich
po Urazech nebo pfi vrozené tvarové vadeé.

Artroskopii hlezenniho kloubu indikujeme pfi po-
ruchach chrupavky kladky hlezenni kosti po Urazech
nebo pfi kostnich vyristcich — osteofytech.

itopinka@mulacovanemocnice.cz
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Ambulance

Ambulance gynekologicko-porodnického oddéleni
jsou vybaveny modernimi pfistroji Spickové Urovné,
jako napriklad fotostereokolposkop, 3D/4D ultra-

zvukovy pristroj nové generace, oba s pacientskym
nahledem a digitalnim zdznamem.

Gynekologicka ambulance
vSeobecna

prim. MUDr. Zdenék Knaizl
MUDr. Adam Hudec
MUDr. Helena Jahnova
MUDr. Zuzana Bardoriova
MUDr. Lenka Tochackova
MUDr. Dana Holeckova
MUDr. Radim Skalka
MUDr. Eva Larova

tel.: 377 677 185

VSeobecnd gynekologie, preventivni péce, indikace
k operacim véetné pooperacnich kontrol, poradna pro
téhotné a rizikoveé téhotenstvi, USG vcetné 3D/4D vy-
Setreni plodu, CTG, konzilidrni vySetreni

Ordinaéni hodiny
Po 7:00-15:00, akutni pfipady nepretrzité

Gynekologicka ambulance
specializovana

MUDr. Pavel Chaloupka

MUDr. Martin PeSek

tel.: 377 677 209

Laparoskopicka poradna, hysteroskopicka poradna,
urogynekologickd poradna, poradna pro onemocnéni
délozniho hrdla a zevnich rodidel.

Ordinaéni hodiny
Po-Pa 7:30-14:30

GYNEKOLOGICKO-PORODNICKE

ODDELENI

wKlade me ngj\/ySVSV/' ohled ra //‘0/5,@? Zivet od L/e/?o pocvef/'.”

Gynekologicko-porodnické oddé&leni zajistuje kom-
plexni lGzkovou a ambulantni péci, kterd zahrnuje pre-
venci, diagnostiku, konzervativni a chirurgickou péci
0 nemoci Zenského pohlavniho Ustroji, dohled na Zenu
a plod po celé obdobi fyziologického a rizikového té-
hotenstvi, porodu a obdobi Sestinedéli. Lékafi oddé-
leni provadi vSechny bézné malé i velké gynekologic-
ké vykony a operace (interrupce, konizace, kyretaze,
hysteroskopie, laparoskopické operace diagnostické
i 1éCebné, odstranéni délohy, brisni operace, opera-
ce sestupu déloZnich stén, poSevnich stén, plastické
operace hraze apod.). Oddéleni ma k dispozici 2 ope-
racni saly a zakrokovy salek.

Prehled provadénych vykond

- diagnostika a lécba onemocnéni délozniho
hrdla od benignich onemocnéni, prekanceroz az
po maligni tumory délozniho hrdla

- diagnostika a lécba onemocnéni zevnich rodidel
a pochvy

- dispenzarizace Zen po oSetfeni patologii dolniho
genitalniho traktu

 kompletni spektrum hysteroskopickych
a laparoskopickych vykon(

- diagnostika a lécba celého spektra
urogynekologickych potiZi

- oSetfeni pacientek s chronickou panevni bolesti,
sterilitou, endometridzou, s cystami na vajecnicich,
s déloZnimi myomy vCetné operacni [éCby

Ldzkove oddéleni
tel: 377677 183

Oddéleni disponuje 38 IGzky a 2 nadstandardnimi
pokoji. LuZkové oddéleni gynekologie zajistuje kom-
plexni |ékarskou a oSetFovatelskou péci o klientky s ri-
zikovym téhotenstvim a o klientky, u nichZ se objevily
komplikace souvisejici s graviditou (krvaceni v gravi-
dité, hrozici potrat nebo predcasny porod, poruchy
rastu plodu, vysoky krevni tlak, preeklampsie, infekce

Primar
MUDr. Zdenek Knaizl
tel: 377 677 181

zknaizl@mulacovanemocnice.cz

Stani¢ni sestra oddéleni
Jana Simlova

tel: 377 677 183

Bc. Lenka Viskova

tel: 377 677 182

mocovych cest apod.) a o pacientky po gynekologic-
kych operacnich zakrocich.

Zrekonstruované oddéleni Sestinedéli zajistuje kom-
plexni lékafskou a oSetFovatelskou péci o klient-
ky po spontannim vagindlnim porodu, pooperacni
péci po cisarském fezu a po komplikovanych poro-
dech. VSechny pokoje na oddéleni Sestinedéli jsou
roomingove.

Porodni sal
tel.: 377 677 182

Zmodernizovany porodni sal nabizi maminkam
maximalini pohodli a péci v porodni dobé. Nedilnou
soucasti oddéleni je nabidka predporodnich kurz( Ci
jednorazového informativniho setkani.

jsimlova@mulacovanemocnice.cz

Staniéni sestra porodniho salu

lviskova@mulacovanemocnice.cz
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NOVOROZENECKE ODDELENI

DitE Je /dska, #lerd se stala vidite/now!”

Novorozenecké oddéleni zajistuje v ndvaznosti na gy-
nekologicko-porodnické oddéleni péci o fyziologické
novorozence. Oddéleni ma k dispozici 20 l0Zek, na-
stdvajici maminky prijima k porodu bez objednani jiz
od 35.-37. tydnu téhotenstvi. K dispozici jsou sluz-
by komplementu nemocnice (laboratorni vysetfeni
po 24 hodin denné, RDG, sonografie — v¢. vySetfeni
kyCelnich kloubd, rehabilitace atd.) Samoziejmosti je
za hospitalizace provedeni novorozeneckého scree-
ningu na vysetieni sluchu pomoci pfistroje — otoaku-
stické emise sluchu - a vySetfeni zraku. Novoroze-
necké oddéleni se také specializuje, v pfipadé rodin-
né anamnézy, na vysetreni alergii z pupecnikové krve
na pritomnost alergickych protildtek imunoglobulin
E (IgE). V pfipadé pozitivniho vysledku doporucuji
lékari rodiclm zahdjeni terapie kapkovou vakcinou
po propusténi novorozence do domaciho prostredi
od 10. dne véku ditéte.

Détské odborné ambulance

MUDr. Jifi Liska, CSc.

tel.: 377 677 136
jliska@mulacovanemocnice.cz

sestry: Sarka Kuthanova, lvana Cechurova

Ambulance se zaméfuji na kontroly ne zcela fyziolo-
gickych novorozenct po propusténi do domaciho pro-
stredi, kontroly novorozencl z rodin alergikd po anti-
alergické [éCbé, kontroly adolescentl s vy$Sim krevnim
tlakem, dale se vénuji onemocnéni ledvin a mocovych
cest, détem s pomocovanim — nova |écba a diferen-
cialné diagnostikované komplikované klinické obrazy.
Béhem ordinacni doby jsou ambulanci k dispozici bio-
chemicka, sonografickd, RDG a jind vysSetreni. Od zari
roku 2015 odborna ordinace pomaha pfi vysetfovani
déti zabyvajicich se vykonnostnim sportem. Do kom-
pletizace péce o dité z rodin alergik( patfi i nadacni
aktivity, tj. organizace léCebnych klimatickych poby-
td ve Slovenské republice a v Chorvatsku, které letos
jiz probihaly 17.rokem za pomoci Plzeriského kraje,
UMO Plzef 3 a Nadace Olgy Havlové.

Primar
‘,F MUDr. Jifi Lidka, CSc.
i tel.: 377 677 191

q jliska@mulacovanemocnice.cz

‘ Stanic¢ni sestra
' Bc. Lubica JakeSova

4 tel: 377 677 190
.| ljakesova@mulacovanemocnice.cz

Oordinaéni hodiny

Po 13:00-14:30
Ut 13:00-16:30
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Gastroenterologicka ambulance
MUDr. Jarmila Hamackova
jhamackova@mulacovanemocnice.cz
sestry: Petra LaviCkova, Lydie Seidlova
tel: 377 677 139

Endoskopicka vySetfeni GIT, ERCP, endoskopické
vykony

Ordinaéni hodiny

Po, St, Ct, P4 7:00-14:30 (objednani pacienti)
Ut 7:00-14:30 (neobjednani pacienti)

Diabetologicka ambulance

MUDr. Vlastimil Borecek
vborecek@mulacovanemocnice.cz
sestra: Petra Novakova

tel: 377 677 133

Péce o pacienty s diabetem 1.a 2. typu

ordinaéni hodiny
Po-P4 8:00-12:00 12:30-14:30

Revmatologicka ambulance
MUDr. Helena Suchové

MUDr. Radka RGZickova
tel. 377 677 136

Péce o pacienty s revmatologickym onemocnénim

Ordinaéni hodiny
Ut 14:30-17:30 (MUDr. Suchova)
St 13:00-16:00 (MUDr. RGZickova)

..Bok/‘ S nemoci Se \/fo/yc,éy \/}//D/QZ‘/.”

Interni oddéleni pecCuje o pacienty s onemocnénim
kardiovaskularniho systému, nemocemi plic, zaziva-
ciho traktu, ledvin, metabolickymi a revmatologickymi
chorobami, v rdmci vySetfovacich metod pacientlm
nabizi spirometrii, zatéZovou bicyklovou ergometrii,
holterizaci krevniho tlaku a EKG, endoskopické vySet-
feni zaZivaciho traktu a jiné. U akutnich stavid vyuziva
multioborové JIP, pfi nutnosti dlouhodobé lécebné
péCe oddéleni Uzce spolupracuje se zafizenimi na-
sledné péce. Interni oddéleni ma také Sirokou Skalu
odbornych ambulanci.

LGzkova Cast interniho oddéleni ma k dispozici 38 I0-
Zek s jednim nadstandardnim pokojem s moZnosti pFi-
stylky pro rodinného prislusnika, vlastnim socidlnim
zarizenim a televizi.

tel: 377677 130

Interni ambulance &. 1

vedouci lékaf: MUDr. Gabriela Rybarova
ordinujici: MUDr. Jana Travnickova,
MUDr. Jan Solfronk,
MUDr. ArnoStka Netrvalova
sestra: Radka Kdlrkova

tel: 377 677 132

Interni ambulance €. 1 oSetfuje akutni pacienty a pro-
vadi predoperacni vysetieni. Akutni pacienti mimo
pracovni dobu jsou oSetfeni na centralni pfijmové am-
bulanci.

Ordinaéni hodiny Po-P3a 7:00-14:30

Interni ambulance €. 2
prim. MUDr. Jakub Tochacek
MUDr. Gabriela Rybarova
sestra: Eva Paskova

tel: 377 677 136

Interni ambulance €. 2 slouZi pro objednané pacienty.

Primar
MUDr. Jakub Tochacek
tel: 377677 211

jtochacek@mulacovanemocnice.cz

Vedouci sestra

Mgr. Stanislava Reichertova

tel: 377 677 127

sreichertova@mulacovanemocnice.cz

142

Ordinaéni hodiny
Po, Ct 9:00-13:00
Ut, P4 9:00-12:00 12.30-14:00
St 9:00-12:00

Kardiologicka ambulance |

MUDr. Pavel BoSina

pbosina@mulacovanemocnice.cz

sestry: Michaela Stelzerova, DiS.,
Bc. Veronika Srdmkova

tel.: 377 677 135

Kardiologicka ambulance | provadi Holterovy
monitorace TK, EKG a bicyklovou ergometrii.

Ordinaéni hodiny

Po-P4 7:00- 8:00 (vyhodnocovani holterti)
8:00-12:00 (ordinace)
12:30-14:00 (holterizace, ECHO, bicyklova ergometrie)

Kardiologicka ambulance Il

prim. MUDr. Jakub Tochacek
MUDr. Zdenék PaSek
tel.: 377677 178

Kardiologickd ambulance Il se vénuje ECHO srdce.

ordinaéni hodiny Po-Pa 9:00-12:00
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CENTRALNI JEDNOTKA

INTENZIVNI PECE

DokdZeme za Vs | a’}?c/mf.”

Centraini jednotka intenzivni péce (C-JIP) zajistuje
péci o pacienty s akutnimi stavy ve vnitfnim lékar-
stvi, u kterych dochazi k bezprostfednimu ohroZeni
Zivotnich funkci nebo jejichZ selhani nelze v pribéhu
onemocnéni vyloucit. Ve spolupraci s lékafi interniho
oddéleni je zabezpecCena péce o nemocné s akutnim
srde¢nim onemocnénim, s metabolickym rozvratem.
nich vykonech ve vSech oborech nemocnice. Oddéleni
Uzce spolupracuje s koronarni JIP jednotkou Fakultni
nemocnice v Plzni pfi akutnich kardiologickych pro-
blémech. C-JIP ma k dispozici 12 monitorovanych
IGZek, ktera jsou napojena i na umélou plicni ventilaci.

Monitorovana liZka
- komplexni monitorovani vitalnich funkci

- neinvazivni monitorovani EKG, TK, dechové
frekvence, saturace O,

- invazivni monitorovani arteridlniho a centrainiho
Zilniho tlaku

- doCasna kardiostimulace

- diagnostika poruch rytmu a synkopdlnich stav(
nejasné etiologie

- T Primar

7 MUDr. Jifi Kovarik

3 tel: 377677 146

jkovarik@mulacovanemocnice.cz

Stanicni sestra
Dana Pospisilova
tel: 377 677 150

dpospisilova@mulacovanemocnice.cz

- uméla plicni ventilace

 komplexni parenteralnivyziva perifernimicentralnim

Zilnim pristupem

- komplexni enteralni vyziva nasogastrickou nebo

nasojejunalni sondou pomoci enteralni pumpy
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CENTRALNI OPERACNI SALY

Centralni operaéni saly (COS) zajistuji a poskytuji
kompletni servis pro zabezpeceni zdravotnickych slu-
Zeb v oblastech personalniho a technického zajisténi
planovanych a akutnich operacnich vykond u hospita-
lizovanych i ambulantnich pacientd v celkové aneste-
zii, lokalni anestezii, centralnich i perifernich bloka-
dach nebo monitorované anesteziologické péci. COS
pracuje v nepretrzitém provozu na 2 klimatizovanych
operacnich salech a umoznuje tak nepretrzité prova-
dét v plném rozsahu jak planované, tak i akutni ope-
rani vykony. V pfipadé potfeby zajistuje planované
i akutni operacni vykony na zakrokovém salku gyne-
kologicko-porodnického oddéleni. Saly jsou vybaveny
moderni pFistrojovou technikou potfebnou k zajisténi
operacni péce jednotlivych oborl — chirurgie, ortope-
die, gynekologie a urologie.

Soucasti Centralnich operacnich sali je také steri-
lizani centrum, které poskytuje komplexni sluzby
v pripravé zdravotnickych prostredk( pro COS a ostat-
ni zdravotnicka pracovi$té nemocnice.

Sluzby sterilizaniho centra

- Baleni zdravotnickych prostfedkl do sterilizacnich

oballi (jednorazovych nebo opakované pouzitelnych)

- Opticka a funkcni kontrola opakované sterilizovanych

zdravotnickych prostredki

- VSechny zplsoby sterilizace a jejich kontrola jsou pro-

vadény v modernich pfistrojich dle platné legislativy

ANESTEZIOLOGICKO-RESUSCITACNI
ODDELENI A CENTRALNI OPERACNI SALY

NI nessi bolet!

Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni (ARO) za-
jistuje podani rGznych forem anestezie pro pacienty
operacnich oborl formou celkové, svodné Ci regio-
nalni anestezie, dale anestezii ¢i sedaci pro invazivni
vySetieni. Na vyzadani jsme schopni podat anestezii
pfi porodech a nasledném oSetfeni rodicek - tzv. bez-
bolestné porody. V roce 2014 Iékafi oddéleni podali
pres 3 500 anestezii.

Typy anestezie

Anestezie celkova (narkéza) - zajistuje bez-
bolestny priibéh operace spolu s uméle navozenym
spankem. Pro fadu vykon( je to jedind moznost (lapa-
roskopie), u jinych operaci, zvlasté u delSich, jde o me-
todu vhodnou z hlediska komfortu pacienta (operace
varixd, ortopedické a gynekologické operacni vykony).
Vyznamné se dafi sniZovat ¢etnost pooperacni nevol-
nosti a zvraceni, a to jak vhodnou volbou modernich
anestetik, zplisobem vedeni anestezie, tak i cilenym
podavanim 1ék proti nevolnosti. Soucasti celkové
anestezie je i zajiSténi dychacich cest pro bezpec¢nou
umélou plicni ventilaci béhem operacniho vykonu.
K tomu je pouzivana celd skala modernich a bezpec-
nych pomticek.

Anestezie spinalni — podani mistniho anestetika
do patefniho kanalu v bederni oblasti, s naslednym
znecitlivénim spodni poloviny téla. Metoda vhodna
pro nemocné s komplikujicimi chorobami a s nezvla-
datelnou nevolnosti po celkové anestezii. Dale je
vhodna pro kratsi vykony na dolnich koncetinach, kla-
sické operace kyly nebo operace hemoroid(. Metoda
je setrna, nebolestiva, bezpetnd a s naprostym mini-
mem vedlejSich Gcinkd.

Anestezie regionalni - se provadi u nékterych vy-
konu (operace predonoZi, karpdlnich tuneld) v kombi-
naci s anestezii celkovou i regionaini. Spociva v poda-
ni mistniho anestetika do blizkosti nervd v operované
oblasti, a to aZ po uspani pacienta. Hlavnim efektem je
bezbolestny pooperacni pribéh.

Primar

{ . MUDr. Milan Vozobule

tel.: 377 677 151

mvozobule@mulacovanemocnice.cz

Vedouci sestra ARO
+ Alena Neduchalova
-
- tel:377677 145
- .
- aneduchalova@mulacovanemocnice.cz
- Staniéni sestra COS
Zdenka Siegertova
tel: 377 677 103

zsiegertova@mulacovanemocnice.cz

Anesteziologicka ambulance

tel: 377 677 145

Anesteziologickd ambulance slouzi k zhodnoceni
celkového zdravotniho stavu pacienta, konzultacim

a doporuceni nejvhodné&jsi formy anestezie pro kon-
krétniho pacienta.

ordinaéni hodiny
Po-P4 9:00-14:00
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Lécebna rehabilitace

LéEebna télesna vychova

(LTV)

prizemi - tel.: 377 677 172

ordinaéni hodiny
Po Ct 6:30-15:00
Pa 6:30-14:30

3.patro-tel. 377677 171

Ordinaéni hodiny
Po-Ct 6:30-16:30
Pa 6:30-14:30

Ergoterapie
ergoterapeut:

Bc. Veronika Leva
tel. 377 677 105

Ordinaéni hodiny
Po-Ct 6:30-15:00
Pa 6:30-14:30

Elektrolécba
tel: 377 677 179

Ordinaéni hodiny
Po-Ct 6:00-16:30
Pa 6:00-14:30

Vodolécba
tel: 377677 174

ordinaéni hodiny
Po-Ct 6:30-16:30
Pa 6:30-14:30

REHABILITACNI ODDELENI

Kehabilitace wusnadhiyje Zivot

Rehabilitacni oddéleni poskytuje komplexni ambulantni
rehabilitacni péci a léebnou télesnou vychovu u hospi-
talizovanych na vSech oddélenich nemocnice. Zkuseni
a kvalifikovani terapeuti provadi rehabilitaci s vyuzitim
teoretickych a praktickych poznatkl z nejriiznéjSich
metod (napf. senzomotorickd stimulace, Spiraldyna-
mik, metoda dle MojZiSové, mékké a mobilizacni techni-
ky atd.). Pacientovi je sestaven cilené& rehabilitacni plan,
ktery vede k urychleni procesu jeho uzdraveni a tim
i k rychlejSimu navratu do bézného Zivota.

Lécebné metody

- lé€ebna télesna vychova - pourazové a poope-
racni stavy, vertebrogenni onemocnéni, onemocnéni
periferniho a centralniho nervového systému, skolio-
zy a vadné drZeni téla, diagnostika a terapie funkc-
nich poruch pohybového systému, mékké mobilizac-
ni techniky, mickové facilitace

- elektrolééba — hydrogalvan, iontoforéza, elektros-
timulace, elektrodiagnostika, diadynamické proudy,
interferencni proudy, kratkovinna diatermie, magne-
toterapie, ultrazvuk

- vodolééba - podvodni masaZe, perlickové koupe-
le, stfidavé noZni koupele, vifivé vany — celotélova,
zad, hornich koncetin, dolnich koncetin

- teplolé&ba - parafinové obklady

- svétlolé€ba - infralervené zareni - SOLUX

- mechanoterapie - ultrazvuky, trakeni stoly, reflex-
ni a vazivové masaze

- lymfodrenaZe — manualni lymfodrenaZ, pristrojova
lymfodrenaz

- protetické poradenstvi

- ergoterapie — na naSem oddéleni se zamé&fujeme
na Siroké spektrum diagndz na horni koncetiné, jako
jsou zlomeniny, distorze, stavy po amputacich prs-
tu, poranéni a onemocnéni slachového aparatu, Du-
puytrenova kontraktura, periferni parézy, syndrom
karpalniho tunelu

- razova vina - vhodné na patni ostruhy, placend
sluzba

| Primar

MUDr. LibuSe Pechmanova

tel: 377677 176

Vedouci fyzioterapeut
Bc. Jitka Storkova

tel: 377677 177

Ambulance rehabilitacniho
oddéleni

Rehabilitacni 1écba je poskytovdna pouze po vyset-
feni rehabilitacnim lékafem. K vySetieni je tfeba se
predem objednat osobné nebo na tel. 377 677 106
(Po—P4 7:00-14:00).

Ordinace |

MUDr. LibuSe Pechmanova
Ipechmanova@mulacovanemocnice.cz
sestra: Jana Stochlova

tel.: 377 677 196

Ordinaéni hodiny Po-Pa 8:00-12:00
Po, Ut, Ct 13:00-14:30

Ordinace Il

MUDr. lvana Cihlova
sestra: Danka Korberova
tel.: 377 677 197

Ordinaéni hodiny Po-P4 7:00-12:00
Po-Ct 13:00-14:00

jstorkova@mulacovanemocnice.cz

Ipechmanova@mulacovanemocnice.cz



RADIODIAGNOSTICKE ODDELENI

WBez nds Zo m%/'a/e N

Radiodiagnostické oddéleni disponuje ultrasonografii
(USG) a dvéma RDG pracovisti — skiagrafickym, k pro- L
vadéni konvencnich rentgenovych snimkd, a skiasko- -
picko-skiagrafickym, vyuZivanym prevazné k zobra-
zeni zazivaciho a mocového Ustroji. Od kvétna 2015
pak zcela nové vyuziva i pracovisté CT, které umoznu-
je celé spektrum diagnostickych vykond.

Primar

MUDr. Kvétoslava Levorova
tel: 377 677 140

* klevorova@mulacovanemocnice.cz

Vedouci radiologicky asistent

Radiodiagnostické oddéleni
poskytuje tyto vySetfovaci
metody:

- Skiagrafie - RTG plic, bricha a skeletu (lebky,
patere, hrudniku, hornich a dolnich koncetin)

Bc. Jaroslava Egermaierova
tel: 377677 173

jegermaierova@mulacovanemocnice.cz

- Skiaskopie — urologicka vysetreni (i. v. vyluCovaci
urografie), vySetfeni GIT (jedno a dvojkontrastni

vySetfeni jicnu a Zaludku, irrigoskopie, enteroklyza, Telefonni kontakty na RDG pracovisté:

ERCP), fistulografie, HSG
Skiagrafie: 377677 161

Skiaskopie: 377 677 162
Sonografie: 377 677 144

- USG - vysetfeni horni a dolni ¢asti bficha (vCetné
panve), prsu, titné ZIazy a krku, mékkych tkani,
pohybového aparatu, pleury, duplexni sonografie
cév a vysetieni novorozencl CT: 377677113

- Poditaova tomografie (CT) - CT mozku,
hrudniku, bficha, panve, patefe a koncetin ordinaéni hodiny

Skiagrafie:  nepfetrzité

Pristrojové vybaveni Skiaskopie:  Po-P4 7:00-14:00

- Siemens — Acuson Sequoia — USG pfistroj CT: Po-Pa 7:00-14:00
s kvalitnim zobrazenim mékk{/ch tkéni, Sonoqraﬁe: Po-P4 6:30-7:30, 8:00-11:30,
s dopplerovskym systémem k vySetieni cév 12:00-14:30

digitalnim zaznamem obrazU a videosekvenci

- Philips = Buckydiagnost - RTG pristroj pro
skiagrafickou diagnostiku

- Philips — Duodiagnost - RTG skiaskopicko-
skiagraficka vySetfovaci sténa

« Philips = BV Libra — mobilni RTG diagnosticky
systém k akvizici a prohlizeni snimk{ vyuZivany pri
operacnich vykonech na chirurgickém sale

- Siemens Somatom Emotion 16 - pocitaovy tomograf
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Kvalitni vys/ed@/ vV zdjmu zdravi pac/‘enz‘a,”

Oddéleni klinické biochemie (OKB) provadi zaklad-
ni a specializovana vysetfeni biologického materialu
humanniho plvodu v odbornosti klinickd biochemie
a sdilené vykony ostatnich odbornosti, dale konzul-
tacni sluzby v odbornosti klinickd biochemie. To vse
pro liZkovou a ambulantni ¢ast nemocnice, popf. pro
externi pacienty.

Laboratorni vySetfeni jsou provadéna na modernich
automatizovanych pristrojich.

Oddéleni klinické biochemie funguje v nepfetrzitém
provozu.

Laborator je registrovana v registru klinickych labora-
tofi a Uspésné splnila podminky Auditu Il NASKL.

Podrobnad nabidka sluzeb laboratore je k dispozi-
ci na webovych strankach nemocnice v Laboratorni
prirucce.

Primar
I MUDr. Stépédnka Sobotova
tel: 377 677 126

ssobotova@mulacovanemocnice.cz

Vedouci laborantka
Bc. Edita Krioulova
tel.. 377 677 222

ekrnoulova@mulacovanemocnice.cz

Laborator —tel.: 377 677 128,
377677 129



AMBULANTNI PRACOVISTE

Oc¢ni ambulance

Oc¢ni ambulance provadi stanoveni refrakce, mére-
ni nitrooc¢niho tlaku, vySetfeni fundu v mydriase, vy-
Setfeni fundu diabetiki a hypertonikd, vySetfeni pro
potreby neurologa apod. Nabizime moZnost objednat
se na urcitou hodinu bez nutnosti ¢ekani, neni nutné
doporuceni od praktického Iékare.

Spolupracujeme s optikou FOKUS na ndm. Republi-
ky a OC TESCO, Rokycanska tf. — pacienti objednani
na cas.

Ordinaéni hodiny
Ut 8:30-15:30
Ct8:30-11:30

Dermatologicka ambulance

Dermatologicka — koZni — ambulance je kromé bézné
dermatologie zaméfena na:

Lymfologii (diagnostika primarnich a sekundarnich
lymfedémi) s ndvrhem dalSi komplexni terapie v.am-
bulanci zdejsSi rehabilitace nebo v pripadé potreby
hospitalizace na internim oddéleni. S moZnosti pre-
depisovani kompresivnich puncoch a paznich navlekd,
elastickych obinadel a dalSich pomdcek k ambulantni
[é¢bé.

Flebologii - hojeni chronickych ran. K dispozici
mame fadu modernich kryti ran (tzv. vihké hojeni),
elasticka obinadla a moznosti intermitentni pristrojo-
vé komprese (presoterapie).

VysetFeni pacient( s varixy. V indikovanych pfipadech
s objedndnim lécby sklerotizaci, v¢. predpisu kompre-
sivnich puncoch.

Ordinaéni hodiny

Ut 7:30-14:00
P4 7:30-14:00

LékaF

MUDr. Jarmila Pazralova

tel: 377 677 163
jpazralova@mulacovanemocnice.cz
Sestra

Jifina Majerova

Lékar
MUDr. Jaroslava Tomanova
tel: 377 677 198

jtomanova@mulacovanemocnice.cz

Sestra

Markéta Turkova

Ct 7:30-13:30 MUDr. Pavla Holomichlova
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STRAVOVACiI PROVOZ

..Spoéodenoéi Stravnikei Je nas? odmEnowu”

Nemocnice ma vlastni stravovaci provoz, ktery doda-
va jidlo nejen pro lGzkovou ¢ast nemocnice, ale také
pro veskery personal nemocnice. Na skladbu pokrm(

Vedouci

Marie Peterova
dohlizi nutri¢ni terapeutky, které dochazeji na oddé-
leni a zajistuji tak dietetickou a nutriéni péci o paci-
enty a vénuji se edukaci nemocnych pfimo na poko-

tel.: 377 677 124,

377677 125
jich. Pokrmy véetné diet pfipravuje tym kuchaf( podle
nejnovéjsich gastronomickych pravidel a poZadavkd,
skladba jidel je vyvaZena tak, aby uspokojila vSech-

ny vékové kategorie stravnikl. Velky ddraz se klade
na dostatek zeleniny, bilého masa a ryb. Kazdodenné
vyda kuchyné 250 obédl pro pacienty i zaméstnance.

TECHNICKE A PROVOZNIi ODDELENI

Nas? snahou Je zajistit zdravotnickémeu persond/u Ves‘féery /oz‘rveény Servis...

Technické a provozni oddéleni je nedilnou sou-
¢asti nemocnice, i zde zajidtuje kompletni tech-
nicky a provozni servis 24 hodin denné po cely
rok. Do napIné tohoto oddéleni patfi napr. spra-
va a provoz budov nemocnice, vozového parku,
UdrZba zelené, modernizace prostor i jednotli-
vych technologii, UdrZby a opravy, instalace, te-
lefony, zafizeni jednotlivych oddéleni, energie,
péCe o stroje, zdravotni pfistroje a nastroje,
zajisténi provozu vSech vytahd, stanice medi-
cindlnich plynd, stravovaciho provozu, pradla,
odpadového hospodarstuvi.

Vedouci technického odd.
Marcela Junghansova
tel.: 377 677 205

mjunghansova@mulacovanemocnice.cz
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Nashledanou pri 30. vyroci...



