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Vazeni pratelé,
Ti z Vas, kteri cetli a jesté si pamatuji na knihu vydanou k 20. vyroc¢i Nemocnice
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Privamed, st moznd vzpomenou na dovétek ,,na shledanou pri 30. vyrodci....

Ubéhlo viak jen let pét a vychazi publikace nova. Je to zpasobeno soucasnou
epidemiologickou situaci, kdy neni mozno pro nase spolupracovniky,

kteri by si to jisté zaslouzili, usporadat zadnou kolektivni akei.

Vnimame tak tuto knihu jako vhodnou prilezitost k malému zamysleni

nad uplynulymi dvaceti péti lety.

Shodou okolnosti jsem byl tehdy, den pred privatizaci, v noci ze 14. na 15. listopadu
1995 v praci jako mlady sekundar. Bylo to v dobé¢, kdy nase zdravotnictvi prochazelo
tézkym obdobim a nase nemocnice s nim... Koupit v tu dobu pristroj typu EKG
za cca 40 000 K¢, byl témeér neresitelny problém. Nezaplacené faktury se ve financni
uctarné vrsily pred nestastnou ucetni, ktera platila jen faktury s nizkymi sumami, aby
se hromada faktur pred ni alespon opticky nezvysovala, ale 1 tak se tento stoh nakonec
zhroutil a Gcetni zavalil. Témto situacim a stalému volani na magistrat o dalsi a dalsi
penize z kapes danovych poplatnikt jsme chtéli zabranit, byt je takové volani libivé
a snadné. Soucasné¢ jsme chteli vybudovat takova pracovisté, ktera by ve spektru

nasich oboru poskytovala moderni lékarské sluzby...
Vy posudte, jak se nam to podarilo.

Vam, nasim spolupracovnikiim, patri rozhodné a uprimné podékovani za to, ze jsme
se dostali k dnesni podobé¢ nemocnice. A o to vétsi v této dobé, kdy se s maximalnim
usilim snazime postarat i o nase infekéné nemocné pacienty s covidem, a¢ infekéni
oddéleni primarné neprovozujeme, a to jsme handicapovani ¢etnymi nakazami jak

lékara, tak sester. Bez Vaseho mimoradného nasazeni bychom to nedokazali.

Vzpomenme u prilezitosti tohoto jubilea 1 nasich byvalych spolupracovniku,
kteti odesli do starobniho dichodu, a bohuzel 1 téch, kteri jiz nejsou mezi nami.
Jmenujme za viechny prof. MUDr. Cepelaka, prim. MUDr. Kle¢kovou,
prim. MUDr. Wirtha a MUDr. Bezdéku.

Popfejme nam vSem, nemocnici 1 spolupracovnikiim, do dalsich let hodné¢ uzdravenych
) 3
pacientt. Vérte, ze tento ukol a dobré pracovni podminky vsech nasich zaméstnanct
jsou mymi prvoradymi cili, stejné jako budou prioritnim zdjmem

mych nastupct a nasledovateli.

A doufam, ze nas symbolicky pomuiize ochranit i nova socha

svaté Anezky Ceské v nasem arealu.

MUDr. Miroslav Mach

predseda predstavenstva PRIVAMED a.s.
a reditel Nemocnice PRIVAMED




,PRIVAMED slavi! Patnactého listopadu 2020 ub¢hne ctvrtstoleti
od doby, kdy Méstskou nemocnici v Plzni koupil PRIVAMED ve velké
privatizaci od Fondu narodniho majetku, sama firma je jesté o ti1 roky

starsi. Je na case ohlédnout se a trochu rekapitulovat. Po medicinské
strance jsme usli kus cesty kupfedu. Myslim, Ze je to vidét a nemame se
za co stydét. V nécem jsme dobri, leccos bychom potrebovali zlepsit, ale
to je v zivoté normalni stav. O nemocnici a lidech, kteri v ni pracovali
a pracuji, se doctete v této knize. Chci vSem spolupracovnikiim podékovat.
Od primaru pres lékare, sestry, laborantky, technické, administrativni
1 pomocné pracovniky az po pana Karaska a tym kuchyné.
Deékuji, tech 25 let bylo dobrych hlavné diky Vasi praci a usili.
Budeme pokracovat v zapocaté cesté. Vérim, ze n¢kdo

z mladsich kolegti napiSe pokracovani...*

MUDr. Petr Zimmermann

Spoluzakladatel spole¢nosti PRIVAMED a.s.
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Nemocnice PRIVAMED a.s.
25 let jsme tady pro vase zdravi
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NEMOCNICE PRIVAMED

V leto$nim roce je to uz pétadvacet let, co spole¢nost
PRIVAMED a.s. zacala poskytovat zdravotnické
sluzby v byvalé Meéstské nemocnici v Kotikovské ulici
v Plzni. Tato nemocnice je tedy nejstar$im ¢lenem sité
zdravotnickych zarizeni skupiny PRIVAMED. ,,Teh-
dy v roce 1995 pracoval na centralnim prijmu jako
internista soucasny reditel spolecnosti MUDr. Miro-
slav Mach a k tomu mél jesté na starost ¢ast interniho
lazkového oddéleni A. To si dnes mnozi mladi kole-
gové tézko dokazi predstavit. Mam radost, ze se ndm
od té doby podarilo mnoho véci. Kazdy rok vznikne
nové pracovisté nebo poridime nové pristrojové vyba-
veni,” 1ika spoluzakladatel spole¢nosti PRIVAMED

a.s. MUDr. Petr Zimmermann.

Od 15. listopadu 1995, kdy se nemocnice ocitla v sou-
kromych rukach, se tedy postupné stavda modernim
zdravotnickym zafizenim se Spickovymi pristro-
ji, mimo jiné modernim mamografem ¢1 CT. Mezi
nejvyznamnéjsi investicni akce patii nové postaveny
pavilon Centra jednodenni chirurgie a ortopedie
otevieny pred deseti lety. Dalsi vyznamnou investicl
byla rozsahla prestavba s nastavbou tif novych pod-
lazi pro laboratore a administrativu nad stravovacim
provozem u budovy Centra navazné péce, pristav-
ba oddéleni radiologie pro magnetickou rezonanci
a mnozstvi dalsich projekta dulezitych pro pacienty
1zaméstnance. V nasi nemocnici pracuje rada odbor-
niki, za kterymi se sjizdéji lidé z celé Ceeské republiky.
,Oni a vsichni ostatni 1ékafi a zaméstnanci, z nichz
nekteri s nami ,,tahnou karu® uz onéch zminénych
pétadvacet let, si zaslouzi velké podékovani. Také
za zvladani slozitého obdobi ,,¢cinské chripky®, ktera
vypukla na jare letosniho roku a poznamenala pak
i cely rok 2020. Nevznikla zadna panika a vich-
ni jsme se s novou nemoci naucili pracovat, i kdyz
za pochodu. Centralni pifjem to mél nejslozitéjsi,
zazll jsem tam hned na zacatku jako slouzici lékar
nékolik dni, takze vim, o ¢em mluvim. Neni jednodu-
ché roztiidit pacienty s kaslem a teplotou... Vzdy( ta
je projevem mozna stovky jinych nemoci. Takze ten
pctadvacaty rok v nemocnici prozivame opravdu ne-
tradicné. Od samého zacatku se ovsem stale snazime
jit s dobou, rozvijet nemocnici technicky 1 personalné

a dobre se starat o nase pacienty. Moc si vSichni pre-

—_

Privame:

jeme, aby u nds byli nemocni spokojeni nejen po me-
dicinské, ale 1 po lidské strance. Vérim, ze se nam to
dari, ale posoudit to nakonec mohou jen oni sami,*

dodava MUDr. Petr Zimmermann.

Nemocnice vznikla v roce 1982 tak trochu priznacné
v mistech Lochotinského parku, kde mély kdysi podle
plant tehdejstho plzenského purkmistra Martina Ko-
peckého fungovat diky tamnimu lé¢ivému prameni
plzenské lazné. Ty tam sice nikdy nebyly vybudovany,
protoze podpurné vrty, které mély pomoci pramen po-
silit, ho naredily. Nemocni se tam ale nakonec prece
jen 1é¢i, protoze se sem prestchovala ze sada 5. kvétna
Meéstskd nemocnice, kterou spolecnost PRIVAMED
zprivatizovala. A lazné tam dodnes pripomina altanek
Kopeckého pramene a mnozstvi vzacnych chrané-
nych stromt pfimo v nemocni¢nim aredlu. Park stejné
jako budovy a jejich interiéry prochdzi postupné obno-
vou. V letosnim roce ozdobila vnitini aredl také socha
svaté Anezky Ceské v Chramu zivota a zdravi, kterou
se svym manzelem vytvorila z piskovee socharka Jitka
Stoklasova v ateliéru v Nectinech na Plzensku. V ne-
mocnici byla instalovana 28. kvétna 2020 v prosto-
ru kruhového objezdu a navazala tak na nemocni¢ni
kapli sv. Anezky Ceské, ktera pacientim slouzi v Cen-
tru navazné péce od roku 2015. Od roku 2019 funguje
pri vstupu a vjezdu také nova designove zajimava vrat-
nice. Nemocnice tak Siroké verejnosti nabizi prijemné

prostredi mensi nemocnice rodinného typu a neustale

se modernizuje a nabizi kvalitni a profesionalni péci.
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Nemochice PRIVAMED

- 383 lUzek

- 9 oddéleni, z toho 5 IUzkovych
- 25 odbornych ambulanci

- 81 lékaru na HPP

- 337 0sob z rad nelékarskeho
zdravotnickeho persondlu na HPP

V roce 2019

- hospitalizovano 12 061 pacientu

- provedeno 2 724 operaci

- ambulantné osetreno 36 986 pacienty

Kaple a socha Sv. Anezky Ceské

Anezka Premyslovna, zvana Ceskd, pochédzela
z premyslovského rodu. Jako kralovskou dceru ji
chtéli nekolikrat provdat, ona vsak dala prednost
sluzbé Kristu a zivotu v dokonalé chudobé. Zalo-
zila $pitalni bratrstvo, z n¢hoz se diky ni stal rad
krizovnika s Cervenou hvézdou, a prvni klaster
klarisek v Praze. OsSetfovala nemocné, pecovala
o prestarlé, povzbuzovala bezradné a $irila pokoj
a smifeni, dodavala utéchu a novou nadéji. Svato-
fecena byla vice nez 700 let po své smrti, 12. listo-
padu 1989 papezem Janem Pavlem II., tésn¢ pred
propuknutim sametové revoluce v Ceskoslovensku.
Pravé po této svétici nese nazev nemocnicni kap-

le v Centru navazné péce z roku 2015 a 3,5 tuno-

VEDENI NEMOCNICE

Predseda
predstavenstva,
reditel nemocnice

MUDr. Miroslav Mach
fel. 377182 358

va socha z piskovce, kterd stoji od kvétna letosni-
ho roku na kruhovém objezdu v aredlu nemocnice

PRIVAMED.

»Na prvni pohled kapka, pro nékoho mozna slza.
Kapka jako symbol byti, symbol zivota. Kapka krve,
vody. Mozna to ale neni jen kapka... Mtze to byt
1 naznak sepnutych rukou pri prosbé ¢i modlith¢,
mohl by to byt i chram. Chram Zivota vzpinajici se
k nebi a pti tom pevné ukotveny k zemi. Chram zdra-
vi ukryvaji v nitru bustu patronky nemocnych svaté
Anezky Ceské, premyslovské princezny, jez sviij Zivot
vénovala péci o chudé a nemocné. Ceské svétici, s je-
Jjiz osobou je spojovano mnoho zazrakt,* tak charak-

terizuje dilo socharka Jitka Stoklasova.

Spoluzakladatel
spolec¢nosti
PRIVAMED a.s.

MUDr. Petr Zimmermann
fel. 377182 358

KONTAKTY

Reditelka
osetrovatelské péce
Bc. Jana Vyoralovd, MBA

tel. 377182 324
jvyoralova@privamed.cz

Marketing&-PR,
tiskova mluvdéi pro sit’
zdravotnickych
zarizeni skupiny
PRIVAMED

Eva Milerovad

tel. 739 043 831
emilerova@privamed.cz

Technicka reditelka

Ing. Zuzana Tétdlova
tel.: 377182 334
Ztetalova@privamed.cz

¥ . s \‘.
:ﬁﬁ\ ' \‘L
Provozovatel nemocnice:

PRIVAMED a.s.

IC: 46885251, DIC CZ46885251

registrovdna u Krajského soudu v Plzni, odd. B, vioZka 1051
sidlo: Plzen, Kotikovskd 19/927

Bankovni spojeni: CSOB Plzen
C. Uctu: 105185 478/0300

Nemocnhice PRIVAMED

Kotikovskd 17,19, 323 00 Plzen

tel.: 377182 111, fax: 377182 234
informace@privamed.cz
wWww.privamed.cz

Facebook: Nemochice Privamed v Plzni
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Jednotka intenzivni péce (JIP)

Na jednotce intenzivni péce (JIP) jsou hospitalizovani
pacienti s akutnimi stavy ve vnittnim lékarstvi, mimo
jiné s diagnostikovanymi zavaznymi poruchami srdec-
ntho rytmu a synkopdlnimi stavy. Jsou to nemocni,
u kterych dochazi k bezprostfednimu ohrozeni zivot-
nich funkef nebo jejichz selhani nelze v prabéhu one-
mocnéni vyloudit. Cinnost jednotky se v poslednich le-
tech vyrazné zménila v souvislosti s intervencni lécbou
akutnich koronarnich syndromu, kterou umoznuje
spoluprace s kardiologickymi oddélenimi. Diky tomu
bylo mozné zkratit oSetfovaci dobu i posilit mezioboro-
vy charakter jednotky.

JIP ma k dispozici 10 monitorovanych lazek, ktera
slouzi 1 pro neurologické oddéleni a 15 lazek interme-

didrni (postintenzivni) péce.

Monitorovana luzka

* komplexni monitorovani vitalnich funkci

* neinvazivni monitorovani EKG, TK, dechové
frekvence, saturace O2

¢ docasna kardiostimulace

Vedouci lékar

MUDr. Marcela Bilkovd
tel.: 377182 332
mbilkova@privamed.cz

stanicni sestra

Bc. Michaela Lepi¢ovd
tel.: 377182 329
mlepicova@privamed.cz

* neinvazivni ventila¢ni podpora
* komplexni parenteralni vyziva perifernim
1 centralnim zilnim pristupem
* komplexni enterdlni vyziva nasogastrickou nebo

nasojejundlni sondou pomoci enteralni pumpy

INTERNiIi ODDELENI

Prednosta

prim. MUDr. Antonin Egert
tel.: 377182 322
aegert@privamed.cz

vrchni sestra
Bc. Jana Vyoralovd, MBA
tel.; 377182 324
jvyoralova@privamed.cz

-

Sekretariat oddéleni — Jana Kozelkovd, fel.: 377 182 348, jkozelkova@privamed.cz
A na nasem WMPW@V MW% ty’m//e Ztohlo mdm obrovskow radost”

Interni oddéleni zajistuje diagnostiku, 1é¢bu a preven-
cl nemoci vnitfnich organi. Vyuzivd k tomu $iroké
moderné¢ vybavené zazemi, predevsim moznosti stan-
dardnich 1 specialnich laboratornich vysetfeni a mo-
dernich zptsobt zobrazovacich metod (echokardio-
grafie, sonografie, kostni denzitometrie, rtg. metody,
véetné¢ C'T, magnetické rezonance a neinvazivniho
1 invazivniho zobrazovani cévniho recisté). Na kva-
litnim fungovani celého interniho oddéleni se podili
fada odbornych Iékart v ramci jednotlivych podobo-

ru interny.

Luzka intermediarni péce
* dokonceni diagnostiky a 1écby pacientt
po ukonceni intenzivni péce vcetné pohybové
rehabilitace =
* telemetrickd monitorace EKG a saturace
* péce o pacienty po kardiologickych
intervenc¢nich vykonech
* dva nadstandardni pokoje

Standardni luzkové stanice
Interni oddéleni A — 1. patro, tel.: 377 182 313
Interni oddéleni B — 3. patro, tel.: 377 182 312

Centrdlni prijmova
ambulance
tel.: 377 182 364, 377 182 354

Nemocné prijima v nepretrzitém provozu. Ne-
pretrzit¢ ma k dispozici internisty a neurolo-
ga. V jejim ramci jsou prijimani také pacienti
na neurologické a rehabilitacni oddéleni. Nové

pusobi 1 jako lékarska sluzba prvni pomoci.

—_

Privame:

Lizkova oddéleni

Interni oddéleni ma dostate¢né lazkové zazemi. Tvori
je 2 standardni stanice se 72 ltzky, jednotka intenzivni
péce s 10 lazky a dalsich 15 lazek intermedidrni péce.
Soucasti lazkového oddéleni jsou také nadstandardni
pokoje, které jsou vybaveny telefonem, televizi, ledni-
ci a je na nich zajisténa standardni 1ékarska, sesterska
a osetfovatelskd péce. Kromé nemocnych s nezbytnym
dietetickym opatfenim si pacienti mohou vybrat ze tif
hlavnich jidel.

15

a
w
3
2
[
a
o
4
c
(%3
0
£
o
Z




Hematologickd
ambulance

Hematologické pracovisté zajistuje
hematologicka vysetreni, vySetfeni
trombofilnich stavii véetné zajisténi
nasledného vysetreni trombofilnich
mutaci, klinické interpretace vyset-
reni hemostazy, diagnostiku a 1éc-
bu hematologickych onemocnéni

a odbér kostni drené.

MUDr. Iveta Drazdilova
sestra Petra Liskova

tel.: 377 182 343
Ordinac¢ni hodiny

Po 8:00-11:30

Ut 7:30-12:00

St pouze infuzni terapie
Ct 7:30-12:00

P4 9:00-12:00

Diabetologickd
ambulance
Diabetologicka ordinace komplex-
né pecuje o diabetiky 1. 1 2. typu.
Vénuje se také edukaci, kterou
zajistuje dietni a diabetologicka
sestra, dietni a farmakologické 1é¢-
bé. Ambulance tzce spolupracuje
s obezitologickou ordinaci a nabizi
moznost reduk¢nich pobytu.
Ordinac¢ni hodiny

Po 7:30-15:00

prim. MUDr. Antonin Egert

Ut 7:30-15:00

MUDr. Natasa Vozenilkova
St 7:30-15:00

MUDr. Natasa Vozenilkova
Ct 7:30-15:30

MUDr. Petra Cerna

Pa 7:30-15:00

prim. MUDr. Antonin Egert

sestra Jana Berkova

tel.: 377 182 309

Revmatologicka
ambulance
Revmatologickd ordinace se zaby-
va diagnostikou, lé¢enim a prevenci
akutnich a chronickych onemocneé-
ni pohybového ustroji vetné sou-
casného postizeni 1 jinych organt
a systému.

MUDr. Radka Razickova

sestra Bc. Pavla Markvartova

tel.: 377 182 306

Ordinacni hodiny

Ut, P4 7:30-15:00

St 7:30—12:00

Obezitologicka
ambulance
Obezitologické pracovisté nabizi
pacientaim rozbor osobnich stra-
vovacich navykd s doporucenim
dietntho rezimu, vyhledava pro né

vhodné pohybové aktivity a upra-

.-.—‘-

—

vuje zivotni styl. Obezitologickd
ambulance predepisuje racionalni
farmakoterapii a sleduje vysledky
lécby s hodnocenim objektivnich
parametrti véetné kalorimetrického
vySetfeni a stanoveni mnozstvi té-

lesného tuku.

MUDr. Lenka Kodimova
sestra Katefina Svambergova
tel.: 377 182 392

Ordinac¢ni hodiny

Po 8:00-15:00

St 13:00-15:00

MUDr. Jana Birnerova,
sestra Petra Liskova

tel.: 377 182 343
Ordinac¢ni hodiny
Poa Ct 12:30-15:00

Angiocentrum
Plzen s.r.o.
Ambulantni pracovist¢ pro vnitini
lékarstvi a klinickou angiologii.
Doc. MUDr. Hana
Cepelakova, CSc.

MUDr. Viaclav Cepelék jr.
MUDr. Jana Truchla

sestra Dana Novéikova

tel.: 377 182 378

Ordinac¢ni hodiny

Po, Ut, Ct 7:00-13:00

St 8:30-13:30

P4 7:00-10:00

AMBULANTNI PRACOVISTE
INTERNiIHO ODDELENI

VSeobecnd interni
ambulance

Dispenzarizuje pacienty s interni
problematikou a dale se vénuje ne-
mocnym po hospitalizaci na inter-

nich ltzkovych oddé¢lenich.

Interni ambulance 1
MUDr. Vladimir Cechura
sestra Romana Bocanova

tel.: 377 182 292

Ordinac¢ni hodiny

St 7:00-12:00

P4 7:30-15:30

MUDr. Patricie Valdmanova
sestra Bc. Pavla Markvartova
tel.: 377 182 306

Ordinac¢ni hodiny

Po 10:00-12:30

St 13:00-14:30

Ct 10:00-12:30, 13:30-15:00

Interni ambulance 2
Prim. MUDr. Antonin Egert
MUDr. Viola Uloveova

sestra Jitka Ceechova

tel.: 377 182 293

Ordinac¢ni hodiny

Po—-P4 7:00-15:30

Interni ambulance 3
MUDr. Lenka Kodimova

sestra Katefina Svambergova
tel.: 377 182 392

Ordinac¢ni hodiny

Po—P4 7:00-15:00

Kardiologickd
ambulance

Kardiologické pracoviste provadi
echokardiografickd 1 ergometricka
vysetieni, 24hodinové monitorova-
ni EKG a krevniho tlaku, spiromet-
rické vySetfeni.

MUDr. Roman Kollros

sestry Jana Krystkova, Helena
Dolenska a Ilona Prachova

prvamed

tel.: 377 182 336
Ordina¢ni hodiny
Po-Pa 7:00-15:30

Kardiologicka poradna

Po—Pa 7:00-12:00 (pouze objedna-
ni pacienti, akutni dle doporuceni
prakt. lékare), St 13:00-15:30

Echokardiografické vysetfeni
Po-Pa 13:00-15:30 (pouze objed-
nani pacienti), mimo stredu
ergometricka vysetreni, 24 hodino-
vé monitorovani EKG a krevniho
tlaku dle Holtera, spirometrické
vySetfeni a echokardiologické vy-

Setreni

Gastroenterologicka
ambulance

Gastroenterologické pracovisté
zaji$fuje mimo bézné 1é¢ebné pre-
ventivni péce endoskopicka vyset-
feni, esofagogastroduodenoskopie
a koloskopie véetné polypektomii,
rektoskopie, necilené jaterni biop-
sie, proktologickd vysetfeni véetné
nechirurgické 1écby hemoroida
a vysetfeni v ramci prevence kolo-

rektalniho karcinomu.

MUDr. Petr Kalvoda
tel.: 377 182 339 (po, ut, ¢t, pa)
tel.: 377 182 393 (st)

MUDr. Marta Kolarova

tel.: 377 182 393 (po, ut, ¢t, pa)
tel.: 377 182 339 (st)

sestry Ivana Polaskova,

Anna Vackovd, Hana Sokolova
a Miloslava Svarcova
Ordina¢ni hodiny

Po-P4 7:00-15:30

Endokrinologickd
ambulance
Endokrinologické pracoviité zajis-
tuje komplexni diagnostiku, 1é¢bu

a dispenzarizaci nemocnych s en-

dokrinopatiemi. Provadi téz sono-
grafii §titné zlazy, vcetné punkcni
biopsie.

MUDr. Erika Vickova

sestra Be. Sarka Kubikova

tel.: 377 182 385

Ordinac¢ni hodiny

Po—Pa 7:00-15:00

po predchozim objednani

Osteologickda
ambulance

Osteologické  pracovisté  provadi
vySetfeni kostni hustoty na celoteé-
lovém denzitometru HOLOGIC
HORIZON, veetné moznosti sta-
noveni télesného tuku, zajistuje
komplexni diagnostiku, lé¢bu a dis-
penzarizaci nemocnych s metabo-
lickymi osteopatiemi.

MUDr. Erika Vickova

MUDr. Radka Ruazickova

MUDr. Hana Kralova

sestry Romana Boc¢anova,

Tlona Vorackova

tel.: 377 182 385

Ordinac¢ni hodiny

Po—P4 6:30-15:00

po predchozim objednani

Kostni denzitometrii je mozné ob-

jednat primo na tel.: 377 182 351

Ambulance
praktickeho lekare
Ambulance slouzi jako ordinace
praktického lékare pro verejnost
1 jako zavodni pro zaméstnance
Nemocnice PRIVAMED a orga-
nizace, které s nemocnici sjedna-
ly smlouvu o zajisfovani zavodni
a preventivni zdravotni péce.
MUDr. Lucie Steklova

sestra Lenka Fuchmanova

tel.: 377 182 205

Ordina¢ni hodiny

Po—Pa 6:30-14:30
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INTERVENCNI KARDIOLOGIE

Vvedouci lékar
MUDr. Pavel Bo¢ek

Lékar
MUDr. ondrej Aschermann

Kardiologickd ambulance
tel.: 377 182 336 nebo 377182 111
e-mail: kardiologie@privamed.cz

Intervencni kardiologie funguje od prosince 2018
v pavilonu jednodenni chirurgie Nemocnice
PRIVAMED. ]Jeji provoz zabezpecuje spolu
s MUDr. Pavlem Bockem MUDr. Ondrej Ascher-
mann. V soucasnosti provadi vykony dva dny v tydnu.
Na kazdy den je naplanovano Sest az osm nemocnych,
coz odpovid4 aktualnim dispozicim zazemi a poctu la-
zek na internim oddéleni, které poskytuje intervenc-
nim kardiologiim a jejich pacientim potiebné zazemi.
Interni oddéleni zajisti vySetfeni pred vykonem, ne-
mocné kompletné pripravi na vykon a po ném prebi-
ra 1 dalsf péci. Nemocni se dostanou na radu zhruba

do 14 dni.

Intervencni kardiologie se vénuje diagnostickym pro-
ceduram a téz korondarnim intervencim — vykondm,
které slouzi k osetfeni zizenin na véncitych tepnach.
Vse se provadi v poloambulantnim rezimu nebo béhem
dvoudenni hospitalizace. Interven¢ni kardiologie mé
k dispozici vlastni lzka. Pro vétsi komfort maji pacienti
moznost vyuzit 1 nadstandardni pokoj. Celé toto lazko-

vé zazemi je v prostorach jednotky intenzivni péce.

Diagnostickeé a lecebné metody

* k detailnimu vysetfeni véncitych tepen je zakladem
koronarografické vyseteni, tedy zobrazeni vénci-
tych tepen pomoci jejich naplnéni kontrastni latkou
a zaznamenani rentgenem, coz se provadi v mist-
rentgenem presné vidi, kde je problém, a dokazi jej
opravit. Vysetreni lze provadét z oblasti zapésti, coz
je pro pacienta jednodus$i v porovnani s pristupem
z oblasti tiisla, které predstavuje dalsi moznost.

* mezi dalsi vyuzivané diagnostické metody patii ven-
trikulografie, kterd zobrazuje nejen tvar, ale 1 funkci

srde¢nich komor a chlopni.

—_—

Privame:

Ceske rpublifa ma dy venike
(a/wﬁacem ' 90. letech, a ’w/z/l/%
Koeondini intewence mj/épﬁ: lecbu

akutnich infarkicc Wm@& ve svete.

V%W nekprondani. Fat o V%/(an%
/pamacé 17%0%00 db comitio teciste

a sKeze specialni fiadicky —Katetty
na staecnich chlopnich a Aalsich
staoenich, steuktweach.”

e pravostranna srde¢ni katetrizace se uziva k métreni
tlakd a pratokd krve v srde¢nich oddilech vcetné
odbért krevnich vzorkt z nich, coz umoznuje pres-

néjst diagnostiku nékterych srdec¢nich onemocnéni.

e k presn¢jsimu urCeni vyznamnosti postizeni, kdy
neni nalez z angiografie zcela jasny, se vyuziva me-
toda ovéfeni funk¢ni vyznamnosti nalezu — frakéni

prutokova rezerva.

Na diagnostické metody navazuji lé¢ebné postu-
py, veéncité tepny se nejprve v misté zuzeni roztdh-
nou takzvanym balénkovym katetrem a nasledné se
do nich vpravi vyztuz — stent. Ke kontrole a optima-
lizaci vysledka zakrokt se pouziva opticka koherent-
ni tomografie, kterd zobrazuje nejen strukturu cévni

stény, ale predevsim ukazuje, zda je stent spravné

implantovan a nebo zda je tfeba jeho roztazeni jesté

vylepsit.
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Pristrojove vybaveni

* 24 dialyzac¢nich monitoru Fresenius rady 5008 (Cordiax)

¢ dialyza¢ni monitory jsou vybaveny bezpecnostnimi prvky,
jako napt. VAM (Venous Access Monitor) — automaticka
detekce dislokace (véetné ev. vypadnuti) venézni jehly

Dale jsou vybaveny moduly:

* BTM — monitorace funkce cévniho pristupu

* OCM - online monitorace Gc¢innosti dialyzacni
procedury

* BVM — modul slouzici k prevenci mozného poklesu
krevniho tlaku

V obou dialyzac¢nich centrech je k dispozici pristroj k pres-
n¢jsimu urceni suché vahy pacienta na bioimpedanc¢nim
principu (BCM), cejchovand digitalni vdha s madly pro
chodici pacienty, cejchovana digitalni postelova vaha pro

imobilni pacienty, kazdé stredisko ma vlastni ipravnu vody.

Doprava

* zajiSlujeme dopravni zdravotni sluzbu

* pro pacienty piijizdéjici osobnim vozem je zajisténo par-
kovani primo u dialyza¢niho centra, v obou centrech

s bezbariérovym pristupem

DIALYZACNI CENTRUM

Prednosta

prim. MUDr. Jan Wirth
tel.: 377182 539
jwirth@privamed.cz

Dialyzac¢ni centrum Nemocnice PRIVAMED po-
skytuje péci pacientim s akutnim ¢i chronickym

onemocnénim ledvin.

Na podzim roku 2018 bylo pro nértst poctu dia-
lyzovanych pacientd uvedeno do provozu nové
satelitni dialyzacni stfedisko v prizemi Centra na-
vazné péce. Pivodni dialyzacni centrum se nadale
nachdzi v budové Jednodenni chirurgie. Obé nase
dialyzac¢ni centra se nachazi v prizemi budov s bez-
bariérovym pristupem, coz je vyhodné pro pacien-
ty privezené sanitkou 1 pro nemocné, kteti prijizde-

Jji vlastnim vozem.

Rozdélent dialyzacnich sald do dvou budov umoz-
nuje snaze oddélit nemocné s infek¢nimi komplika-

cemi, jako je napriklad covid-19.

Obé¢ nase strediska jsou vybavena nejmodernéj$imi
dialyzac¢nimi pfistroji, o nemocné se stara zkuseny
Iékarsky 1 sestersky tym. Péc¢e o nemocné je kom-
plexni, v ramci nemocnice spolupracujeme s ostat-
nimi lékarskymi specialisty, v pripadé potreby hos-
pitalizace vyuzivame lazkové kapacity nemocnice
(oddéleni interny, neurologie, rehabilitace, Cent-
rum navazné péce). Pro dialyzovaného pacienta je
velmi dulezité zalozeni kvalitntho cévniho pristu-
pu, at se jednd o arteriovenézni pistel ¢ dialyzac-
ni katetr. Oboji véetné reSeni moznych komplikaci
zajistujeme ve spolupraci s nasim angiografickym
pracovistém a chirurgickym oddélenim v Mulacové

nemocnicl.

Pacienti, ktefi na dialyzu dochazeji obvykle 3x tydné
na 4-5 hodin, maji v obou centrech zajistén stejny
komfort. Vsichni maji k dispozici pacientskou wifi
sit, mohou sledovat televizi, pti dialyze je podavana
svacina, jsou podavany studené 1 teplé napoje.

Nasi pacienti, kteri jsou vhodnymi kandidaty k za-
fazeni na cekaci listinu k transplantaci ledvin ¢

k transplantaci od zijictho darce, u nas podstupuji

—_

Privame:

vrchni sestra

Bc. Nada Linharfovad

tel.: 377182 536
nlinhartovéd@privamed.cz

S, @MM’/CW se selhianim
ledlin plibgre. L se
vetiledom R /ﬂcf%fwﬁa/ v medlciné
qﬂaé&V% I%f%@ veku, ale
zaleoven mo%é ivice (Wﬁ%m,
véetné choeoh ledin. Nasteste
dhes je natiad funkee lediin

/oﬁta/ana: Ve /aaamto"om, Flesi

q”m%”/zw /90%@50%’6.”

potiebnd predtransplantaéni vysetteni. Uzce spolupra-
cujeme s transplanta¢nim centrem FN Plzen, pripadné
IKEM Praha.

V nefrologické ambulanci mame v péci nemocné s ce-
lym spektrem ledvinnych chorob, zajisfujeme jejich
diagnostiku a terapii. Pro ostatni oddéleni nemocnice

provadime konziliarni ¢innost.

Sluzby

Ambulance preventivni a konzervativni
nefrologie

Ordinac¢ni hodiny Po—P4 dle objednani

tel.: 377 182 536

Hemodialyzaéni stiedisko

poskytuje celé spektrum hemodialyzacnich

a hemodiafiltra¢nich eliminac¢nich metod.

Dialyzac¢ni kapacita je 20 dialyza¢nich pozic (elektro-
nicky polohovatelna kiesla, elektronicky polohovatel-
né postele, rozdéleno na 2 centra po 10 pozicich).
Telefonni kontakt na dialyzacni centrum: 377 182 537
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NEUROLOGICKE ODDELENI

Prednosta

prim. MUDTr.
Petra Gregorovd

tel.: 377182 331
pgregorova@privamed.cz

Neurologické oddéleni pomahd pacientim od bolesti
na dusi 1 na téle. Diagnostikuje a 1é¢i onemocnéni, kterd
postihuji centralni 1 periferni nervovy systém a také roz-

sahlou oblast onemocnéni pohybového aparatu.

Oddeéleni pracuje s modernimi pristroji pro elektromyo-
grafické vysetfeni (EMG) a elektroencefalografické vyset-
feni (EEG). Jeho pacienti maji k dispozici rehabilita¢ni
mistnost. Ta je vybavena nejmodernéjsimi rehabilita¢ni-
mi pomitickami a pristroji pro odbornou lé¢ebnou reha-
bilitaci nemocnych, prevazné s postizenim pohybového

aparatu.

Lékarska sluzba funguje po dobu 24 hodin, pfijem paci-
entd je proto mozny nonstop. Diagnostiku a 1écbu neu-
rologickych onemocnéni zajistuje oddéleni pro pacienty
ze spadovych oblasti, po predchozim objednani je priji-

ma 1 mimo danou spadovou oblast.

LUzkove neurologické oddéleni
tel.: 377 182 314

Na oddéleni je 30 standardnich lizek a 2 nadstandardni
pokoje (jednolizkovy a dvoultizkovy). Péci zajistuji 1ékari
se specializovanou zpusobilosti v oboru neurologie. Oset-
fovatelsky personal tvori prevazné vieobecné sestry, kte-
ré maji osvédceni k vykonu zdravotnického povolani bez
odborného dohledu.

Laborator elektrofyziologickych
vysetrovacich metod (EEG, EMQG)
sestra Helena Castkova, tel.: 377 182 391

Oddélent je vybaveno modernimi pristroji pro vysetfovani
EEG — Walter-Graphtek, typ PL-Winsor 3, Ox a EMG —
Medelec Synergy. Vysetieni EEG se provadi po predcho-
zim objednani v pracovni dny od 7:00 do 14:00 hodin.

Hodnoceni elektroencefalografickych vysetreni zajistuji:
MUDr. Markéta Pospisilova

MUDr. Ildiko Vaviikova

Vysetteni EMG po predchozim objednani

Ut 7:30-15:00 MUDr. Hana Rosenbergové

Ct 7:30—15:00 MUDr. Martina Krausova

Pa 7:30-15:00 prim. MUDr. Petra Gregorova

—_

Privame:

vrchni sestra

Bc. Libu$e Hordankovd

tel.: 377182 314
Ihorankova@privamed.cz

Newrologie je Ridisna a Reutd v celem
svém spekpeu, Keré  je ohraniceno

5 VM@W& potizem, ﬁwﬁ% Hlavnim
Zivotnifio stylu, criceni a stovnani sygoh
veskerow snaki modni medlicing nemocni

5%&%0&@%%,@&51/@%@

strivit pluohachatne

Ambulance vseobecné neurologie
sestra Jaroslava Héaskova, tel.: 377 182 340

Na vieobecné neurologické ambulanci jsou vysetfovani
pacienti se vsemi neurologickymi onemocnénimi, véetné
stavi po mozkovych cévnich prihodach, nemoci s roz-
trousenou sklerézou a zachvatovitymi stavy.

Ordinacni hodiny Po—Pa 7:30-15:00

Provoz ambulance zajistuji

prim. MUDr. Petra Gregorova

MUDr. Vanda Greifova

MUDr. Ildiko Vaviikova

MUDr. Markéta Pospisilova

Psychiatrickd ambulance
MUDr. Veronika Prochazkova
vprochazkova@privamed.cz

sestra Petra Rez4cov4, tel.: 377 182 288

Psychiatricka ambulance pro dospélé pacienty poskytuje
kromé ambulantni péce konziliarni sluzby pro veskera
lazkova zarizeni nemocnice a také pro Centrum navazné
péce. V pripadé potreby ¢i zhorseni stavu nabizi pacien-
tam moznosti konzultace po telefonu.

Ordinac¢ni hodiny

Ut—P4 8:00-12:00 event. dle dohody
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REHABILITACNi ODDELENI

Prednosta

prim. MUDr. Harriet Lipa
tel.. 377182 361, 377182 353
hlipa@privamed.cz

Vedouci
fyzioterapeutka

Bc. Petra Dvorakovd
tel.: 377182 395
pdvorakova@privamed.cz

Rehabilitac¢ni oddéleni poskytuje komplexni tstavni
a ambulantni rehabilita¢ni péci od diagnostiky pres
infuzni terapie, aplikace metod myoskeletalni medi-
ciny ¢iakupunktury a dal$isluzby. Odbornici pacien-
tim sestavi rehabilita¢ni plan cilené podle jejich in-
dividualnich potieb a moznosti. Uzce spolupracuji
nejen s ostatnimi oddélenimi nemocnice, ale také
s dalsimi zdravotnickymi lizkovymi i ambulantnimi

zafizenimi z Plzné a okoli.

Luzkove oddéleni

tel.: 377 182 353

Luzkové oddéleni prijima nemocné, kteri vyzaduji
intenzivni a specializovanou rehabilitaci po irazech,
ortopedickych a neurochirurgickych operacich,
po akutnich cévnich prihodach, s vertebrogennimi
potizemi i s neurologickymi chorobami. Formou re-
kondic¢nich pobyta osetfuje 1 pacienty s chronicky-
mi onemocnénimi. Zkuseni a kvalifikovani fyziote-
rapeuti provadéji rehabilitaci 1 o sobotach a statnich
svatcich. Vyuzivaji pritom své teoretické a praktické
poznatky o nejriznéjsich metodach, jako jsou napf.
PNF, Briigger koncept, senzomotoricka stimulace,
metoda dle McKenzieho, Vojtova metoda, Bobath
koncept, Kabatova metoda, NEURAC, AC'T, DNS
dle profesora Kolare, $kola zad, metoda dle Mojzi-
Sové a dalsi. Oddéleni je bezbariérové a ma k dis-
pozici 9 trilazkovych pokoju, které jsou vybavené
socialnim zarizenim, a jeden nadstandardni pokoj.

Celkem disponuje 28 lazky.

—_

Privame:

vrchni sestra

BC. Iveta Polackovd

tel.. 377182 353
ipolackova@privamed.cz

a navieat do bezného Zivola.
T to dokize spravne zvolend
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Rehabilitacni ambulance
tel.: 377 182 361, 377 182 353
k vySetreni je nutné se objednat predem

Rehabilitacni ambulance provede zakladni vysetfent,

stanovi diagnézy a nasledny rehabilita¢ni plan.

Lecebné metody RHC oddéleni

* Lécebna télesna vychova
> pii onemocnéni pohybového aparatu
> pri onemocnéni periferniho a centralniho nervového
systému (vCetné pourazovych a pooperacnich stavi)
> dle Mojzisové pri sterilité a dysmenorrhoei
* Fyzikalni terapie
> mechanoterapie (motodlaha, ultrasonoterapie,
lymfodrenaze)
> termoterapie a kryoterapie
> hydroterapie (vifivé a perlickové koupele)
> fototerapie (biolampa, laser)
> elektroterapie — kontaktni (nizkofrekvencni
a stredofrekvencni proudy, elektrostimulace)

> nekontaktni (magnetoterapie)
* Protetické poradenstvi
* Myoskeletalni medicina
* Akupunktura (celotélova, aurikularni — jehlovd, laserova)
* Ergoterapie
* Bankovani
* Plynové injekce
* Aplikace Guny

* Tejpovani



CENTRUM JEDNODENNIi CHIRURGIE
A ORTOPEDIE (CJCHO)

Prednosta

prim. MUDr.
Jindrich Sebor

tel.. 377182 526
jsebor@privamed.cz

vrchni sestra

Bc. Sabina Kubalikova

tel.: 377182 525
skubalikova@privamed.cz

www.chirurgie24.cz

Chirurgicka ambulance - sestra Eva Vranova - fel.: 377182 523 - Ordinaéni hodiny Po-Pa 8:30-14:00

Recepce - 377182535

MNasim af@m//@ zdbart a 5/90%%@1@055 Rlenti.”

Dne 10. kvétna 2020 uplynulo presné deset let, kdy
byla v GJCHO Nemocnice Privamed provedena prvni
operace. Postupné se operativa rozsirila, takze koncem
letosniho kvétna bylo na pracovisti provedeno témér
16 000 vykonu v celkové ¢i spinalni anestezii a stovky

drobnych vykont v lokalni anestezii.

Za 10 let pasobeni si CJCHO vydobylo uznavané po-
staveni v ramci chirurgickych a ortopedickych praco-
vi§t nejenom v Plzni a v nejbliz§im okoli, ale v celém
Plzeniském kraji a ostatnich sousednich krajich. Rada
nemocnych byla napriklad 1 z Moravy. Pracovisté vy-
hledala také fada znamych osobnosti z oblasti sportu,

kultury, politiky.

CJCHO je jednim z prvnich pracovi$t zabyvajicich se
operacemi v ramci jednodenni péce. Jsou jednoznacné
dana kritéria predoperacnich vysetreni, vlastnich ope-
raci a nasledné pooperac¢ni péce. Nemocni jsou vySet-
feni na ambulancich centra, pred vykonem pak jeho
anesteziologem. K operaci nemocni prichdzeji rano
a ve stejny den se vykon uskutecni. Zhruba 99 procent
nemocnych je propusténo nasledujici den po operaci,
nckteti jesté téhoz dne. Pouze necelé 1 procento poby-

valo na oddéleni 2—3 dny.

Nemocnym nabizi nadstandardni sluzby. Jsou objed-
navani na urcitou hodinu k vysetteni, ¢ekaci doby bez
objednani jsou minimalni. Nemocni si mohou vybrat
nejvhodnéjsi termin operacniho vykonu, objednaci
doba je do 4 tydni, individudlné i diive. O nemocné se
stara erudovany zdravotnicky personal, je ustdlen pocet
Iékart — 3 chirurgové, 3 ortopedi, 3 anesteziologové.
Nelze opominout nadstandardni prostredi lazkového
oddéleni a dokonalou anesteziologickou péci véetné

dtrazu na dislednou kontrolu pooperacni bolesti.

—_—

Privame:

V ramci chirurgie centrum provadi predevsim laparo-
skopické vykony — operace zluc¢niku, brisnich kyl, dia-
gnostické operace. Laparoskopické operace brani¢ni
kyly a refluxni nemoci jicnu, zaloZeni bandaze zalud-
ku pro obezitu. Z klasickych vykont jsou to operace
brisnich kyl, operace varixi dolnich koncetin klasicky
1 moderni radiofrekven¢ni metodou (VNUS), operace
hemoroidu klasicky 1 staplerovou metodou (Longo),
operace ritnich trhlin, pistéli apod. Od roku 2017 je
v provozu mamologicka poradna. Ortopedi provadéji
hlavné artroskopické operace kolena, ramena, hlezna.
Pouzivaji nejmodernéjsi postupy a implantaty v ope-
rativé ramenniho kloubu pri operacich nejzavaznéj-
sich diagnéz, jako jsou naptiklad prerusent slach tzv.
,rotatorové manzety® a stabilizace ramena. Vyuzivaji
nejaktudlnéjsi a originalni postupy pti artroskopickych
plastikach kolenniho kloubu. Z klasickych vykont jsou
to predevsim operace ,,tenisového® ¢i ,,0stéparského®
lokte, operace karpalniho tunelu, vykony v oblasti no-
hou — vbocené palce, operace plochonozi, operace
deformit prednozi. Kromé téchto ,,velkych® operaci
provadéji drobnéjsi vykony v lokdlni anestezii — od-
stranéni koznich a podkoznich ttvara apod.

Operace se provadéji v celkové ¢ spinalni anestezii,
vybér vhodného typu s nemocnym vzdy konzultuje
anesteziolog. Diraz je kladen na kontrolu pooperacni
bolesti. Nemocni jsou po vykonu vybaveni zakladnimi
léky a analgetiky a zGstavaji i po propusténi v kontaktu
s lékari CJCHO.

Nov¢ provozyjeme jeden den v tydnu mamologickou
poradnu, kterou vede zkusena lékarka zkusena v tomto
oboru. Zavadime i poradnu pro onemocnéni zil dol-
nich koncetin (varixy) a hemoroidalni onemocnéni, kde

sledujeme nejnovejsi trendy v 1é¢bé téchto nemoci.
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Zhruba tyden pred nastupem k operaci pacienta
vysetfi anesteziolog, pritom zhodnoti jeho celkovy
stav, pridruzené choroby a informuje ho o dalsim

postupu. Zodpovi mu i pripadné dotazy.

Pacienti prichazeji do nemocnice nala¢no rdano
v den operace. Jejich propusténi do domdéciho
oSetrovani probihd v naprosté vétsiné pripada na-
sledujici den po operaci, a to v doprovodu dospélé
osoby. V den propusténi jsou vybaveni podrobnou
propoustéci zpravou s navrhem dalstho postupu
a rozpisem nasledné medikamentézni 1é¢by, véetné

analgezie a kontaktu na lékare.

Vedouci anesteziolog
MUDr. Hynek Cvalin

tel.: 377182 521
hcvalin@privamed.cz

Vedouci
anesteziologicka
sestra

Eva Jilkova
fel.: 377182 531
ejilkova@privamed.cz

Anesteziologicka ambulance
tel.: 377182 521
ordinacni hodiny Po-Pd 8:30-14:00

CJCHO - pracovisté ortopedie

”@Mémé/oaf/iago%'e esobni, VKMOI/L%/ a WW

postep leRasici i sester.”

Provadene
ortopedickée vykony

Artroskopické operace — artroskopie kolena,
ramena, hlezna, lokte s moznosti nejen diagnos-
tiky postizeni kloubu, ale 1 s moznosti provedeni
plastiky vazu, stabilizace kloubt po poranénich
¢1 pri degenerativnich zménach kloubt, osetfeni
urazového vykloubeni kli¢ni kosti artroskopickou

technikou (AC luxace).

Vykony pro ruzné deformity v oblasti predni
nohy (vbocené prsty apod.), operace epikondyliti-
dy lokte, operace entezopatii, klasické a endosko-

pické operace syndromu ,karpdlniho tunelu®.

Nové aktualni metody — technika artroskopické
plastiky predniho zkrizeného vazu kolena, special-
ni operace ramena, hlezna a Achillovy $lachy.

Typy anestezie

Anestezie celkova (narkéza) — pro radu vyko-
nu (laparoskopie) je to jedind moznost, u jinych
operaci, zvlasté u delsich, jde o metodu vhodnou
z hlediska komfortu pacienta (operace varixu,

plastiky kolennich vazu).

Anestezie spinalni — vhodnd pro nemocné
s komplikujicimi chorobami, s nezvladatelnou
nevolnosti po celkové anestezii, ale 1 pro pacienty,
kteri chtéji sledovat prubéh operace na monitoru
spolu se souc¢asnym vykladem operatéra. Vhodna
pro kratsi vykony na dolnich koncetinach, klasic-
ké operace kyl, operace hemoroidi. Metoda Setr-
na, nebolestivd, bezpecna, s naprostym minimem
vedlejsich acinka.

Anestezie regionalni — u nc¢kterych vykonu
(operace prednozi) provadime v kombinaci s cel-
kovou anestezii i anestezii regionalni, slouzi také

k pooperacnimu tlumeni bolesti.

—_—

Privame:

vedouci ortoped
MUDr. Marek Reichl
tel.: 377182 520
mreichl@privamed.cz

vedouci
instrumentarka

llona Vimrova

ftel.: 377182 530
ivimrova@privamed.cz

ortopedickd ambulance

sestra Hana Maskovd

tel.. 377182 520

ordinacni hodiny Po-Pd 8:30-14:00
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SIEMENS

RADIODIAGNOSTICKE ODDELENI

Prednosta

prim. MUDr. Milan Novdk
tel.: 377182 357
mnovak@privamed.cz

Radiodiagnostické oddéleni véetné Centra mamogra-
fického screeningu proslo v roce 2017 celkovou rekon-
strukei. Poskytuje pacientim klasické rtg. snimky, spe-
cializovana vysetfeni ultrazvukem, mamografii, C'T
a MR. Zajistuje nepretrzitou sluzbu pro rtg. vySetient
a CT. V roce 2010 byl analogovy systém zobrazova-
ni nahrazen plné¢ digitalnim zfizenim MARIE PACS.
Vyznam této zmény spociva v rychlé dostupnosti ob-
razové dokumentace, zvyseni jeji kvality a snizeni dav-
ky zareni pro porizeni snimku. Snimky jsou k dispo-
zici véem oddélenim nemocnice 1 mimonemocnicnim
pracovistim, ktera s timto oddélenim spolupracuji.
Zarizeni umoznuje napojeni na podobné systémy ji-
nych nemocnic (E-PACS, RediMed), a tim 1 rychlou
vyménu dat mezi jednotlivymi pracovisti. Stejné je
tento systém propojen s nemocni¢nim informac¢nim
systémem WinMedicalc. Pod radiodiagnostické odde-

leni patii i angiografie a intervencni radiologie.

Diagnostické metody

RTG vysetieni

* rtg skeletu, plic, bficha

* vySetfeni travici trubice — jicen, zaludek, tenké
a tlusté strevo

* vySetfeni ledvin — vylucovaci urografie,
cystoradiografie

* vySetreni paterniho kanalu — perimyelografie C,
Th a L patete

* mamografickd vy$etfeni

Vypocetni (computerova) tomografie — CT

* vySetfeni hlavy, krku, plic a mediastina vcetné
HRCT, patere a koncetin, bri$ni dutiny
a retroperitonea

* CT enteroklyza, kolonografie a virtudlni
kolonoskopie

* CT angiografie

* biopsie, punkce a drendze lozisek a patologickych
kolekei pod C'T navigaci

—_

Privame:

Vedouci radiologicky
asistent

Hana Brezinovd
tel.: 377182 323
hbrezinova@privamed.cz

1% v % N~ o
* obstriky kofenovych nervii pod C'T navigaci
e aplikace ozonu pod CT navigaci

Magneticka rezonance — MR

* vySetreni hlavy, krku, kr¢ni, hrudni a bederni
patere, kloubt, panve

* vySetfeni bricha (jatra, ledviny)

* MR angiografie

Sonograficka vySetfeni — USG

* vySetreni krku, mékkych ¢asti, prsua, pleury, bricha

* vysetfeni cévniho systému vcetné
dopplerometrického vysetreni

* punkee, biopsie a drendze pod USG navigaci

Pristrojove vybaveni

* RTG pristroj Axiom Aristos MX s pfimou
digitalizaci obrazu

* Luminos — skiaskopicko — skiagraficky komplet
s primou digitalizaci obrazu

* Polymobil plus — pojizdny rtg pristroj

* Axiom Artis Zee — angiograficky komplet

* CT pristroj Somatom Perspective —
s multidetektorovou technikou 64 fad

* MR Magnetom C! — otevieny pristroj magnetické
rezonance 0,35T

* MR Magnetom Amira — pristroj magnetické
rezonance 1,5T (od r. 2018)

* Mammomat Inspiration — novy mamograficky
pristroj se snizenou davkou zafeni

* USG Toshiba Aplio MX — sonograficky pristroj

* USG Toshiba Xario 100 — sonograficky pristroj

» USG Hitachi HI Vision Ascendus — sonograficky
pristroj

Objednavani vySetieni a ordina¢ni hodiny

Klasicka RTG vysetieni a skiaskopicka vySetreni

—tel.: 377 182 367 Po—Pa 7:00-14:00

Sonografie — tel.: 377 182 369 Po-P4 7:00-14:00

CT vysetieni — tel.: 377 182 407 Po-Pa 7:00-14:00

MR vysetieni — tel.: 377 182 420 Po—P4 7:00-14:00

Endosono — tel.: 377 182 419, 377 182 294,

734 573 427 Po—Pa 7:00-14:00

a
w
3
2
[
a
o
4
c
(%3
0
£
o
Z



Radiodiagnostické oddeéleni -

ANGIOGRAFIE

A INTERVENCNi RADIOLOGIE

—— Vedouci radiologicky
asistent Angiografie

Jitka zemanovad
fel.; 377182 534
jzemanova@privamed.cz

=

Pracovisté angiografie a interven¢ni radiologie je
umisténo v prizemi budovy jednodenni chirurgie
a ortopedie. Bylo vytvoreno v roce 2010 a tzce spo-
lupracuje s Angiocentrem Plzen, cévni chirurgii Mu-
lacovy nemocnice a dalsimi pracovisti i mimo Plzen.
Disponuje ultrazvukovym pristrojem Toshiba Xario
100 a $pickovym pristrojem Siemens Artis Zee, kte-
ry umoziuje vysetfeni tepenného 1 zilniho systému,
diky némuz je mozné provadét lécebné vykony pre-

devsim na tepndch, ale i na celém zilnim systému.

Objednani vySetfeni a ordinacni doba

tel.: 377 182 534  Po-P4 7:00-14:00

Spajeni Ryalitnihio technickihio

V%M@M, nasich znalosti
a %M@Mé&/e tw peo vas!

Provadénée vykony
* veskera angiografickd vySetfeni kromé koronarnich

tepen

endovaskularni vykony zahrnujici predevsim intra-
luminalni angioplastiku, implantaci stentt, strent-
grafti, event, obliteraci ( embolizaci ) patologického
cévniho recisteé, endolumindlni lithotripsi

pulzni sprejovou trombolyzu perifernich cév a bypassa

implantace kavalnich filtra

* implantace zilnich porta a PICC katétra

nevaskuldrni intervence (perkutanni cholangiogra-
fie, drenaze zlucovych cest, drenaze preformovanych
a patologickych dutin, perkutanni nefrostomie apod.)

Radiodiagnostické oddéleni -
CENTRUM MAMOGRAFICKEHO
SCREENINGU, MAMOGRAFIE,

Vedouci lékar

MUDr. Marcela
Péchotovad

tel.: 377182 414
mpechotova@privamed.cz

~ Vedouci radiologicky
asistent Mamografického
screeningu

Bc. Daniela Drazska

Zabyva se preventivnim a diagnostickym vysetfenim
prst mamografii a sonografii, vede screeningovou evi-
denci vysetrovanych zen, provadi cilenou biopsii patolo-

gickych lozisek prsu.

Nase nové akreditované centrum je vybaveno nejmoder-
n¢j$im mamografem, ktery uziva k vysetteni vyrazné niz-
ké radiacni davky a umoznuje 1 hodnoceni mladé zlazy.
Mamograficky sporné nalezy v jedné dobé dovysetiuje-
me jest¢ pomoci $pickového ultrasonografického pristro-

je se sondami s vysokym rozliSenim.

SONO PRSU

/om/mta/m: {wf/m/%,

5 fé{wﬁmlb& leche a divera.

MNeni ticba se doma
zbytecne stresoval,
nase objedaci ity

o Reathe!"
Objednavani vySetfeni

a ordinacni hodiny

tel. 377 182 414 Po—Pa 7:00-14:00
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ODDELENI KLINICKE MIKROBIOLOGIE

Prednosta

prim. MUDTr.
Simona Bldhova

tel.: 377182 345
sblahova@privamed.cz

&

Vedouci laborantka
Zuzana Krocovd

tel.: 377182 308, 377182 310
zkrocova@privamed.cz

bezplatna telefonni
linka 800 900 305

Nés obor se od rokw 2001 obrovsky rozvije, Corvid se

dothnal i nasetio procoviste. RusSencsti s nom satbime

v Wé//n/ ducho a obié /ba/zte

Odde¢leni klinické mikrobiologie se na podzim roku
2017 prestehovalo do novych prostor, coz umoznilo
jeho modernizaci a rozsifeni, véetné nového pristrojové-
ho vybaveni. Disponuje mimo jiné hmotnostnim spek-
trometrem MALDI-TOF, ktery umoziuje kvalitnéjsi
a rychlejsl identifikaci bakteridlnich kment. Automa-
tizace metody PCR zase prinesla zkvalitnéni a urych-
leni diagnostiky. Dalsi vyhodou je umisténi laboratore
a socialniho zazemi na jednom podlazi. V laboratotich
klinické mikrobiologie se provadi denné kolem 500 tes-
ta. Vychazi se z predpokladu, ze kvalita, site nabidky
i rychlost zpracovani materialu véetné dorucenti vysled-
ki jsou nejlep$im zakladem dlouhodobé spoluprace.
I diky tomu s oddélenim spolupracuje pres 300 exter-
nich lékart. Persondl laboratore spliuje nejvyssi naroky
na kvalifikaci. Potvrzenim urovné¢ poskytovanych sluzeb
je akreditace CIA v souladu s pozadavky normy CSN
EN ISO 15189:2013, ktera ma v dobé standardizace
lé¢ebnych a diagnostickych postupt nezastupitelny vy-
znam. Je to jasny zpusob, kterym laborator muze pro-
kazat Groven poskytované péce a svou setrvale vysokou
kvalitu. Oddéleni klinické mikrobiologie poskytuje labo-
ratorni diagnostiku s cilem prikazu etiologického agens
infekéniho onemocnéni a nabizi Siroké spektrum kulti-
vacnich a sérologickych vySetieni provadénych na mo-
dernich analyzatorech, jejichz pocet mohl byt diky no-
vym prostoram navySen. Samozrejmosti je podrobna

interpretace sérologickych nalez.

L__ by

o

Kromé zpracovani biologického materialu poskytuje
laborator spolupracujicim lékarim a zdravotnickym
zarizenim (klientim) zdarma sluzby:
* bezplatné telefonni linky do jednotlivych laboratori
s moznosti konzultace s 1ékari laboratori, ktefi po-
skytuji:
> informace o stavu vysetfeni
> odborné konzultace véetné raciondlni antibiotické
terapie

> sdéleni vysledku vysetfent

> informace o zpusobu uchovani vzorkt a zptsobu
provedeni odbéru

¢ pravidelny svoz biologického materidlu vlastni svo-
zovou sluzbou je zajistén tak, aby maximalné vysel
vstiic pozadavkim klientd a zaroven byly dodrzeny
preanalytické podminky

* poskytovani zadanek a odbérového materidlu

* zajisténi spravy, evidence a likvidace biologického
odpadu

* tisténou nebo elektronickou distribuci vysledki

Priority pracovisté

* kvalita — je vzdy na prvnim misté, kvalitni vysledek
je samozrejmosti

* rychlost — zajisfujeme diky aplikaci modernich tech-
nologii

* spolehlivost — veskeré ¢innosti a procesy jsou certifiko-
vany, trvale probihaji externi 1 interni kontroly kvality

* komplexni servis — nabizime vice nez vysledek (od-
bérové pomucky a jejich likvidaci, svoz biologické-
ho materidlu, konzulta¢ni sluzby na bezplatné tele-

fonni lince)

V obdobi pandémie Covid 19 jsme zajisfovali i pro-
voz odbérového mista primo v aredlu Nemocnice

PRIVAMED.
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CENTRUM

Prednosta

prim. MUDTr. Oldrich Berka
tel.: 377182 207
oberka@privamed.cz

NAVAZNE PECE

vrchni sestra

Bc. Jaroslava Galasovd
fel.: 377182 344
jgalasova@privamed.cz

Fotioda @/DW/DW//SM na panim miste. Ale take
Vza%m RKomunikace, souttea /b@owmfa/, lekasie a @a&/my

Je pronds qulezita.”

Centrum navazné péce (CNP) Nemocnice PRIVAMED
patif mezi nejvétsi v Ceské republice, disponuje vice nez
220 lazky. Jeho soucésti je 1 oddéeleni DIOP. Centrum
poskytuje komplexni osetfovatelskou, 1é¢ebnou, 1 palia-
tivnl péci dospelym nemocnym bez rozdilu véku, kteri
trpi dlouhodobym vaznym onemocnénim. Zajistuje lé¢-
bu chronického stavu, akutnich exacerbaci chronickych
nemocdi 1 1écbu pridruzenych komplikaci. Pacienty pri-
jima z akutnich lizek a z domova na doporuceni prak-
tického lékare ¢i ambulantniho specialisty. Spolupracuje
s Mulacovou nemocnici, hospicem, ale 1 dal$imi plzen-

skymi a mimoplzenskymi zatizenimi.

Pro klienty GNP jsou dostupna veskerd konzilia a am-
bulantni vySetfeni, vcetné specifickych pristrojovych
vysetreni v ramci nemocnice. Dals$i vyhodou je zazemi
v nemocnic¢nim aredlu, $pickove vybavené oddélent kli-
nické biochemie a hematologie, mikrobiologické oddé-
leni a oddéleni RDG. Radiodiagnosticka a laboratorni
vySetfeni jsou pro nase pacienty nemocnice dostupna
nepretrzite.

Pé¢i o nemocné zajistuje odborné vyskoleny personal,
ktery se neustale vzdélava. Pacientim je poskytova-
na zakladni rehabilitace s cilem zlepsit funkéni stav,
zakladni sebeobsluhu. Na oddéleni se nachazi kaple
sv. Anezky Ceské, ktera poskytuje duchovni utéchu
nemocnym a kde se také slouzi pravidelné mse. Diky
umisténi CNP v aredlu nemocnice lze bez problému
a okamzit¢ provadét veskera potrebna vysSetreni. Pa-
cienti tak dostanou potrebnou lékarskou péci, ktera
je zajisténa 24 hodin denné. Zaroven jsou k dispozici
konziliari v oboru ARO, chirurgie, ortopedie, neurolo-
gie, rehabilitace a psychiatrie. Podle potreby prichdzeji

konziliaii ostatnich oboru.

—_—

Privame:

Klienti jsou ubytovani ve trilazkovych pokojich, k dis-
pozici je také jeden dvoultizkovy nadstandardni pokoj.
Na prelomu roku 2014 a 2015 podstoupil objekt CNP
renovaci. V ramci oprav se zvétsily pokoje, zmoderni-
zovalo socialni zafizeni a okna byla opatrena slune¢ni
clonou, na oddéleni se nakoupila nova moderni lizka
vhodna pro imobilni komplikované stonajici pacienty
s vysokym rizikem vzniku dekubiti. Rady vylepsent
doznal 1 interiér. Diky tomu je pro pacienty zajistén
mnohem vétsi komfort. CNP od roku 2010 disponu-
je akreditaci ke specializacnimu vzdélavani lékara
v oboru geriatrie. Uzce spolupracuje s Dobruskou —
domaci pé¢i Plzen s.r.o., kterd zajistuje domdci péci
nepretrzit¢ 7 dni v tydnu, 24 hodin denné vcetné vi-
kendt a svatkd. Takze CNP dokaze svym klientim
jesté pred propusténim do domaciho osetfovani zafi-

dit adekvatni domaci péci.

Oddéleni DIOP

Oddéleni DIOP (dlouhodoba intenzivni oSetrova-
telska péce) vzniklo v ramci CNP v roce 2009 jako
GpIné pryni v Ceské republice. M4 kapacitu 20 Iazek
a slouzi pacientim s poruchami védomi, casto s tra-
cheostomickou kanylou. Jedna se predevsim o paci-
enty po zavaznych trazech hlavy, neurochirurgickych
operacich, pripadné¢ kardiopulmonalni resuscitaci,
u nichz se nepodarilo obnovit zivotni funkce bez po-

$kozeni mozkovych bunék nedostatkem kysliku.
Objednani pacientu k prijeti

prim. MUDr. Oldrich Berka — tel.: 377 182 207
MUDr. Jana Birnerova — tel.: 377 182 328
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Ambulance alergologie

a klinickeé imunologie

Alergologické pracovisté zajistuje alergologicka vySetieni
k prikazu precitlivélosti ¢asného typu, kozni prick testy,
lé¢bu alergickych chorob, diagnostiku imunodeficitnich
stavi a jejich 1écbu, diagnostiku autoimunit. Aplikuje spe-
cifické alergenové imunoterapie a provadi spirometrické

vysetieni.

Ambulance alergologie

a klinicke imunologie na Slovanech
MUDr. Markéta Haschova

sestra Jitka Brouzdova

tel.: 378 014 324

Francouzska 4 (poliklinika Slovany), Plzen 2

Ordinaéni hodiny Po 7:00-15:30 Ut-Ct 7:00-11:00

Ambulance alergologie

a klinické imunologie na Doubravce
MUDr. Petra Ferkova

sestra Ludka Siegrova

tel.: 373 724 292

Masarykova 62 (poliklinika Doubravka), Plzen
Ordinaéni hodiny Po—Ct 7:00-15:00

ODDELENIi KLINICKE BIOCHEMIE

Prednosta

Ing. Zdenék Jerdbek
fel.: 377182 338
zjerabek@privamed.cz

Vedouci laborantka
EliSka Bubnovad

tel.: 377182 337
ebubnova@privamed.cz

www.privamed.cz/laborator - bezplatnd telefonickd linka 800 900 365
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Oddélent klinické biochemie a hematologie je nejvetsi
nestatni biochemicka laborator v plzenském regionu.
Sluzby nabizi ve tfech odbornostech — v klinické bio-
chemii, hematologii a imunologii. Pracovisté je vybave-
no $pickovou pristrojovou technikou, kterd umoznuje
plnou automatizaci provozu a rychlé zpracovani vzor-
ka. Pouzivanim vysetfovacich souprav renomovanych
svétovych vyrobct a duslednou aplikaci systému in-
terni 1 externi kontroly je zajisténa vysoka kvalita pro-
vadénych vysetfeni. Oddéleni klinické biochemie ma
akreditaci pro vSechny t1 odbornosti podle ISO 15 189
u Narodniho autorizac¢niho strediska pro klinické la-
boratote Ceské 1ékatské spolecnosti Jana Evangelisty
Purkyné, je kontrolovano Statnim ustavem pro kontro-
lu 1é¢iv a zarazeno v Registru laboratori provadéjicich

screening vrozenych vyvojovych vad.

V centralni laboratori je zajistén nepretrzity
provoz. Piijem a nasledné zpracovani materialu
tak probiha 24 hodin denné.

Laborator provadi

» zakladni 1 specidlni biochemicka vyseteni v séru
* stanoveni hormont a tumorovych markert

* vySetfeni markert kostniho metabolismu

* stanoveni vitaminu a léka

* sérologicka vysetreni hepatitid a tetanu

zakladni hematologicka vysetfeni

specialni koagula¢ni vysetreni

siroké spektrum zakladnich 1 specialnich
imunologickych vysetreni
* mnozstvi specifickych IgE vySetfeni pro alergologii

Laboratot OKB zpracovava biologicky material pro sit
zdravotnickych zarizeni skupiny PRIVAMED a také

prvamed

pro vice nez 300 lékartu z okrest Plzen-mésto, Plzen-
sever, Plzen-jih, Rokycany, Domazlice ¢i Nemocnici
u Sv. Jiri v Plzni.

Spolupracujicim lékaram poskytuje laborator nadstan-
dardni sluzby. Samozrejmosti je elektronickd expedice
vysledku (import dat do 1ékarského informacniho systé-
mu prostrednictvim E-zpravy). Bezplatné jim také do-
dava jednorazovy odbérovy material, zadanky a zdar-
ma zaji§tuje svoz biologického materidlu. Lékaium
a pacientim jsou k dispozici pracovist¢ OKB na plzen-
skych poliklinikdch Slovany, Doubravka, Bory ¢i na po-
liklinice ve Stribfe a v Blovicich, kde oddéleni provadi

nékterd zakladni statimova vySetieni.

Odbérova mista alaboratore OKB
Centralni laborator

Kotikovska 17, 323 00 Plzen, tel.: 377 182 365
provoz laboratore: nepretrzit¢

odbéry krve: Po—Pa 7:00-14:00

I1. poliklinika

Francouzska 4, 326 00 Plzen, tel.: 378 014 246
Po-P4a 7:00-11:00, 11:30-13:00

III. poliklinika

Cechova 44, 301 00 Plzen, tel.: 373 723 264
Po-Pa 7:00-13:00

IV. poliklinika

Masarykova 62, 312 00 Plzen, tel.: 373 724 281
Po-Pa 7:00-13:00

Blovice

Palackého 259, 336 01 Blovice, tel.: 371 523 745
Po—Pa 7:00-13:00 (pouze odbéry z prstu)
Sttibro

Benesova 511, 349 01 Stribro, tel.: 374 633 548
provoz laboratore: Po—Pa: 7:00-13:00

odbéry krve: Po—St, P4 7:00-9:30, Ct 7:00-8:30
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STRAVOVACI PROVOZ

Vedouci oLvas
FrantiSek Kardsek

tel.: 377182 382
fkarasek@privamed.cz

Zastupce vedouciho
OoLvas

Eva Moravcovd, DiS.
fel.: 377182 382
emoravcova@privamed.cz

Uasime rwidl —pro U, co si vaiit nemotion.”

Nemocnice ma vlastni moderni stravovaci provoz, kte-
ry je provozovan v souladu s platnymi predpisy CR
a EU. V duchu hesla ,,Doporuci-li vam lékar na zhub-
nutl suchary s vodou, nezapomente se ho zeptat, jestli
je méte brat pred jidlem, nebo po ném® zajistuje dietni
stravovani stravovani v celém potrebném rozsahu ne-
mocnicnich diet véetné enteralni vyzivy a je vybaven
technologii umoznujici Setrné zpracovani potravin.
Pokrmy vcetné diet pripravuje tym kuchara podle
nejnovejsich gastronomickych pravidel a pozadavki.
Pripravi denné zhruba 400 celodennich menu, které
obsahuji snidani, svacinu, obéd, svacinu, vecefi a pro
pacienty s diabetem 1 druhou vecefi. K tomu pripravi
denné jeste stravu pro Nemocnici u Sv. Jifi, vyzkumny

astav a 220 obédu pro zaméstnance nemocnice. V na-

bidce ma klasicka jidla, netradi¢ni i takzvané zdrava
a vice nez tricitku diet. Skladba jidel je vyvazend tak,
aby uspokojila v§echny vékové kategorie stravnikd, da-
raz se klade zejména na seniory. Na pestrost, kvalitu
a vyvazenost stravy dohlizeji nutri¢ni terapeutky, které
zéroven zajistuji dietetickou a nutri¢ni pééi o pacienty
a vénuji se 1 vzdélavani nemocnych pfimo na pokojich.
Samoziejmostl je také denni osobni navstéva nutri¢ni
terapeutky na nadstandardnich pokojich, kde pacien-
ti maji moznost vybéru stravy s prihlédnutim k ak-
tualnimu zdravotnimu stavu. Soucasti zaméstnanecké
jidelny, ktera ma kapacitu 82 mist, je také oddéleny
salonek vybaveny audiovizudlnim zafizenim, ktery
prilezitostné slouzi jako poslucharna pro doskolovact

a odborné praxe.
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TECHNICKE ODDELENI COMMEATUS S.r.o.

Technicka reditelka Jednatel spole¢nosti ]UMé M/g{/q%@ /@

Ing. Zuzana Tétdalova W ]/ Jan Cermak, DiS.
v at
tel.: 377182 334 % s W zapsand v OR u Krajského soudu za V@%PW{/I/@ G@VL%/

ztetalova@privamed.cz W@G@If Rodin denne v Plzni, oddil C. viozka 21776,
I 28023862 a ta i zackovani
P w@ ok’ Kotikovskd 827719, 323 00 Pizefh MM@% Kyl VW@(/

tel.: 377182 390, info@commeatus.cz 2]
www.commeatus.cz a sp C‘%W 22 g
Technické oddéleni je nedilnou soucdsti nemocnice. E
Zajistuje 24 hodin denné 365 dni v roce kompletni Commeatus s. r. o., ktery je vyhradnim dodava- Nabidka sluzeb :
technicky servis. Na starost ma napiiklad spravu ne-  Stard se také o funkénost a servis mnoha dalsich zafi- telem  zdravotnického materidlu pro sit zdravot- * bezplatny poradensky servis v oblasti dezinfekef, g
movitosti 1 pozemk, vozového parku, udrzbu zelené, zeni v ramci nemocnice, jejichz chod neni takovou sa- nickych zaffzeni skupiny PRIVAMED, se musel inkontinentnich pomucek a ostatniho spotiebniho 8
modernizaci prostor 1 jednotlivych technologii, udrzbu moziejmosti, jak to na prvn{ pohled vypada. Postara se v letosni pandemii koronaviru postarat o dostatek zdravotnického materialu g
a opravy vieho druhu, instalace, telefony, I'T technolo- ¢ vyttidén{ vice nez tisicovky kust $pinavého a ¢istého ochrannych prostfedki. Zasoby si délal uz od led- * komplexni zasobovani spotfebnim zdravotnickym =
gie, zafizeni jednotlivych oddéleni, energie, péci o stro-  pradla denné a o tuny odpadd, které nemocnice vy- na a vyplatilo se to. Ochranné prostredky ale ¢ini materialem, jako je napriklad injekéni technika, in-
Je, piistroje, néstroje, zajiSténi provozu viech vytahti,  produkuje. Pripravuje nové investi¢ni akce a navrhuje jen velmi malé procento ze viech poloZek, které jsou kontinen¢ni pomucky nebo obvazovy material
stanice medicinalnich plyni, vlastni FVE a podobné. technické i provozni vize spole¢nosti k provozu zdravotnickych zarizeni zapotiebi. Celko- « zésobovani souvisejici s hygienickym provozem,

vé spole¢nost zajistuje zhruba 17 tisic polozek. Mezi
jeji odbératele mimo skupiny PRIVAMED patii

soukromé ambulance, détska centra, domaci péce,

tedy dezinfekce, drogerie, papirovy program nebo
cistici chemie pro profesionalni uklid
* vybaveni ambulanci naptiklad pristrojovou techni-
rehabilita¢ni kliniky, polikliniky, specialni zdravotni kou ¢i kancelaiskymi potiebami
centra, lékarny a nemocnice. S rozsifovanim zdra-

votnickych sluzeb skupiny PRIVAMED se logicky

rozsifuje 1 nabidka sluzeb spole¢nosti Commeatus.

¢ individualni osobni kontakt se zakaznikem

Mezi nejnovéjsi patti napriklad spotfebni materidl

pro intervencni kardiologii nebo endosonografii.




ehitna PRIVAMED

Vedouci lékarnik

PharmbDr.
Ladislav Szentivdnyi

. » : tel.: 377182 379 (389)
Iszentivanyi@privamed.cz

Lékarna se nachazi pfimo v arealu nemocnice.
Zajistuje vydej 1éku pro ambulantni pacienty a za-
roven jeji nemocnicni ¢ast dodava léky na lazkova
oddéleni Nemocnice Privamed a Mulacovy ne-

mocnice.

Od podzimu roku 2019 lékarna zajisfuje indivi-
dualni pripravu léc¢ivych pripravka pro nové ote-
vienou kozni ambulanci. Kvuli leto$ni pandemii
koronaviru, kterd vyrazné¢ zasdhla do chodu ve-
fejné 1 nemocnicni lékarny, se zavedla rada zmén.
Musel se zménit a nastavit specidlni hygienic-
ky a organizacni rezim. Sortiment se prizpuso-
bil akutnim potfebam nemocnice a pozadavkim
pacientd. V budoucnu se planuje spojeni verejné
a nemocni¢ni ¢asti do nové moderni 1ékarny v no-
vych prostorech, ta pak bude efektivnéji zajistovat
lékarensky servis.

Lékarna ma pro pacienty
| zameéstnance radu vyhod
* snadnd dostupnost blizko ambulanci

* bezbariérovy pristup

* slevy na doplatky léka

* moznost parkovani u lékarny

* individudlni pfistup k potrebdm pacient

rychlé doobjednani chybé¢jicich 1éka a doplnka

siroké spektrum pripravy pro kozni ambulanci

ortopedické a dalsi zdravotnické prostredky
* uzka a flexibilni spolupréce s 1ékari

* slevy a benefity pro zaméstnance nemocnice

Oteviraci doba pro verejnost
Po—Pa 7:30-16:30

prvamed

I 4 [ 4
LEKARNA
Zastupce vedouciho
Mgr. Jitka Slechtova

tel.: 377182 379 (389)

lekarna@privamed.cz

. odbo'né /ﬂm/%élfé
v oblasti W@PM@WM
lekarenske péce pro sitoRon
vetejnost. MNasim hlavnim
oo://@//lo/e K/D%Wé a dobré
5/9@0&@//1/6@ V/é{a”/zné
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MASARYKOVA NEMOCNICE

Masarykova nemocnice v Rakovniku patii uz 13 let
do skupiny PRIVAMED. Za ta 1éta prosla jiz nékolika
stavebnimi Gpravami, nakoupila fadu $pickovych pri-
stroju a zavedla mnoho modernich lé¢ebnych postupti
ve prospéch svych pacientt 1 zaméstnancu. Jeji porod-
nice patfi mezi nejvyhledavanéjsi v Ceské republice.
Napriklad v roce 2019 se zde uskutecnilo vice nez tisic
porodt, podobny pocet se datuje do roku 1976, tehdy
to bylo presné 1 073 porodi. Nemocnice se dale roz-
viji, v poslednich letech dokoncila napr. rekonstrukci
oddéleni Dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské péce
(DIOP), interniho prijmu a dalsi dpravy, modernizo-
vala pristrojové vybaveni, vybudovala nova parkovist¢
pro pacienty uvnitt 1 vné aredlu a se cti se vyporadala
1 s prvii vlnou epidemie koronaviru ,,Nebylo to viibec
jednoduché, museli jsme si poradit, ale pomohla nam
fada firem 1 lidi a nasi zaméstnanci byli skvéli. Se v§im
se vyrovnali a zatézovou situaci dobre zvladli. Patri
jim velké diky,” rikd feditel Masarykovy nemocnice
MUDr. Tomas Jedlicka.

Nemocnice lezi na okraji mésta v arealu plném ze-
lené a ma za sebou bohatou historii. Navstévou ji
dokonce poctil 20. ledna v roce 1929 ceskosloven-
sky prezident Tomas§ Garrigue Masaryk. Dodnes
o tom svéd¢i zapis v nemocnic¢ni kronice a jeho
tehdej$i pritomnost stale pripomina i jeho busta

v nemocni¢nim arealu. Pravé s T. G. Masarykem

je historicky spojena 1 stavba nové okresni nemoc-

nice. Okresni spravni komise v Rakovniku se totiz
usnesla, ze stavba moderni nemocnice by se méla
realizovat u prilezitosti jeho 70. narozenin. V roce
1920 tak zacala stavba moderni okresni nemocnice,
ktera mela kapacitu 215 lizek a napriklad béhem
roku 1929 osettila jiz az 2 747 pacientu. Jeji soucasti
byl interni, infek¢ni, desinfek¢ni pavilon, pitevni ko-
mora a hospodarskd budova. Néklady na jeji stavbu
dosahly 9 miliontd korun. Na tehdejsi dobu byla sku-
te¢né modernim zatizenim. Casem viak nardzela
na omezenou kapacitu, proto bylo v roce 1971 roz-

hodnuto o pristavbé vyskové budovy.

Masarykova hemochice
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Budova zacala slouzit pacientim u prilezitosti 50. vy-
roci vzniku nemocnice a zdzemi v ni nasla gynekolo-
gie, porodnice, chirurgie, ARO, operacni saly a ambu-
lance. V roce 2003 se novym zfizovatelem nemocnice
stal Krajsky arad Stredoceského kraje, ktery ji v rdmci
reformy zdravotnictvi vlozil do Oblastni nemocnice
Pribram, a.s. V roce 2007 se na zaklad¢ vybérového
Fizeni stala vlastnikem nemocnice spolecnost PRI-
VAMED Healthia s.r.o. a provozovatelem zdravotnic-
kych sluzeb v ni je nyni Masarykova nemocnice Ra-
kovnik s.r.o., obé ¢lenové skupiny PRIVAMED.

Spadova oblast nemocnice zahrnuje zhruba
60 000 obyvatel. Pocet se v dob¢ letnich dovolenych
navysuje az o 50 000, tedy o rekreanty, kteri v pripa-
dé potieby také vyuzivaji sluzby rakovnické nemoc-
nice. Nemocnice disponuje 5 lizkovymi oddélenimi,
11 lazkovymi stanicemi s celkem 240 lazky. Poskytuje
oSetfeni pacientim ve 23 ambulancich. Masaryko-
va nemocnice Rakovnik provozuje také ambulance
v méstské poliklinice Nové Straseci a dale ordinace
praktickych 1ékaitu v Rakovniku, Muté¢jovicich, Svo-

jetiné a Kounove.

Masarykova
nemochice

- 240 IUzZek

- 5 1Uzkovych oddéleni

- luzkovych stanic

- 23 odbornych ambulanci
- 78 1ékaru

- 392 0sob z rad nelékarskeho
zdravotnického persondlu na HPP

V roce 2019

- hospitalizovano 8 280 pacienty
- provedeno 2 241 operaci

- 0Setreno 326 715 pacientd

—_

Privame:

VEDENI NEMOCNICE

Jednatel
a reditel nemocnice

MUDr. Tomads Jedlicka
tel.: 313 525 270
sekretariat@nemorako.cz

Hlavni sestra

Mgr. Markéta Palkovad
fel.: 313 525 253
palkova@nemorako.cz

Nameéstek
pro lékarskou
preventivni péci

MUDr. Oldrich Kronich
fel.; 313 525 401
kronich@nemorako.cz

KONTAKTY

Provozovatel nemochice:
MASARYKOVA NEMOCNICE
RAKOVNIK s. r. 0.

sidlo: Kotikovskd 927/19, 323 00 Plzen

IC: 05212146, DIC: CZ699002873

datovd schrdnka: wf7xxqj

Bankovni spojeni: CSOB a. s. Plzen

Cislo uctu: 275610094/0300

Vedend v obchodnim rejstriku u Krajskeho
soudu v Plzni, oddil C, vioZzka 32932

Masarykova nemochice Rakovnik
Dukelskych hrdint 200

269 29 Rakovnik

fel.: 3135251

nemochnice@nemorako.cz
www.nemorako.cz

Facebook: Masarykova nemochice Rakovnik
www.gynekologie-rakovnik.cz

Facebook: Porodnice Rakovnik
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INTERNi ODDELENI

Primar

MUDr. Vojtéch Grossmann
fel.: 313 525 355
grossmann@nemorako.cz

Interni oddéleni poskytuje kvalitni péci dostupnou
v celém regionu. Zajistuje zakladni interni diagnos-
tiku a lécebnou péci, hemodialyzu a provoz specia-
lizovanych ambulanci. Spolupracuje s klinickymi
pracovisti fakultnich nemocnic. K rychlé diagnostice,
kterou vyzaduji akutni stavy pacientd, vyuziva radio-
diagnostické pracovisté, oddéleni klinickych laborato-
i1 a dal$f oddéleni nemocnice. Oddéleni je od roku

2009 akreditovano.

Prijmova ambulance

interniho oddeleni

tel.: 313 525 297, 313 525 364

Zajistuje vySetfeni akutnich pacientl a dle rozhodnuti
I¢kare ambulantné nebo pri hospitalizaci v Rakovni-
ku a v nékterych pripadech na vyssich pracovistich.
V provozu je nepretrzité 24 hodin denné.

LGzkove oddéleni

Luzkova ¢ast interniho oddéleni ma k dispozici celkem
26 luzek. Vsechny pokoje jsou vybaveny televizemi
a pripojenim na wifi. Oddéleni disponuje ¢tyfmi nad-
standardnimi pokoji. Ma novou sesternu, vyménéna
okna, podlahové krytiny a postupné se déale rekon-

struyje a modernizuje.

Diabetologickd ambulance
MUDr. Vojtéch Grossmann,

MUDr. Roman Piecha,

MUDr. Klara Hync¢ikova Marikova,
MUDr. Pavla Taborska

tel.: 313 525 244

Pecuje v plném rozsahu o nemocné se viemi typy dia-
betes mellitus, tedy cukrovky. Sleduje rozvoj chronic-
kych komplikaci, zaji$tuje medikaci modernimi léky
dle nejnovéjsich trendd. Vysoké procento pacientii
ma navic moznost domdciho méteni hladiny krev-
ntho cukru pomoci glukometri. Zaméruje se také
na sledovani pridruzenych onemocnéni, jako jsou

zvyseny krevni tlak, poruchy metabolismu tuka nebo

—_—

Privame:

s vrchni sestra
Jana Truksovd
fel.: 313 525 359
fruksova@nemorako.cz

W\
ale jen /eq’m zdbart.”

obezita. V komplikovanych pripadech spolupracuje
s diabetologickymi centry v Praze — IKEM a FN Mo-
tol. U indikovanych pacientt zajisfujeme protetickou
Péc¢i na jiném pracovisti.

Ordinac¢ni hodiny

Po, St, Ct, P4 8:30-15:00, Ut 8:30-15:30

Ambulance kostni denzitometrie
a osteologie

MUDr. Simona Vlkova,

MUDr. Eva Manddkova, MBA

tel.: 313 525 278, 313 525 242

Kostni denzitometrie a osteologickd ambulance, ktera
v nemocnici funguje uz Sest let, stanovuyje rizika zlome-
nin u zen v menopauze nebo po menopauze, pri po-
dezfeni na pritomnost osteopordzy podle rtg snimku
po zlomeniné, u pacientt s poc¢inajici nebo probihajici
dlouhodobou lé¢bou kortikosteroidy v davce vice nez

2,5mg Prednisonu po dobu nejméné 3 mésice.

Ordina¢ni hodiny Po—P4 7:00-14:00

Endokrinologickd ambulance
MUDr. Hana Pospisilova
tel.: 313 525 246, 313 525 278

Endokrinologickd ambulance zajistuje diagnostiku
a lécbu nemoci zlaz s vnitfni sekreci, zaméruje se pre-
devsim na poruchy stitné zlazy pri jeji zvysené 1 snize-
né ¢innosti a na poruchy pristitnych télisek. Zajistuje,
pokud to nemoc vyzaduje, vySetfeni na specializova-
ném pracovisti.

Ordina¢ni hodiny

Po, Ut 10:00-14:00 St, Ct 9:00-15:00

(kazdy lichy patek jen do 14:00)
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Angiologickd ambulance

MUDr. Jaroslav Kudlicka, Ph.D.
tel.: 735 773 370

Poskytujeme diagnostickou, preventivni a lécebnou
péci pacientim s onemocnénim tepen, zil a lymfatic-
kych cév.

Ordina¢ni hodiny Po—P4 10:00-16:00

Alergolickd ambulance

MUDr. Jana Bunatova
tel.: 313 525 248

V alergologické ambulanci provadime alergicka
a imunopatologickd vysetreni. Z alergii diagnostiku-
jeme a lé¢ime alergickou rymu, astma bronchiale,
alergicky zanét spojivek, potravinové alergie, kopriv-
ky, atopickou dermatitidu a alergické reakce na hmyzi
bodnuti. Provadime spirometrii, nové muizeme doplnit
vySetfeni hladiny oxidu dusnatého ve vydechovaném
vzduchu k posouzeni miry alergického zanétu v dy-
chacich cestach. Pri zdkladnim vysetfeni provadime
kozni testy inhala¢nimi alergeny. Vse doplityjeme od-
béry krve k vySetfeni dalsich alergend. Ve vhodnych

pripadech podavame alergenovou lécbu. V ambulanci

také vySetfujeme podezieni na imunodeficity, chronic-
ké infekce a autoimunitni onemocnéni.

Ordina¢ni hodiny

Po, St 7:00-14:00 Ut 7:00-16:00 Ct, P4 7:00-13:00

Plicni ambulance

MUDr. Jaroslava Kinkorova
tel.: 313 525 248

V plicni ambulanci poskytujeme specializovanou dia-
gnostickou, terapeutickou a dispenzarni péci o do-
spélé pacienty s chronickou obstrukéni plicni nemoci
(CHOPN), bronchialnim astmatem, plicnimi nadory,
intersticialnimi plicnimi procesy, tuberkul6zou a jiné.
V ¢asti plicni ambulance je spirometrické pracoviste,
kde se pacientim provadi vysetfeni spirometrie — vy-
Setreni funke¢ni kapacity plic. V ramci diagnostiky vy-
uzivame sluzeb radiodiagnostického oddéleni (RTG,
CT, UZ), oddéleni lékarské mikrobiologie a imu-
nologie, oddéleni nuklearni mediciny (scintigrafie).
V ramci nemocnice poskytujeme konziliarni vysetfeni.
Ke kazdému vysetreni, s vyjimkou planovanych kon-
trol, je vhodné doporuceni praktického nebo jiného
odborného lékare.

Ordinac¢ni hodiny Po, St 8:00-14:00 Pa 8:00-13:00

Neurologickd ambulance
MUDir. Tereza Vorlovd, MUDr. Ctirad Lakomy
tel.: 313 525 240

Neurologicka ambulance se vénuje diagnostice a 1éche
poruch nervové soustavy, tedy mozku, michy, perifer-
nich nervli a s nimi souvisejicich struktur. Zajistuje
mimo jiné denni konziliarni sluzbu pro lazkova odde-
leni nemocnice.

Ordinac¢ni hodiny

Po 8:00-14:00 (EMG) Ut 8:00-12:00

St, Ct 8:00—14:00 P4 8:00-12:00 (EEG)

Onkologickd ambulance

Specializuyje se na nechirurgickou 1écbu pacientt se
zhoubnymi nadory. Podava protinadorovou chemote-
rapii, cilenou lécbu, hormonalni 1é¢bu, imunoterapii,
podptrnou a symptomatickou lé¢bu. Poskytuje také
nutricni poradenstvi pri onkologickych chorobach.
MUDr. Véra Linke, tel.: 313 525 404

Ordinaéni hodiny St, Cit 8:00—16:00

MUDr. Markéta Becvarova, MBA, tel.: 313 525 404
Ordinaéni hodiny Po, Ut 8:00—15:30

Interni ambulance
MUDr. Radek Tomcik,

MUDr. Klara Hync¢ikova Marikova
tel.: 313 525 242, 313 525 241

Ambulance diagnostikuje a 1é¢i pacienty s internimi
onemocnénimi, zejména s poruchou metabolismu
tukd, hypertenzi ¢1 metabolickym syndromem. Speci-
fickou skupinu tvori nemocni s fidnutim kostni tkané
— osteopordzou. Zajiftuje také vySetfeni k vyloudeni
sekundarni hypertenze, dovysetreni a dalsi sledovani
pacientd, ktefi byli hospitalizovani na internim odde-
leni, predoperac¢ni vysSetfeni a EKG.

Ordinac¢ni hodiny Po-Pa 8:00-15:00

Kardiologickd ambulance

MUDr. Simona Smirovd, MUDr. Martin Florian,
MUDr. Jan Naar, MUDr. Petr Povolny

tel.: 313 525 348, 313 525 278

Slouzi pacientim s onemocnénim srdce a cév. Vyset-
Fuje a dispenzarizuje prevazné pacienty s ischemic-
kou chorobou srdecni, s poruchami srde¢niho rytmu,
s kardiomyopatiemi, se srde¢nim selhanim a s vroze-
nymi 1 ziskanymi srde¢nimi vadami.

Poskytuje zakladni kardiologické vysetieni veetné trans-
torakalni echokardiografie, zatézové ergometrie, hol-
terovské monitorovani EKG a ambulantni 24hodinové

monitorovani tlaku. Podle potreby spolupracuje s dal-

—_

Privame:

$imi specializovanymi pracovisti, predevsim v Kladné
a v Praze, kde pro své pacienty zajistuje dal$i potieb-
na vysetfeni ¢i vykony, jako jsou napriklad katetrizace
a koronarografie, kardiostimulace, elektrofyziologické
vySetfeni ¢i kardiochirurgické zakroky.

Ordinaéni hodiny Po 8:00-18:00 Ut—Pa 7:00—14:30

Gastroenterologickd ambulance
MUDr. Pavel Wohl, MUDr. Radek Tomc¢ik,

MUDr. Petra Ryckova, MUDr. Viclav Cermék

tel.: 313 525 329, 313 525 278

Pecuje o pacienty s onemocnénim jater, slinivky biisni
a travictho traktu. Disponuje modernim pristrojovym
vybavenim s moznosti diagnostické 1 terapeutické en-
doskopie horni a dolni ¢asti travictho traktu, vcetné
endoskopické polypektomie, stavéni krvaceni, extrak-
ce cizich téles, zavadéni nutri¢nich sond ¢i perkutanni
endoskopické gastrostomie.

Ve specializované gastroenterologické a hepatologické
poradné dlouhodobé sleduje a 1é¢i pacienty s chronic-
kymi chorobami jater, zlucovych cest, slinivky brisni
a zazivactho traktu véetn¢ chronickych zanétlivych
onemocnéni strev, jako jsou Crohnova nemoc a ulce-
rozni kolitida. Ambulance je zapojena do narodniho

programu prevence kolorektalniho karcinomu.
Ordina¢ni hodiny Po-Pa 8:00-14:00

Hematologickd ambulance
MUDr. Eva Mandakova, MBA
tel.: 313 525 328, 313 525 278

Hematologickd ambulance se zabyva predevsim
diagnostikou 1 lécbou hematologickych onemocne-
ni. Z nezhoubnych onemocnéni jsou to ruzné druhy
anemii (chudokrevnosti), poruchy poc¢tu nebo funkce
bilych krvinek a krevnich desticek, poruchy krevniho
srazeni. Pacienty se zhoubnym onemocnénim typu
leukemii, lymfomu a myelomu po provedeni zakladni
diagnostiky odesila na specializovana pracovisté v Pra-
ze. Nékteri z nich se vraceji zpét po presném stanoveni
diagnézy a jsou v péci nemocnice. Ambulance zajis-
tuje 1 diagnostiku trombofilnich stavi a dispenzarizaci
tehotnych s nutnosti preventivni terapie LMWH (niz-
komolekularnich heparint). Specializuje se na dia-
gnostiku a lécbu myelodysplastického syndromu.
Pracoviité patif k jednomu z tiiceti center v Ceské
republice, které prispiva novymi pripady do registru
MyDyS (myelodysplastického syndromu). Pripady
jsou podrobné¢ analyzovany a vysledky prispivaji k vy-
voji novych 1écebnych postupt a 1éku.

Ordinacni hodiny

St, P4 10:00-14:00 Ct 9:00-11:00

33

Q
2
=
(%4
o
£
o
c
S
°
X
>
[
o
0
o]
=



_INTERNI ODDELENI -
LUZKA NASLEDNE PECE
THEE St e

truksova@nemorako.cz {Zl,@nj@ q%, /Wo&%@ PWM
' a nowmdatniflo Zivota.”
/ / / 7]

Oddéleni Lizek nasledné péce (LNP) je soucas- Oddéleni md k dispozici 26 lizek a disponuje péti
ti interniho oddéleni Masarykovy nemocnice. pokoji — jednim dvojlizkovym, dvéma trildzkovymi
Poskytuje diagnostickou, lé¢ebnou, komplexni a dvéma ctyrlazkovymi. Vsechny jsou vybaveny polo-
osetrovatelskou a rehabilitacni péci dlouhodobé hovatelnymi elektricky ovladatelnymi lazky. U kazdé-
nemocnym. Pecuje tak o nemocné po cévnich ho z nich je no¢ni stolek s vysuvnou jidelni deskou.
mozkovych prihoddch, se stavy pokrocilé povsech- Ltizka maji pasivni antidekubitni matraci proti prole-
né ateroskler6zy a senilni demence, s chronickymi zeninam. V pripadé potreby pacienti dostavaji aktiv-
koznimi defekty a onkologickymi diagnézami. Pri- ni antidekubitni matrace, které pomahaji v prevenci
jima je z raznych oddéleni. vzniku dekubitd, tedy prolezenin.

Provoz oddéleni zajistuje Iékar interniho oddélen.
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DIALYZACNi CENTRUM

Vedouci lékar
MUDr. Petr Vorel
fel.: 313 525 324
vorel@nemorako.cz

s

Dialyzaé¢ni centrum zaji$fuje ro¢né péci zhruba 80 ti-
sicim lidi. Poskytuje ji nejen pacientim z regionu, ale
také navitévnikam z celé Ceské republiky i ze zahrani-
Kirivoklatska. Vedle hemodialyza¢ni péce ve své spado-
vé oblasti svym klientim nabizi také peritonealn¢ dia-
lyzaéni program, diky némuz si pacient s ledvinovymi
problémy muize za splnéni urcitych podminek odstra-
novat odpadni latky z téla sam v domacim prostiedi.
Pripravujeme také program domaci hemodialyzy, pri
némz ma pacient domi zapijceny pristroj z nemocni-
ce nebo dialyzac¢niho centra, k tomu specidlni apravnu
vody, naudi se ve ovladat a pripojovat doma. Je propo-
jeny on-line s 1ékarem, ktery na n¢ho dohlizi.

K péci slouzi moderni hemodialyzacni pristrojova
technika s moznosti provadét hemodialyza¢ni 1 hemo-
diafiltra¢ni eliminac¢ni metody. Centrum spolupracuje
s prazskymi specializovanymi pracovisti ve Vseobecné
fakultni nemocnici Praha a IKEM Praha, pro jeho
transplantcentrum pripravuje vhodné pacienty pro
transplantaci ledviny. Nedilnou soucasti je nefrologic-

ka ambulance.

Stanicni sestra
Lenka Helebrantovd
fel.: 313 525 324

,,J/a@&é@mf Ww@ na fm@’z@

mutze cestovat a bavit se.”

Hemodialyzac¢ni stiedisko v Rakovniku vzniklo v roce
1993 a bylo tak po Pribrami, Kolin¢, Benesove, Klad-
n¢ a Mladé Boleslavi mezi prvnimi ve Stredoceském

kraji.

Nefrologickd ambulance
MUDr. Petr Vorel
tel.: 313 525 317, 313 525 324

Nefrologickd ambulance slouzi pacientim s nechirur-
gickym onemocnénim ledvin, predevsim s chronickym
onemocnénim ledvin a s postupné se zhorsujici funket
ledvin. Pokud je potreba, pacientim poskytuje hemo-
dialyzac¢ni 1é¢bu na hemodialyzac¢nim stredisku.
Ordinac¢ni hodiny

Po 9:30-12:30 13:00-14:00

St 8:30-12:30 13:00-14:00

Ct 8:30-12:30 13:00—14:00

helebrantoval@nemorako.cz
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CHIRURGICKE ODDELENI

Primar

MUDr. Oldrich Kronich
tel.: 313 525 401
kronich@nemorako.cz

Zastupce primare
MUDr. Petr Cernicky
tel.: 313 525 405

fel.: 313 525 415 sekrefariaf
chirurgie@nemorako.cz

Chirurgické oddélent je klasickym oddélenim prvého
az druhého typu, které poskytuje veskerou péci spada-
jici do této kategorie. Disponuje 48 lizky na dvou od-
deélenich, ktera jsou rozdélena na aseptickou a septic-
kou ¢ast. V ramci oddélent jsou 4 monitorovana lazka
intermedialni péce. Intenzivni a resuscitacni péci po-
skytuje mezioborova intenzivni péce. Pacientim mua-
zeme nabidnout 6 nadstandardnich, plné¢ vybavenych
lazek s vlastnim socialnim zdzemim. Televizi a inter-

net jiz poskytujeme na viech luzkach.

Provadéené vykony

* Laparoskopické operace zluc¢niku, apendixu, ope-
race béznych 1 rozsahlych kyl a diagnostické lapa-
roskopie.

* Operace ,klasické® — operace zluc¢niku, zlucovych

cest, zaludku a celého gastrointestinalniho traktu.

* Operace konecniku véetné staplerové operace dle
Longa.

* Otevrené operace kyl, jejich recidiv, véetné operace
brani¢nich kyl.

* Dale poskytujeme u vybranych pacienti operact tii-
selné kyly ONSTEP.

* Vramci onkochirurgie operujeme nadory celého za-
zivactho traktu, kdy jsme ve spolupraci s UVN zaha-
jili videokonference nasich onkologickych pacienta
pacienti jsou konzultovani s prof. MUDr. Mirosla-
vem Ryskou, CSc., ktery rovnéz na nasem chirur-

gickém oddéleni operuje.

—_

Privame:

vrchni sestra

Bc. Martina Rajdlovd
tel.: 313 525 412
rajdlova@nemorako.cz

,,5/00%0/%:@ @lbﬁxby’m
nasazenim ke zdbart

nasich, /ﬂ@oéméo?/.”

* Traumatologie — operace zlomenin, akutni i plano-
vané v plném rozsahu mimo téch nejslozitéjsich, kte-
ré fe$i ve spolupraci s traumacentry, pomeérné velkou
cast operaci tvori operace zlomenin krcku u starsich
pacientt. V portfoliu mame operace zlomenin patni
kosti novou metodou pomoci C-nailu s velmi pékny-

mi vysledky.

Artroskopie — provadi cca 100 artroskopickych
operaci kolen, hlezen 1 ramen roc¢né. Operace jsou
v souvislosti a akutnimi traumaty vcetné plastik ko-
lennich vazt a pii chronickych onemocnénich téch-
to kloubt.

Traumatologickou péc¢i poskytuje atestovany trau-

matolog, dva Iékari s licenci v traumatologii, ga-

rantem poskytovani traumatologické péce a rovnéz
konzultantem je prof. MUDr. Jan Bartonicek, Dr.Sc.
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60

ortopedickd ambulance

V letoSnim roce ziskala nového lékare

MUDr. Jonase Kudelu, specialistu na spor-
tovni ortopedii a artroskopii. Navazuje
na praci svého predchidce, uznavaného
odbornika a primare Chirurgického odde-
leni Masarykovy nemocnice MUDr. Jana
Silbera, ktery v letoSnim roce zemfiel. Am-
bulance poskytuje ambulantni diagnostiku
a lécbu ortopedickych onemocnéni po-
hybového aparatu détem a dospélym. Uz
léta je zamérena 1 primo na diagnostiku
a lécbu novorozeneckych vad zvlasté dol-
nich koncetin. Za tim ucelem je vybavena
novym SONO pristrojem SAMSUNG
SONOACERY?7. Provadi také drobné am-
bulantni vykony na rukou a nohou u do-
spelych. Uz nékolik let spolupracuje s kli-

nickymi pracovisti predevsim v Praze.

Ortopedicka ambulance I.
MUDr. Lenka Moutelikova
tel.: 313 525 447
Ordinac¢ni hodiny
Po 8:00-12:00
13:00—14:00 kontroly
14:15-15:30 SONO déts. kycli, poradna
St 7:30-12:00 Nové Strasect
13:00-14:30
Ct 8:00-12:00
13:00-14:00 kontroly
14:15-15:30 SONO déts. kycli, poradna
Pa 7:30-11:00  13:00-15:00
Mimo ordinac¢ni hodiny vysetfeni na porodnici

a konsilia na lazkovych oddélenich.

Ortopedicka ambulance II.
MUDr. Ale§ Puchmeltr

tel.: 313 525 413

St 8:00-15:00

Ortopedicka ambulance III.
MUDr. Jonas Kudela

tel.: 313 525 413

Po 8:30-12:30 13:00-14:00
Ct 8:30-12:00 12:30-13:30

AMBULANTNI PRACOVISTE
CHIRURGICKEHO ODDELENI

Chirurgickd ambulance
MUDr. Oldfich Kronich
tel.: 313 525 432

Poskytuje nepretrzitou 24 hodinovou ambulantni sluz-
bu pro cely region v ramci chirurgie, traumatologie
a diagnostiky.

Provadi ambulantni vykony, jako jsou odstranéni zna-
mének, tukovych bulek, hemangiomd, ateromu a dal-
$ich koznich 1ézi, operace zarustajicich nehta, plastiky
nehtového ltzka, kozni biopsie apod.

Ordinac¢ni hodiny nepretrzity provoz

Ceévni ambulance

a ambulance chronickych ran
Provadi osetfeni a vySetfeni pacientd s cévnim one-
mocnénim, onemocnénim krecovych zil, AV pistéle
a jiné. Ambulance se také zabyva lé¢enim chronic-
kych ran.

Cévni ambulance

MUDr. Jana MikeSova

tel.: 313 513 434 nebo 313 525 435
mikesova@nemorako.cz
Ordinac¢ni hodiny

Ut 9:00-14:30

Ambulance chronickych ran

MUDr. Oldrich Kronich

tel.: 313 513 434 nebo 313 525 435

Ordinac¢ni hodiny

Po 9:00-14:30 sestra Monika Eichlerova — prevazy
Cit 9:00-14:30

Urologickd ambulance

MUDr. Jan Pokorny, MBA, FEBU

tel.: 313 525 474

pokorny@nemorako.cz

Poskytuje vysetreni a oSetfeni pacientt s urologickymi
problémy, véetné nasledné operativy — endoskopické
i klasické operace. Resi 1é¢bu prostaty, stenéz uretry,
tumort mocového méchyre, varikokély, hydrokély,
diagnostiku krvaceni z mocové trubice u muzi 1 u zen
a dalsi.

Ordina¢ni hodiny

Ut 7:30-16:00, Ct 7:30—15:00

prvamed

Proktologickd ambulance

MUDr. Petr Cernicky

tel.: 313 525 382

Zajistuje pédi o pacienty s onemocnénim konec¢niku
(krvaceni, bolesti, svédéni, 1écba hemoroidu, diverti-
kularni nemoc) v¢etné poradenské ¢innosti a preven-

tivnich prohlidek
Ordinaéni hodiny Ut 9:00—15:00

Traumatologickd ambulance
MUDir. Ivo Tresl

tel.: 313 525 432

tresl@nemorako.cz

Zajistuje pédi o pacienty po urazech a po operacich
provadénych pro poranéni kosti ¢i vazivového apara-
tu. Spolupracuje s dalsimi oddélenimi, napr. radiodi-
agnostickym nebo laboratori. Lécha md primou na-
vaznost na luzkové chirurgické oddéleni, dalsi vyssi

odborna chirurgicka pracovisté, rehabilita¢ni oddéle-

ni, protetickd zarizeni a lazenské dstavy.
Ordinaéni hodiny Ct 9:00—15:00
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CENTRALNi OPERACNI SALY

vedouci lékar
MUDr. Ivo Tres|

tel.: 313 525 402
fresl@nemorako.cz

vrchni sestra

Bc. llona Alexijova

tel.: 313 525 456
alexijova@nemorako.cz

Operacni saly byly v nemocnici uvedeny do provozu
v listopadu 1989. V kvétnu 2009 byla provedena jejich

kompletni rekonstrukce.

Centralni operacni saly (COS) jsou rozdéleny do dvou
podlazi, a to na sal superasepticky, asepticky, mezoa-
septicky a septicky. Jejich soucasti je prisalova sterili-
zacni jednotka. Na kazdém podlaz jsou vybudovany
pomocné mistnosti, umyvarny, sklady, vstupni filtry

pro material, personal a pacienty.
Prava strana operacnich salt je urc¢ena pro zameést-

nance, leva pro pacienty. Soucasti COS je vstupni fil-

tr pro nemocné, pripravna anesteziologie, pripravna

pacientt pred operaci a dospavaci lizka pro nemocné
po operaci.

Operacni saly jsou vybaveny nejmodernéjsimi pristroji
mezi néz patfi napiiklad RTG C-rameno ¢i ultrazvu-
kovy harmonicky skalpel doplnény bipolarni koagula-
ci. Tento pristroj urychluje a zdokonaluje zejména on-

kologickou chirurgii a gynekologickou operativu.

Kolektiv zaméstnanci centralnich operacnich sala
zajifuje planované a akutni opera¢ni vykony v oboru
chirurgie, traumatologie, ortopedie, gynekologie, uro-
gynckologie, plastické chirurgie, chirurgie ruky, urolo-

gie a malé ambulantni vykony.
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Primar

MUDr. Jan Seemann
tel.: 313 525 421
seemann@nemorako.cz

Zastupce primare
MUDr. Pavel Padrta
tel.: 313 525 661
padrta@nemorako.cz

Oddéleni ARIM (diive ARO) je oddéleni s dlouho-
letou tradici, bylo zalozeno v ramci Masarykovy ne-
mocnice v Rakovniku jiz v roce 1979. Od roku 2019
proslo oddéleni dynamickou proménou, kdy se diky
centralizaci intenzivni péce stalo jednim z nejvétsich
oddéleni v nemocnici a je jistym unikdtem svého dru-
hu. Oddéleni ma celkem 4 stanice resustitacni odde-
leni, nasledna intenzivni péce (NIP), dlouhodoba in-
tenzivni péce (DIOP) a multioborova JIP, kde celkem
cientt od resuscitacni po chronickou intenzivni péci.
Usek anestezie se vénuje periopera¢ni ptipravé paci-
entd pred planovanymi i akutnimi vykony. Na celkem
5 operacnich salech zaji$tuje rizné formy znecitlivéni
pit chirurgickych vykonech, anesteziologickou péci
oddéleni poskytuje 1 v ramci gastroenterologickych ¢i
radiodiagnostickych vysetfeni.

Resuscitacni oddéleni

Resuscitacni oddéleni (RES) slouzi k hospitalizaci pa-
cientu v kritickych stavech, kdy dochazi k selhani jed-
né nebo vice zakladnich zivotnich funkci. Spektrum
pacientt se skldda z nemocnych, které pfivezla rychla
zachranna sluzba, pacienti v nemocnici, u nichz do-
Slo ke zhorsSeni stavu, a posledni skupinou jsou plano-
vané prijmy pacientt po vétsich operacnich vykonech.
Stanice poskytuje péci celkem na 6 plné vybavenych
lazkach. Kazdé luzko je vybaveno monitoraci zivot-
nich funkci, véetné invazivni monitorace krevniho

tlaku, semiinvazivni hemodynamické monitorace,

—_—

Privame:

ODDELENi ANESTEZIOLOGIE,
RESUSCITACE A INTENZIVNI

MEDICINY (ARIM)

vrchni sestra
Pavla Sivakovad
tel.: 313 525 339
sivakova@nemorako.cz

Zivet a tisi bolest.”

pristrojem pro umélou plicni ventilaci s moznosti roz-
§ifené monitorace plicni mechaniky. Oddéleni dispo-
nuje pristrojem pro ruzné druhy eliminac¢nich technik
(CVVH, CVVHD Ci-Ca, CVVHDEF, hemoabsorbce,
hemoperfuze), moznosti diagnosticko-terapeutické
bronchoskopie, kardiostimulace, pristrojem pro aktiv-
ni ovlivnéni télesné teploty. Kazdé luzko je plné po-
lohovatelné s aktivni antidekubitni matraci a moznosti
denntho vazeni pacienti. Siroké uplatnéni tam nacha-
z{ ultrasonografie, ultrazvukové vyseteni je vyuzivano
v ramci diagnostiky 1 u terapeutickych zasahta v kri-
tickych stavech. Resuscita¢ni tym zajistuje pohotovost
v ramcl nemocnice pro pacienty s nahlym zhor$enim

vitalnich funkel.

Usek anestezie

Usek anestezie se vénuje periopera¢ni pééi a pacien-
tam prichazejicim k planovanym 1 akutnim chirurgic-
kym vykontm. Na celkem 5 operacnich sdlech zajistuje
ruzné formy znecitlivéni pii chirurgickych vykonech
v oborech vseobecna chirurgie, traumatologie, uro-
logie, gynekologie a porodnictvi, plasticka chirurgie.
Vykony jsou provadény v celkové, regionalni, nebo
kombinované anestezii. Siroce vyuZivi moznosti re-
giondlni anestezie, zejména ultrazvukem navigované
periferni nervové blokady, kterd je vyznamnou sloz-
kou pooperac¢ni 1écby bolesti. Anesteziologickou péci
poskytuje 1 v ramci gastroenterologickych ¢i radiodia-
gnostickych vySetfeni, zavadéni epiduralni analgesie

pri tlumeni porodnich bolesti.
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Ambulance

Anesteziologickd
ambulance
tel.: 313 525 479

V ramci anesteziologické ambulan-
ce probihd predanestetické vysetreni
a perioperacni priprava pacientt pred
chirurgickym vykonem — premedika-
ce a volba anestezie. Cilem vySetfeni
je v¢as odhalit mozna rizika, pacienty
vhodnym zpisobem poucit a pripravit
k operaci, a tak vyrazné sniZit riziko
komplikaci behem operace a v ¢asném
pooperacnim obdobi. Béhem vyseteni
je pacient podrobné seznamen s postu-

py pro znecitlivéni pri vykonu.

Ordinac¢ni hodiny

Po, St, Ct, P4 10:00-12:00

Ambulance |écby chronickeé bolesti
lékar: MUDr. Romana Paterova
sestra Markéta Stancova

tel.: 313 525 479

Ambulance bolesti poskytuje konzultacni sluzby pro pacienty
s chronickou bolesti zad, kloubt, hlavy a se stavy po chemoterapii.
Poskytuje lécbu pacientim trpicim chronickou bolesti, to je bolesti
trvajicimi déle nez 2—3 mésice po vyléceni nebo stabilizovani akut-
niho onemocnéni, které vedlo ke vzniku chronické bolesti. Maze se

také jednat o chronické progredujici onemocnéni provazené bolesti.

Pacient musi byt objednany. K vysetfeni prinese doporuceni prak-
tického ¢i oSetiujictho 1ékare a vysledky poslednich vysetfeni (neu-
rologické, ortopedické, onkologické, RTG ¢ jinych zobrazovacich
metod, pripadn¢ laboratorni vysetfeni). Dale si pfinese seznam

vSech v soucasné dobé¢ uzivanych 1éka, véetné 1éka proti bolesti.

Ordinacni hodiny Pa 8:00-12:00 na objednani

ODDELENi ANESTEZIOLOGIE,

RESUSCITACE A INTENZIVNI

- MULTIOBOROVA JEDNOTKA

MEDICINY (ARIM)

INTENZIVNI PECE (MOJIP)

vedouci lékar

tel.: 313 525 269
kudlicka@nhemorako.cz

MUDr. Jaroslav Kudli¢ka, Ph.D.

Stanicéni sestra
Hana Herdckova, DiS.
fel.: 313 525 269

5 ofledom na /@/ia /9&//5@5%,”

MOJIP je specializovana jednotka slouzici pro 1é¢-
bu pacienti se zavaznymi, zivot ohrozujicimi stavy.
Zajituje predeviim akutni pé¢i o nemocné s kardio-
-respira¢nimi a metabolickymi onemocnénimi.
Nemocni s akutnimi korondrnimi syndromy a za-
vaznymi arytmiemi jsou feSeni ve spolupraci s Kar-
diocentrem Nemocnice Na Homolce, FN Motol
a UVN Stiesovice. Nemocni s metabolickym one-
mocnénim, u kterych je indikovana akutni hemodi-
alyza, jsou dialyzovani na nasem hemodialyza¢nim
stredisku.

Pacienty s cévnimi mozkovymi prihodami spliujicimi
kritéria pro trombolyzu odesilame na Neurologické
oddéleni ON Kladno.

MOJIP m4 k dispozici 6 lizek pro obory interny,
gyn-porodnického oddéleni a chirurgie, lizka jsou
polohovatelna s aktivnimi matracemi. Jednotka je
vybavena modernim monitorovacim systémem, ktery
umoznuje sledovani zakladnich zivotnich funkci pa-
clentd, neinvazivnim monitorovanim EKG, TK, de-
chové frekvence, saturace O,. Dalsi vybaventi jednotky
umoznuje také provadéni docasné externi elektrické
stimulace srde¢niho svalu pri zavaznych poruchach

srde¢niho rytmu.

—_—

Privame:
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, , ODDELENi ARIM
- NASLEDNA INTENZIVNI PECE (NIP)

Facient potichuje os0bni, vstiieng a mjmao@ postay
lekasict a sester.”

vedouci lékar
MUDr. Pavel Padrta
fel.: 313 525 661
padrta@nemorako.cz

Oddéleni néasledné intenzivni péce (NIP) se stara
o pacienty, u kterych doslo ke stabilizaci zaklad-
nich zivotnich funkci, ale z néjakého davodu po-
trebuji dlouhodobou podporu dychani — umélou
plicni ventilaci. Nejcastéji jde o pacienty s chro-
nickym plicnim onemocnénim, neurologickymi
onemocnénimi, se stavy po urazech CGNS a cév-

nich mozkovych prihodach. Luzka jsou vybavena stani¢ni sestra

Bc. Lenka Kadarovad
tel.: 313 525 306

monitoraci zivotnich funkci, pristroji pro umélou

plicni ventilaci a péci o dychaci cesty, aktivnimi
antidekubitnimi matracemi s moznosti polohova-
ni nemocnych. Dilezitym pilitem péce o pacienty

na oddéleni NIP je osetrovatelska péce a intenziv-

ni rehabilitace.
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Dlouhodoba intenzivni Fecujeme o vis,
osetrovatelskd péce (DIOP) K2 vy nemdzete..

vedouci lékar: MUDr. Pavel Padrta Tento syndrom je charakteristicky projevy poruch védo-
stani¢ni sestra Be. Lenka Kadarova mi a bdélosti — neboli vigility. Pacienti lezi v bezvédomi,
tel.: 313 525 193 o¢i maji oteviené, uprené do prazdna a pusobi dojmem

. o o . L plného védomi. Nereaguji na slovni vyzvy a i pres bdé-
DIOP je pracovisté poskytujici dlouhodobou intenzivni . . . . p
o N o L lost nejsou schopni komunikovat s okolim, rozpoznavat
lékarskou péci spontanné dychajicim pacientam s tra- R 5% PR 5 . , 'y
o ) 5 o o a provadét ucelné ¢innosti. Nemocni v apalickém syn-
cheostomil, u kterych doslo ke stabilizaci po zavazném T ] P 2 s
dromu byvaji inkontinentni, nejsou schopni pfijimat po-

postizeni mozla, Venujc'sc memocnym po neurochis travu a maji snizenou odolnost proti infekci. Byva u nich

rurgickych operacich, tézkych urazech hlavy a stavech zvyieny svalovy tonus, podle postizeni mozku nachézi-

po zastavé srdce, u nichz se podarilo obnovit zivotni me riizné stupné parézy. Pacienti mivaji ¢asté poruchy

funkee, ale maji poskozeny mozkové buriky nedostat- fyziologického rytmu spanku a bdéni nezavisle na den-

kem kysliku — apalicky syndrom. Ten je souborem ni dobé. Po urdité zatéz upadaji do hlubokého spanku,

piiznaki funkéniho vypadku mozkové kiry, kdy vsak znéhoz je lze probrat na kratkou chvili silnymi podnéty. Dokud pacienti nenabudou plného védomi, musi jim byt vénovana specidlni komplexni dlouhodobd péce.
zustava zachovana funkce mozkového kmene (funguji Casto se také objevuji ordlni automatismy, které se pro- Sice jiz nevyzaduji umélou plicni ventilaci, potfebuji ale nadstandardni o$etrovatelskou péci, péci o dychaci
nepodminéné reflexy — napriklad polykaci, kaslaci). Jjevui $pulenim nebo oteviranim st a pomlaskavanim. cesty a také vyzivu, ktera je poddvana sondou. Dostava se jim i vybranych technik bazalni stimulace apod.

—_—
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Ambulance

Zajistuje predeviim zdkladni ambulantni péci
o zenské organy v celé jeji §ir1, predevsim s dura-
zem na prevenci, provadi dispenzarni péci o té-
hotné Zeny s cilem vcas odhalit pripadnd rizika
nebo chorobné stavy a ty nasledné adekvatné re-
$it, respektive ohrozenou té¢hotnou Zenu odeslat
na vyssi odborna pracovisté (napr. v pripadé ge-
netického rizika, hroziciho predcasného porodu
atd.). Dédle ma oddéleni i registrujici ambulanci,
kam zZeny dochézeji na klasické preventivni pro-
hlidky. V ramci oddéleni navic funguji speciali-
zované ambulance — urogynekologicka s naplni
diagnostiky a komplexni lécby poruch moceni
a sestupu panevnich organu, poradna pro lécbu
myomu a centrum onkologické prevence — péce

o zeny se zménami na Cipku.

Ambulance esteticke
a korektivni gynekologie

MUDr. Polacek, tel.: 313 525 466
Ordinaéni hodiny Ut 14:00—16:00

Ambulance lécby myomd
MUDr. Polacek, tel.: 313 525 466
Ordinaéni hodiny Ut 13:00-14:00

Centrum onkologické prevence
MUDr. Polacek, tel.: 313 525 466
Ordina¢ni hodiny Po 14:00-15:00

Prvotrimestralni screening
tel.: 313 525 466
Ordina¢ni hodiny St 8:00-15:00

urogynekologickd poradna
MUDr. Polacek, tel.: 313 525 466
Ordinaéni hodiny Po 9:00-13:00 St 8:00-13:00

Tehotenskd poradna

Zajistuji 1ékati z oddélenti, tel.: 313 525 466
Ordinac¢ni hodiny Po a P4 9:00-15:00
Poradna pro rizikove tehotenstvi
Zajistuji 1ékari z oddéleni, tel.: 313 525 466
Ordina¢ni hodiny  Po 9:00-11:00

GYNEKOLOGICKO—PORODNICKE

Primar

MUDr. Radek Poldcek
tel.: 313 525 464
polacek@nemorako.cz

Zastupce primare
MUDr. Nguyen Duc
fel.: 313 525 464
nguyen@nemorako.cz

ODDELENI

Vvrchni sestra
Véra Helebrantovd
fel.; 313 525 463

W —

Facebook: Porodnice Rakovnik

\Lrdni nasich {M//{mlﬁw nas dulezita,

Mlb%ﬁ%@m@/@ a V%ofiﬁ'@&ma/m vstiie.”

Gynekologicko-porodnické oddéleni plné respektuje
prani zen. Poskytuje jim komplexni gynekologicko-
-porodnickou péci. Ve spolupraci s vy$simi pracovisti,
zejména prazskymi klinikami, je zajisténa zcela kom-
pletni péce v oboru. Oddéleni je vybaveno moderni
medicinskou technikou a poskytovana péce plné odra-
z1 nejnovejsi poznatky soudobé mediciny. Pro zlepseni
komfortu zen 1 personalu prubézné dochazi na odde-
leni 1 ke stavebnim tpravam. Byly napriklad zrekon-
struovany porodni saly.

Oddéleni gynekologie zajistuje komplexni diagnosti-
ku, 1écbu a oSetfovatelskou péci o klientky s riznymi
gynekologickymi onemocnénimi (akutni bfisni priho-
dy, zanéty, nadory, vcetné¢ urogynekologické proble-
matiky), diagnostiku a zdkladni lé¢bu sterility a mno-
ho dalstho. Lékafi provadéji vsechny bézné malé
1 velké gynekologické vykony a operace (interrupce,
kénizace, kyretaze, hysteroskopie, laparoskopické ope-
race diagnostické i 1écebné, odstranéni délohy laparo-
skopickou optikou — THL, brfisni operace, operace se-
stupu délohy, posevnich stén, plastické operace hraze,
sterilizace atd.).

LUzkove oddéleni

Gynekologicko-porodnické oddéleni md k dispozici
36 luzek ve 21 pokojich, z nichz 21 lazek je gynekolo-
gickych a 15 porodnickych. Osm pokoju je nadstan-

—_

Privame:

dardnich, klientky maji k dispozici samostatné socialni

vees

Porodnice

Porodnice disponuje zrekonstruovanym porodnim
salem a oddélenim Sestinedéli, kterd budou jesté v le-
tosnim roce hotové. Na porodnim sale jsou k dispo-
zici 2 moderné vybavené porodni pokoje, které jsou
roz¢lenény na odpocinkovou cast s rozkladaci po-
hovkou pro rodicku a doprovod, s kreslem, stolkem,
televizi s moznosti poslechu vlastni relaxac¢ni hud-
by, sedacim pytlem, nafukovacim micem a podob-
né a na zénu porodni a osetfovatelskou, ve které je
umisténé porodni lazko, zinénka, oSetfovaci lazko
pro novorozence. Oba porodni pokoje jsou vybaveny
velmi prostornou sprchou s hydromasaznim panelem
a WC. V jednom pokoji je navic umisténa kruhova
porodnicka vana s hydroanalgezii v prvni dobé po-
rodni, ve druhém pokoji je navic alternativni porod-
nicky systém Multitrack pro porody v alternativnich
polohéch. Porodnice nabizi porody v klasické poloze,
ale vyhovi 1 Zenam, které uprednostiuji alternativni
formy porodu. Rodi¢kam je také k dispozici zatem-
néni mistnosti s intimnim osvétlenim, difuzérem
s vonnymi oleji. Porodnice pracuje s porodnimi plany
a vychazi budoucim maminkdm v jejich potrebach

a pranich maximalné vstric.

helebrantova@nemorako.cz
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NOVOROZENECKE ODDELENI

Vedouci lékar

fel.: 313 525 450

MUDr. Bozena PSenickovd, CSc.

vrchni sestra

Dagmar Rezdcovd

tel.: 313 525 484
rezacovo@nemorako.cz

Staedme se 5 liskow o Wéﬁfélb%&/{% na svete.”

Novorozenecké oddéleni je odbornym pracoviitém,
které poskytuje v prvnich dnech po porodu péci fyzio-

logickym novorozenctm a jejich matkam.

Typy a pocty lUzek

Oddéleni disponuje 15 lizky pro fyziologické novo-
rozence, o které se stara v rezimu rooming in, tedy
poskytuje nepretrzity kontakt novorozenci a matce.
Prioritou této péce je kojeni, rozvoj a podpora citové-
ho vztahu s ditétem.

Matky mohou volit nadstandardni pokoje, kterych
je 5, nebo standardni pokoje, kde jsou lizka pro dvé
matky.

Pecle 0 novorozence

Novorozence po porodu osetiuje détska sestra a vzdy
je pritomen i détsky lékar.

Je vitdna pritomnost tatinka pri porodu, ktery muze
poridit na sale prvni fotografie novorozence. Prvni
dvé hodiny stravi dit¢ na porodnim sale s rodici. Jiz
v prvnich minutdch po porodu se priklada dité k prsu
matky, aby se v¢as rozvinula laktace.

Pokud je maminka po porodu schopna starat se o mi-
minko, détska sestra ji pouci, pak muze byt s ditétem
trvale na pokoji a pecovat o né. Détska sestra ji po-
stupné zacvicuje pri kojeni, koupani a celkové péci
o novorozence. P pobytu na oddéleni probihaji
denné vizity s détskym lékarem. Po uplynuti 72 hodin

po porodu je dité¢ pripraveno k odchodu domd.

Zdakladni vysetreni
novorozence

* vySetfeni novorozenecké zloutenky pomoci pristroje

(dit¢ nemusi absolvovat krevni odbér)

—_—

Privame:

* predepsané screeningové vysetteni dédi¢nych vad
(odbér krve z paticky)

¢ vySetfeni kycelnich kloubt ortopedem
nebo pediatrem

* vySetfeni zraku na Sedy zdkal

¢ vySetfeni sluchu novorozence

* screening CoA

Alergologickd ambulance
MUDr. Katetina Brezinova
sestra Lucie Laurynova

tel.: 313 525 379

Ordinacni hodiny

Po, Ct, P4  pro pozvané

Ut, St 8:00-11:30
13:00-14:30

Neurologickd ambulance
MUDr. Antonin Spal

sestra Marie Koubova

tel.: 313 525 378

Ordinac¢ni hodiny
St 8:00-12:00
(mimo prvni stfedy v mésici) 13:00-15:00
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Primar

MUDr. Lenka Charvatové
tel.: 313 525 343,

313 525 347

charvatova@nemorako.cz

vrchni sestra

Ing. BC. Ivana Rapcanovad
tel.: 313 525 349,

313 525 346
rapcanova@nemorako.cz

,,%wuo@ VL@W&C&GI/L%/ cloveR si take zastouzl
&/Mt%né zachdzeni a tw M/’Za/ofé/aééé,”

V duchu motta ,,I stari si zaslouzi péci.“ poskytuje
péct svym klientim Centrum navazné péce (CNP),
které pusobi v rakovnické nemocnici. Poskytuje 1¢-
¢ebnou, dlouhodobou a komplexni oSetrovatelskou
jesteé je nelze z divodu nedostate¢né mobility, sebe-
obsluhy nebo jinych davodu propustit domu. Cilem
pobytu je doléceni, dosazeni kompenzace chronic-
kého onemocnéni a zlepSeni sobéstacnosti. Délka

pobytu je limitovana zdravotnim stavem.

V GNP jsou vétsinou nemocni vyssich veékovych sku-
pin, mezi nimiz maji prevahu zeny. Pracovnici cen-
tra se snazi, aby obvykle dlouhodoby pobyt byl pro
pacienty pokud mozno co nejméné stresujici. Na po-
kojich jsou televizni pfijimace, pripojeni k internetu,

za pacienty dochazi rehabilitacni pracovnik.

Do centra jsou pijjimani pacienti ve stabilizovaném
stavu prevazné z lazkovych oddéleni interny a chi-
rurgie Masarykovy nemocnice, ale také z jinych
zdravotnickych zatizeni. Nékdy prichdzeji po do-

mluvé s praktickym Iékarem primo z domova.

Kapacita CNP je 52 ltzek, véetné jednoho nad-
standardniho jednolizkového pokoje s koupelnou
a WC, modernim elektrickym polohovacim lizkem
s antidekubitni matraci, lednici, televizi, wifi, polo-
hovacim kfeslem a mnoha dal$imi sluzbami, jako je
napiiklad zprostredkovani kadernice ¢i pedikérky.
Tyto sluzby je mozné také poskytnout na ostatnich
dvou az pétilizkovych pokojich.
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REHABILITACNiIi ODDELENI

Lékar rehabilitaéni
ambulance

Doc. MUDr.
Miroslav Tichy, CSc.

fel.: 313 525 497

Vedouci fyzioterapeut
Miroslava Baréotova, DiS.
tel.: 313 525 497

barcotova@nemorako.cz

Umime nemocngim acinne pomoct,
ale 5%/790% flboz&{j/o/mic@ se W%W,'(

Oddeéleni poskytuje rehabilitaci pacientim v ambu-
lantni, ale 1 v lazkové ¢asti nemocnice. Vénuje se jim
vysoce profesionalné proskoleny personal vyuzivajici
velkou $kdlu modernich technik, které se v poslednich
letech v rehabilitaci pouzivaji. Mezi né napriklad pa-
tff LTV na NFP — PNF, Roswitha Brunkow, Vojtova
metoda, senzomotorika, metoda Ludmily Mojzisové,
McKenzie metoda, lymfodrenaze, techniky mékkych
tkani a mobilizacni techniky, tejpovani nebo cviceni
na balan¢nich plochach nebo SH systém — terapie in-

kontinence.

Ambulantni slozka také zahrnuje elektrolécbu s apli-
kaci magnetoterapie ¢i ultrazvuku, laserové terapie, so-
lux, kombinovany pristroj na aplikact DDM proudd,
IF proudd, diagnostiku perifernich paréz, stimulace

a elektrogymnastiku. Disponuje také vodolécbou, kde

=
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se pouzivaji ¢astecné virivé koupele HK a DK. Nové se
aplikuje razova vlna neinvazivnim pfistrojem Gymna
ShockMaster a kryoterapie pristrojem pro selektivni

a kontrolovanou kryogenickou terapii Cryoflow IR.

Spektrum lékarske péece
* vySetreni rehabilitacnim lékarem
e stanoveni kratkodobého a dlouhodobého rehabili-
ta¢niho planu
* manualni medicina
Ordinac¢ni hodiny
objednavani na recepci, tel.: 313 525 232
Po, St, Ct, P4 7:00-16:00 Ut 7:00-16:00

Detasované pracovisté Nové Straseci

Po-P4 7:00-15:30

I

L
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RADIODIAGNOSTICKE ODDELENI

Primar

MUDr. Vikfor Fuchs
tel.: 313 525 391
fuchs@nemorako.cz

vrchni laborant

Bc. lvana Kynkalovad

tel.: 313 525 393
kynkalova@nemorako.cz

Tsme ocima teckh W

Pacientim radiodiagnostického oddéleni Pﬁ'strojove’ Vybgvem’ oddeéleni

(RDG) slouzi spickovy systém 1 pristroje. Ultrazvuk CANON Aplio a450

Od roku 2019 mé k dispozici jeden z nejmoder- Skiaskopicka sténa SIEMENS Luminos dRF Max
néjsich ultrazvuka CANON Aplio a450. Podari- CT piistroj Siemens SOMATOM Perspective 128

lo se tak rozsifit spektrum nabizenych vySetreni novy pojizdny RTG piistroj MOBILETT Elara Max
treba o elastografii jater, za kterou museli dri- od firmy SIEMENS

ve pacienti dojizdét na jina pracovisté. Vyuziva
také 1 nejnovéjsi archivacni systém Marie Pacs, Ordinaéni hodiny
diky némuz se k obrazové dokumentaci svych RTG - nepretrzity provoz
pacienttt mohou pripojit pomoci webové aplika- SONO a2 CT Po—P4 7:00—14:00

ce i prakticti 1ékari a ostatni externisté. Systém
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umoznuyje také rychlé konzultace se specialisty
z vy$Sich pracovi$( pri diagnostice nebo plano-
vani dalsiho terapeutického postupu.

Oddélent se sklada ze dvou rentgenovych praco-
vist, C'T' a sonografie. Jsou tam provadéna béz-
na skiaskopickd a skiagraficka RTG vysetreni.
Zajidtuje ultrazvukova vySetfeni organt dutiny
brisni, mocového ustroji, cév, prsi a méekkych
tkani. Ultrazvuk je pouzivan i k cilenym punk-
cim patologickych lozisek. C'T pristroj Siemens
SOMATOM Perspective 128 umoziyje celé
spektrum diagnostickych vykoni — vySetreni
hlavy, krku, hrudniku, bricha, patete a dle po-
treby 1 koncetin véetné 3D rekonstrukei skeletu.
Ze specializovanych vykont pak CT enterogra-
fii, virtudlni kolonoskopii, angiografickda vyset-
feni tepen, biopsie, drendze a periradikuldrni
terapie.

RDG oddéleni se dynamicky rozviji, nové me-
tody a vySetfovaci postupy jsou zavadény pru-
bézné. Lékari a odborni asistenti se pravidelné
zacastnuji odbornych vzdélavacich akei, neu-

stale zvySuji svou kvalifikaci a tésné spolupracuji

s kolegy z klinickych slozek.

—_
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ODDELENI KLINICKYCH LABORATORI

Vedouci oddéleni
RNDr. Anfonin Havel

LW' tel.: 313 525 425, 313 525 375
| ] '
' m 4 havel@nemorako.cz

Vedouci laborantka
Sarka Cernd

tel.: 313 525 375
cerna@nemorako.cz

Bez nasich m@’@ se lekaii ani pactenti Maﬂg/&/@w,”

Na vysoce profesionalni drovni provadi vysSetie- Usek biochemie s hematologii — tel.: 313 525 425
ni oddéleni klinickych laboratori (OKL), které Krevni banka — tel.: 313 525 428

ma useky biochemie a krevni banky. Zabyva

Provoz odbérové mistnosti — tel.: 313 525 316

Krevni banka zaji§tuje skladovani a distribuci Po—P4 6:30—13:30

se. zaklafﬂmmli a nekterymli spec.lahzovanym? Po_P4 6:00-10-00 g
biochemickymi a hematologickymi vysetfenimi S
vzorki biologického materidlu. Zajistuje odbéry Provoz odbérového mista v Novém Straseci g
biologického materialu a konzulta¢ni sluzby. Vy- tel.: 313 572 780 o
Setrent, kterd se na oddéleni nedélaji, zprostied- Po-Pa 7:00-9:30 o
kovava ve spolupracujicich smluvnich laborato- Provoz odbérového mista na poliklinice é
rich, zejména skupiny PRIVAMED. Husovo ndm., Rakovnik — tel.: 734 603 466 &

a

O

=

transfuznich pripravkd pro oddéleni nemocnice,
provadi imunohematologickd a predtransfuzni 1 | lll 1 h | PR
vySetreni, vede evidenci darct krve v regionu b’] ||

a zajisfuje odbéry krve od darcu ve spolupraci {

s HTO Oblastni nemocnice Kladno, a.s.

OKIL, které ma od roku 2013 osvédceni o akre-
ditact Narodniho autorizac¢niho stfediska pro
klinické laboratote CLS JEP, spolupracuje
s ostatnimi oddélenimi rakovnické nemocnice,
s praktickymi Iékari a ambulantnimi specialisty
v regionu. Je v ném zajiStén nepretrzity provoz
24 hodin denng, 7 dni v tydnu.

OKL

* odbéry v odbérové mistnosti bez objednani

* bezbariérovy pristup

* vySetfeni 1 pro samoplatce

* transport biologického materidlu z terénu je
zajistén

¢ vysledky vySetfeni poskytuje v tisténé forme,
elektronicky nebo telefonicky

Dalsi informace o laboratofi a poskytovanych

sluzbéach jsou na webovych strankach nemocnice.

—_
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PATOLOGICKE ODDELENI

Vedouci oddéleni
MUDr. Lenka Marouskovad
tel.: 313 525 251

= zvu/é/fme Mlba&ﬁz@/aﬁaﬂw

marouskova@nemorako.cz

Vedouci laborantka
Leona Jedlickovd, Dis.
fel.: 313 525 372
jedlickova@nemorako.cz

A vetsinu casu Vé/w%'melbfm’/z/é/m.ﬂ

Predevsim zivym lidem slouzi oddéleni patologie ra-
kovnické nemocnice. Provadi histologicka (bioptic-
ka) vysetreni veskerych tkani a organti odebranych
lidem pfi operacich a dalsich diagnostickych 1 1éceb-
nych vykonech, vysetreni viech endoskopickych od-
béru, cytologicka vySetteni punktatd, lavazi, natéra
a otiskovych preparati. Cilem této ¢innosti je sta-
noveni diagnézy pacienta, tedy rozpoznani nemoci
a pripadné urceni priciny a odhad dalsiho prabé¢hu.
Bioptické vysetreni je ¢asto jedinou metodou, ktera
ur¢i maligni nebo benigni povahu nadorového one-

mocnéni.

Patologie slouzi pro celou sit zdravotnickych zatize-
ni skupiny PRIVAMED a dalsi externi dodavatele.
V souladu s nejmodernéjsimi pozadavky na kvalitu
prace a bezpecnost pracovniki bylo oddéleni patolo-
gie vybaveno pristroji k co nejvetsi automatizaci pro-

vozu. Pouzivd barvici automat pokryvajici veskeré

prvamed

potieby zakladnich i specidlnich barvicich metod pri
plném objemu zpracovavaného materialu, zalévaci
parafinovou linku, termostat, regulované vyhiivané
lazné k natahovani tkanovych rezt na podlozni sklic-
ka, vakuovy tkanovy procesor, automat na montova-

ni preparat a dalsi zarizeni.

Oddéleni patologie provadi pres 7000 bioptickych
vysetfeni a pres 200 specialnich cytologickych vyset-
feni rocné.

Oddé¢lent patologie se snazi reagovat na pozadavky
ostatnich pracovi§t, spolupracuje tzce s pracovisti
vysstho typu a dbd na plnéni podminek normy CG:SN
EN ISO 15189:2013. Opakované se podrobuje dozo-
rovému auditu NASKL II.

Provozni doba
Laborator Po—Pa 6:00 — 14:30
Lékar Po-Pa 7:30 — 16:00

.J';‘_ﬂb
‘n/

5

-3

o
2
c
14
o
£
o
[=
o
>
o
X
>
=
o
n
o]
=



STRAVOVACI PROVOZ

Vedouci

Zdenka vagnerovad
tel.: 313 525 277
jideIna@nemorako.cz

N\

Nemocnice ma vlastni stravovaci provoz, ktery dodava
jidlo na cely den pro lizkovou ¢ast nemocnice. Vari
také pro veskery personal nemocnice 1 pro externi od-
bératele. Denné vyda vcetné diet zhruba 450 obéda.
Stravovéni je v souladu s platnymi piedpisy CR a EU.
Na skladbu pokrma dohlizeji nutri¢ni terapeutky,
které dochézeji na oddéleni a zajistuji tak dietetickou

a nutri¢ni péci o pacienty a vénuji se 1 vzdélavani ne-

]U etst
o Rlasiku, %n@g@

(a/oo a Ka/woo
z?ja/@ém Vech /W\:%{/

&Z/@/mma i 250. ”

mocnych primo na pokojich. Pokrmy vcetné diet pri-
pravuje tym kuchara podle nejnovéjsich gastronomic-
kych pravidel a pozadavku. Skladba jidel je vyvazena
tak, aby uspokojila vSechny vcékové kategorie stravni-
ki. Velky duraz se klade na dostatek zeleniny, bilého
masa a ryb. Recepty pokrmu se pravidelné obmenuji

a kuchyné se snazi varit zajimava, netradi¢ni jidla, na-

priklad s bulgurem nebo pohankou.

TECHNICKE ODDELENI
DOPRAVA RANENYCH
NEMOCNYCH A RODICEK

Technicky nadmeéstek
Jan Dousa

fel.: 313 525 455
dousa@nemorako.cz

Vedouci DRNR
Vlastimil Steinbach
tel.: 313 525 263
technici@nemorako.cz

za/ufmg a/one &/WW /o/wz/%me /oa/m/vme
Tsme tgm mnafia profesc

Technické oddéleni zajistuje kompletni technicky
servis pro celou nemocnici. Do jeho naplné patii
sprava nemovitosti 1 pozemku, vozového parku,
udrzba zelené, modernizace prostor 1 jednotlivych
technologii, vSechny druhy udrzby a oprav, instala-
ce, provoz telefonnich linek, zarizeni jednotlivych
oddéleni, energie, péce o stroje, pristroje, nastroje,
zajisténi provozu vsech vytaht, stanice medicinal-
nich plynt, vlastni FVE, odpadové hospodarstvi,
vytapéni nemocnice apod. Pripravuje také nové
investi¢ni akce, navrhuje technické i provozni vize
spolecnosti. V poslednich letech se aktivné podili
na planované postupné revitalizaci celého arealu

Masarykovy nemocnice.

Usek dopravy ranénych, nemocnych a rodicek
(DRNR) zajistuje servis, provoz a logistiku sanitnich
vozu, veetn¢ dispecinku. Provadi 1 mezinemocni¢ni
transfery. Své sluzby poskytuje na dzemi Rakovnika
a okoli. Pokud pacient ma, popft. i nema narok na sa-
nitku a potfebuje dopravit k Iékari, jsou mu pracovnici
useku k dispozici. DRNR je 1 soucasti 1 Integrovaného
zachranného systému Stiedoceského kraje. Vyjezdové
stanovi$t¢ nasich vozu je pfimo v arealu Masarykovy
nemocnice. Vozovy park se aktualné skldda z 12 voza
znacky Renault a Volkswagen. Béhem poslednich tii
let se vozovy park postupné obnovuyje. Sanitky najedou
ro¢né¢ stovky tisic kilometra, v lonském roce to bylo

vice nez 637 tisic kilometru.

Masarykova nemochice
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Vedouci lékarnik
Mgr. Yvona Silerovd
tel.: 313 525 310
silerova@nemorako.cz

Ustavni lékarna se nachazi primo v nemocni¢nim

arealu. Zabezpecuje vydej lékti pro ambulantni pa-

cienty a zaroven dodava Iéky na lazkova oddéleni.

Nabizime

* vstricné doplatky u 1ékia na predpis

* bezplatné konzultace a poradenstvi

* objednani a vydej neregistrovanych léciv

* vydej zdravotnickych prostredku

* prodej volné prodejnych lé¢iv a dopliku stravy
* méreni krevniho tlaku

* prodej dioptrickych bryli

prvamed

USTAVNI LEKARNA

U minalosti Z%V@&v lekdma
V@W%m Mé@m /aﬂ%m
Wa/o &/5% se meni, ale

/m/bmv stale zusStava,
@ z M edthizell
Wz;o%amo%m
W%M@m
m/am a s paooé@m
ze bude zase dobie.”

* prodej predoperac¢nich puncoch
* prodej zdravé vyzivy (kase, napoje atd.)
* prodej parfému znacky Verset

* vérnostni program pro stalé klienty

Oteviraci doba Po-P4 7:30-16:30

i” LLL bl
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SEZNAM ODBORNYCH
AMBULANTNICH PRACOVIST

Masarykova nemocnice provozuje také i odborné ambulance na Poliklinice v Novém Straseci.

- NOVE

STRASECI °

Masarykova nemocnhice,

Rakovnik
Prakticky lékar
MUDr. Lenka Alterova
tel.: 313 525 200

Poliklinika Noveé Straseci,
Cs. armady 414

Interni ambulance

MUDr. Nina Stehlikova

tel.: 313 512 053

Po 6:00-11:00 St 8:00-15:30

Ut 12:00-16:00 Ct 8:00-12:00

St 6:00-10:00

Ct  6:00— 9:00 Ortopedicka ambulance

Pa 6:00-10:00

MUDr. Zoja Semelkova
tel.: 313 525 406

Po, St 12:00-17:00
Ut, Pa  8:30-11:30
Ct 11:00-16:00

Poliklinika Nove Straseci,

Cs. armady 414
Prakticky lékar
MUDr. VAclav Ceska
tel.: 313 572 780

MUDr. Lenka Moutelikova
tel.: 313 572 238

St 7:30-12:00

Gynekologicka ambulance
MUDr. Nora Romsauerova

St 16:00-19:00

MUDr. Marousek Ivo
tel.: 313 572 238
Pa 7:00-11:00

Chirurgicka a cévni ambulance

MUDr. Jana MikeSova
Po — 12:00-18:00 tel.: 313 572 238
Ut-Pa 7:00-13:00

Po 7:30-15:00

Prakticky lékar
MUDr. Vaclav Drnek
tel.: 724 146 331

Po 7:00-12:30 OZS Muté&jovice
Ut 13:00-17:30 Kounov OZS
St 7:00-12:30 OZS Mut&jovice
Ct  7:00- 9:30 Kounov OZS
10:00—-13:30 Svojetin

Pa 6:00-10:00

—

Privame:

Ct  12:30-15:00
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Mulacova nemocnice, kterd je od roku 2014 ¢lenem
skupiny PRIVAMED, nabizi své zdravotni sluzby jako
soukromé zarizeni uz 28 let. ,,Stala se prvni soukro-
mou nemocnici v Ceské republice v novodobé historii
a navazala na tradici zavodni nemocnice Skodovych
zavodu,“ fekl jednatel a reditel Mulacovy nemocnice
Ing. Jaroslav Zimmermann. Zaroven pripomenul his-
toril zafizeni, které zalozil pred vice nez 90 roky ope-
ratér a porodnik MUDr. Jan Mulac jako lé¢ebny tstav
pro chirurgii a porodnictvi a které pred valkou patiilo
mezi nejmodernéji a kompletné zarizena zdravotnicka

pracovisté v zemi.

Mulacova nemocnice na jeho odkaz distojné nava-
zuje. Postupné se rekonstruuje a modernizuje. Mezi
nevyznamn¢j$i investiéni akce patfi bezesporu napf.
nova fasada celé budovy, vybudovani CT pracoviste,
které zde dosud nebylo, nasledné vybudovani multio-
borové JIP v novych prostorech a zfizeni nového od-
déleni NIP o 10 lizkach, vybudovani zazemi Iékartm
v podobé novych lékarskych pokoji a modernizace
socialntho zarizeni Saten sester. Neméné vyznamnou
akel byla ale urcite rekonstrukce a vybudovani novych
samostatnych komfortnich porodnich salt a stre$ni
nastavba gynekologicko-porodnického oddélent, diky
které doslo k rozsireni oddéleni a jeho ltzkové kapaci-
ty o 7 pokoju se 13 ltzky. Posledni dvé akce vyznam-
n¢ pomohly k nartstu poctu porodii i obrovskému

zajmu maminek rodit v Mulacové nemocnici. Pocet

porodu se rok od roku zvysuje, v roce 2019 porodnice
zaznamenala rekord s 937 novorozenci. Byl to nejlep-
§1 vysledek za poslednich 25 let. Postupné jsou také
rekonstruovany vsechny ambulance. V prvni radé se
jednalo o trakt chirurgickych ambulanci v prizemi v¢.
zakrokového salku, dale pak ordinace gastroenterolo-
gle vcetné vySetfoven a pokracuji dalsi. Na jare roku
2019 byla zrekonstruovana vodolécbha rehabilitac¢ni-
ho oddélent, ktera se taktéz mimoradné vydarila. Ne-
mocnice nezapomind ani na své provozné-technické
zazemi, kde postupné doslo ke kompletni vyméné
vymeénikové stanice a zalozniho zdroje napdjeni ne-
mocnice. V komplexu nemocnice byl instalovan pro-
tipozarni systém vcetné oddélovacich protipozarnich
dveri, coz vyznamné zlepsilo protipozarni bezpecnost

budovy nemocnice.

Nemocnice rovnéz prubézné a postupné obménuje
pristrojové vybaveni napri¢ nemocnice, prikladem
muze byt soubor plicnich ventilatord, centralni mo-
nitoring zivotnich funkci na vsech lizkach oddéleni
JIP a NIP. Dale multioborové operac¢ni stoly a sestavy
pro operacni laparoskopie, artroskopie a hysterosko-
pie nebo treba digitalni pocitacova EKG a holteriza-
ce, sonografické pristroje a nejraznéjsi instrumentaria
napric¢ obory.

Do budoucna se nasi pacienti mohou tésit napri-

klad na modernizaci vsech pokojt a jejich socialnich

zazeml.
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- 173 lUzek
-10 oddéleni, z toho 7 Iuzkovych
- 16 odbornych ambulanci

- 57 lékard na HPP

- 218 0sob z rad nelekarského zdravotnickeho
personalu na HPP

V roce 2019

- hospitalizovano 6 795 pacientu

- provedeno 4 482 operaci

- ambulantné osetreno 27 755 pacientu
- narozeno 937 deéti

Vznik Mulac¢ovy nemocnice se datuje do roku 1927,
kdy ji v Plzni na Borech zalozil MUDr. Jan Mula¢
jako soukromy léc¢ebny ustav v pavodné obytném
domé ve Dvorakove ulici. Tehdy se v ni nachazelo
22 lazek, operacni sal a porodnice. Nemocnici jeji za-
kladatel r1dil az do svého zatceni nacisty v roce 1944.
Po valce se do ¢ela nemocnice opét vratil a setrval v ni
az do jejiho znarodnéni v roce 1948. V nésleduyjicich
tiech letech slouzil objekt pro potreby Statni fakultni
nemocnice. V lednu 1952 nemocnici prevzal Zavodni
tistav narodniho zdravi plzetiské Skodovky a Plzetiaci
o ni mluvili jako o ,,Skodovacké nemocnici. V roce
1959 se rozsifila o pristavbu nového podlazi a dal-
§1 budovy. Tehdy disponovala uz 150 lizky a méla

také interni oddéleni. V roce 1992 se stala Mulacova

Jednatel a reditel
nemochice

Ing. Jaroslav Zimmermann

fel.: 377 677 200

nemocnice, na zakladé restitu¢nich narokt a castec-
né delimitace z MUNZ, prvni soukromou nemocnici

v Cleské republice.

Jan Mula¢ (1891-1951) se narodil ve Skoficich
na Rokycansku. Promoval v roce 1920. Kvalifikaci
ziskal na chirurgické klinice prof. Kukuly, na porod-
nické klinice prof. Pithy, Zenské klinice prof. Jerieho
a v plzenské nemocnici. V roce 1927 vybudoval Sana-
torium dr. Mulace a fidil je az do roku 1944, kdy ho
na udani zatklo gestapo. Zachranil ho konec valky.
Byl to velky patriot, a proto dal v roce 1940 na vlastni
naklady opravit pozarem poskozeny skoricky kostel

veetné oltaru a poridil novy zvon.

sekretariat@mulacovanemocnice.cz

Hlavni sestra

Bc. Edita Krioulovad
fel.; 377 677 222

Provozovatel nemocnice:
Mulac¢ova nemochice s.r.o.
sidlo: Plzen, Dvordkova 1207/17

IC: 25202189, DIC CZ699002873

Bank. spojeni: GE Money Bank Plzen
C.0.: 174-816604464/0600

ekrnoulova@mulacovanemochice.cz

Mulac¢ova nemocnice s.r.o.
Dvorakova 1207/17

301 00 Plzen

Tel. recepce: 377 677 1
sekretariat@mulacovanemocnice.cz
www.mulacovanemochnice.cz

registrovdna u Krajského soudu v Plzni, odd. C, vioZzka 7950 Facebook: Mulacova hemochice

—_
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Luzkove oddeleni
Dveé lazkové stanice chirurgie I a chirurgie II maji k dispozici
60 luzek se dvéma nadstandardnimi pokoji. Pacienti vyzaduji-

cl intenzivni péci jsou hospitalizovani na lizkach centralni JIP.

Ambulantni pracovisté
Ambulance ¢. I — Pfevazova ambulance
tel.: 377 677 156

Ordinac¢ni hodiny Po-P4 7:00-12:00
(prevazy a kontroly)

Ambulance ¢. IT — Urgentni prijmova
a trazova ambulance
tel.: 377 677 155

Ordinac¢ni hodiny nepretrzity provoz

Ambulance ¢. III — Pfijmova ambulance
tel.: 377 677 158

Ordinaéni hodiny Po—P4 7:00-14:00

Cévni ambulance

prim. MUDr. Zdenék Andél, tel.: 377 677 104

Ordinac¢ni hodiny
Ut 9:00-12:00, St 10:00-12:00

Urologie
as. MUDr. Jir{ Klecka Ph.D., MBA
tel.: 377 677 104

MUDr. Jan Flek
tel.: 377 677 158
Ordinac¢ni hodiny

Po 7:00-14:00 MUDr. Jiri Klecka PhD.
Ut 7:30-12:00 MUDr. Jii{ Kle¢ka PhD.
St 7:00-14:00 MUDr. Jan Flek

Mamologie

MUDr. Martina Stichova
tel.: 377 677 156
Ordina¢ni hodiny

Po 12:30-15:30

Ut 12:30-14:30

Ct 12:30-16:30

Proktologicka poradna
MUDr. Ivan Vlasak

tel.: 377 677 158
vlasak@mulacovanemocnice.cz
Ordinac¢ni hodiny

Ct 13:00 — 15:30

Primar

MUDTr. Zdenék Andél

tel.: 377 677 166
zandel@mulacovanemochice.cz

Zastupce primare
MUDr. Ivan Vlasdk

tel.. 377 677123
ivlasak@mulacovanemocnice.cz

Stanicni sestra
chirurgie |
Sarka Kuthanova
fel.: 377 677164

1 \ A

Chirurgické oddéleni poskytuyje ambulantni a luz-
kovou péci pacientim vyzadujicim chirurgickou,
ortopedickou ¢i urologickou lé¢bu. Zajistuje Siroké
spektrum operac¢nich vykont ve dvou centrdlnich
operacnich salech. Mensi zdkroky, predevsim od-
stranéni koznich a tukovych nadoru, lékari provadéji
ambulantné v zakrokovém salku. Oddéleni disponuje
modernimi pfistroji, diky nimz je operativa na velmi
vysoké drovni. Oddéleni ma k dispozici laparoskopii,
peroperacni skiaskopii na C ramenu, hamonicky skla-
pel, LigaSure skalpel a pristroj na detekei sentinelové
uzliny. Od pristiho roku nabidne zcela unikatni me-
todu k odstranéni krecovych zil, kterou pred 10 lety
vymysleli ve Spojenych statech..

Prehled poskytovanych vykonu
Chirurgické operace

* cévni chirurgie, operace krecovych zil - patrime
mez1 pracovisté s nejvetsi operativou v republice,
déle rekonstrukéni cévni chirurgie perifernich kon-
Cetinovych tepen

zakladani A-V pisteli

* spolecné s rengenology provadime i1 peroperacni

hybridni vykony

laparoskopické operace zlucniku, tiiselnych kyl,

slepého streva

prvamed

skuthanova@mulacovanemocnice.cz

CHIRURGICKE ODDELENI

Staniéni sestra
chirurgie 11

Kamila Markovd, DiS.
fel.: 377 677 165

Stanicni sestra

Jirina Matasovad
tel.; 377 677154

SnazZime Se zavadet nove
Diky této metodt se ndm
v postedii dobé podaiilo

5 cithuldonimi éézm/%’m
viedy twajicimi az 20 let

14

* klasické operace brisni pro nadorova nebo benigni
onemocnéni zaludku, tenkého ¢ tlustého stieva vc.
konecniku, zlu¢niku, klasické operace triselnych kyl,
ostatnich brisnich kyl, kyl v jizvach, v¢. pouziti mo-
dernich zpevnujicich siték, operace slepého stieva,
benignich onemocnéni konec¢niktl — hemoroidd, ab-
scest, pistéli, trhlin fitnich aj.

* operace §titné zlazy a pristitnych télisek

* operace prsu
> pro nadorova onemocnéni — ablace a prs

zachovné vykony, v¢. peroperacnich vysetreni
s detekci a rozborem sentinelové uzliny
> pro nendadorova onemocnéni

* operace o¢ni — strabismus

kmarkova@mulacovanemocnice.cz

chirurgickych ambulanci

jmatasova@mulacovanemocnice.cz
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Ambulantni pracovisté

Ortopedicka ambulance II
MUDr. Ilja Topinka

MUDr. Josef Zan

sestra stiidave

tel.: 377 677 210

Ordinac¢ni hodiny

Po 10:00-12:00 MUDr. Josef Zan
Ut 8:30-13:00 MUDr. Tlja Topinka
St 10:00—14:00 MUDr. Ilja Topinka a MUDr. Josef Zan
Ct 8.30-13:00 MUDr. Tlja Topinka
Pa 8:00-12:00 MUDr. Milo§ Mecir

Sonografie détskych kycli
doc. MUDr. Vaclav Vyskocil, Ph.D.
zajifuje na Novorozeneckém oddélent

Mulacovy nemocnice

ORTOPEDICKE ODDELENI

Primar

MUDT. llja Topinka

tel.: 377 677 210
itopinka@mulacovanemocnice.cz

Zastupce primdre
MUDr. Josef Zdn

tel.: 377 677 210
jzan@mulacovanemocnice.cz

Ortopedické oddéleni zajistuje konzervativni i ope-
racni léceni nemoci a urazt pohybového aparatu.
Léci degenerativni a zanétliva onemocnéni kloubt
1 patere, pourazové stavy hornich 1 dolnich konce-
tin. Opera¢ni lé¢bu u dospélych zajistuje v plné $ifi,
neoperuje déti, nemocné s onkologickymi onemocné-

nimi pohybového apardtu a neprovadi operace patere.

Operacni vykony

* endoprotézy kycelniho, kolenntho kloubu

e artroskopie ramene, kolene, hlezna

* operace tenisového a ostéparského lokte, uzinovy
syndrom loketniho nervu

* napravné operace dolniho konce vietenni kosti, sta-
bilizace dolniho skloubeni kosti predlokti

* osteosyntéza pakloubu ¢lunkové kosti ruky, plastiky
poranénych $lach prsta ruky

* operace statickych vad nohy — podélné 1 pri¢né plo-
chd noha, vboceny palec

* artrodéza — ztuzeni — hlezenniho kloubu a drob-

nych kloubt ruky, nohy 1 zapésti

plastika a iponové bolesti Achillovy slachy

osteosyntézy zlomenin na horni a dolni koncetiné —

hrebovani, dlahové techniky

Endoprotezy
Ortopedické oddéleni pouziva protézy uzivané ve vy-
spelych evropskych statech od renomovanych vyrob-

cu. Cekaci doby se snazi zkratit na nc¢kolik mésici.

U kycelniho kloubu implantuje bud’ cementovanou,

¢asteCné cementovanou tzv. hybridni, nebo necemen-

—_

Privame:

Stanicni sestra
Jirina Matasovad
fel.: 377 677 154

MNMareaciome Flowbiim

pohgblivest.

tovanou ndhradu. Umély kloub tvori polyetylenova ¢i
kovova jamka s polyetylenovou vlozkou a kovova ¢i kera-
mickd hlavicka titanové nahrady stehenni kosti. U kolen-
niho kloubu uziva komponenty cementované, ndhrada
dolniho konce stehennti kosti je kovova, ndhrada horniho

konce holenni kosti je kovovd s vlozkou z polyetylénu.

U kolenniho kloubu implantuje i ¢aste¢nou nahradu ko-

lene, tzv. ,,polovi¢ni® — jednoprostorové — koleno.

Artroskopie

Je to miniinvazivni operac¢ni technika kloubt. Do klou-
bu 1ékari zavadi z bodového kozniho fezu optiku s ka-
merou a z druhého rovnéz bodového vstupu operacni
nastroje. Kloub naplni tekutinou pomoci tlakové pum-
py. V rameni se stabilizuje uvolnéné kloubni pouzdro
pomoci specialnich ,kotvicek®, napr. po opakovanych
vykloubenich ramene. Prostor pod nadpazkem osetru-
ji pri atlaku Slach rotdtorovymi manzetami. Odtrzena
rotatorova manzeta se ukotvuje v kombinaci s otevie-

nym chirurgickym pristupem.

V koleni se osetiuje praskly meniskus bud jeho ¢astec-
nym odstranénim, nebo jeho se$itim, provadi se na-
hrada prasklého predniho zkiiZzeného vazu, oSetfuje
se chrupavka dolniho konce stehenni kosti, stabilizuje
se patela (jablicko) po opakovanych dislokacich po tra-

zech nebo prii vrozené tvarové vade.

Artroskopie hlezenniho kloubu je indikovédna pii po-
ruchach chrupavky kladky hlezenni kosti po urazech
nebo pii kostnich vyrustcich — osteofytech.

jmatasova@mulacovanemocnice.cz
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Porodni sdl
Vedouci porodnich sala — MUDr. Michal Kapoun

tel.: 377 677 182, mkapoun@mulacovanemocnice.cz

Moderni a $pickove vybavené porodni pokoje nabizeji mamin-
kam maximalni pohodli a péci v dobé porodu. Intimni chvile
mohou travit s tatinkem piimo na pokoji, ktery nabizi i mnoho
vymozenosti k usnadnéni porodu, jeho soucasti je 1 komfortni
vybaveni pro novorozené miminko. Nedilnou souc¢asti oddéleni
je nabidka predporodnich kurzi ¢i jednorazového informativ-

niho setkani.

Ambulance

Ambulance gynekologicko-porodnického oddéleni jsou vyba-
veny modernimi pristroji $pickové urovné, jako napriklad foto-
stereokolposkopem, 3D/4D ultrazvukovym pristrojem nové ge-

nerace, oba s pacientskym nahledem a digitalnim zaznamem.

Gynekologicka ambulance vseobecna

Zajistuje preventivni gynekologickou péci, indikace k operacim
veetné pooperacnich kontrol, poradnu pro téhotné a rizikové
t¢hotenstvi, USG vcetné 3D/4D vysetfeni plodu, CTG, konzi-
lidrni vysetfeni.

prim. MUDr. Zden¢k Knaizl

MUDr. Michal Kapoun

MUDr. Ruslan Botsyurko
MUDr. Josef Reindl

MUDr. Barbora Hofmanova
MUDr. David Lunak
MUDr. Adam Hudec
MUDr. Zuzana Zrostlikova
MUDr. Dana Holeckova
MUDr. Radim Skalka
MUDr. Eva Lanova

tel.: 377 677 185

Ordinac¢ni hodiny

Po 7:00-15:00, akutni pripady nepretrzité

Gynekologicka ambulance
specializovana

Zajistuje laparoskopickou poradnu, hyste-
roskopickou poradnu, urogynekologickou
poradnu a poradnu pro onemocnéni déloz-
niho hrdla a zevnich rodidel.

MUDr. Pavel Chaloupka

MUDr. Martin Pesek

tel.: 377 677 209

Ordinacni hodiny

Po—Pa 7:30-14:30

GYNEKOLOGICKO-PORODNICKE

Primar

MUDTr. Zdenék Knaizl

tel.: 377 677181
zknaizl@mulacovanemochice.cz

v s Stanicni sestra
porodniho salu

Mgr. Katerina Vosahlikovd
tel.: 377 677182

J\
Gynekologicko-porodnické oddéleni zajistuje kom-
plexni lizkovou a ambulantni péci, kterda zahrnuje
prevenci, diagnostiku, konzervativni a chirurgickou
péci o nemoci zZenského pohlavniho ustroji, dohled
na zenu a plod po celé obdobi fyziologického a ri-
zikového téhotenstvi, porodu a Sestinedéli. Gyne-
kologicko-porodnicky tym tvori lékafi, operatéti
a porodnici s dlouholetymi zku$enostmi v oboru
a klinickou praxi: primar oddéleni MUDr. Zden¢k
Knaizl, MUDr. Pavel Chaloupka, MUDr. Martin
Pesek a MUDr. Michal Kapoun. Dale oddéleni také
rozviji spolupraci s renovovanymi gynekology a ope-
ratéry z Plzn¢, mezi néz patii napriklad MUDr. Zde-
né¢k Kestranek, MUDr. Jifi Andrle, MUDr. Eva
Lanova, MUDr. Michaela Blazkova, MUDr. Libor
Andél, MUDr. Adam Hudec a MUDr. Jan Vileta.
Na oddéleni se provadéji viechny bézné malé 1 velké
gynekologické vykony a operace (interrupce, koni-
zace, kyretaze, hysteroskopie, laparoskopické opera-
ce diagnostické 1 1écebné, odstranéni délohy, brisni
operace, operace sestupu déloznich stén, posevnich
stén, plastické operace hraze apod.). Poctem urogy-
nekologickych operaci se pracovisté radi mezi predni
pracoviité v ramci celé Ceské republiky. Zamétuje
se 1 na operacni 1écbu zenské neplodnosti ve spo-
lupraci se specialistkou na reproduk¢ni imunologii
prof. MUDr. Ul¢ovou-Gallovou, DrSc. Provadi la-
paroskopickou diagnostiku a lé¢bu sterilit, hystero-
skopické vykony s odbérem NK buné¢k délozni sliz-
nice u imunologickych pric¢in sterilit. Oddéleni ma
k dispozici 2 operacni saly a zakrokovy salek. Budou-

cf maminky maji k dispozici dva komfortni porodni

—_—

Privame:

kvosahlikova@mulacovanemocnice.cz

ODDELENI

stanicni sestra oddéleni
Jana Berkovd
tel.. 377677183
jsimlova@mulacovanemocnice.cz

.,?M@W»@ Fralitni
ale oW WM&Z@W@ detem.”

pokoje. Pacientky gynekologie mohou vyuzit 5 nadstandard-
nich pokojt (3 jednoltzkové a 2 dvouliizkové) v nové nastavbé

na stfese nemocnice, které jim zacaly slouzit v roce 2017.

Provadené vykony

* diagnostika a lécba onemocnéni délozniho hrdla
od benignich onemocnéni, prekanceréz az po maligni
tumory dé¢lozniho hrdla

¢ diagnostika a lécba onemocnéni zevnich rodidel a pochvy

* dispenzarizace zen po osetreni patologil dolniho
genitalntho traktu

* kompletni spektrum hysteroskopickych
a laparoskopickych vykont

¢ diagnostika a lécba celého spektra urogynekologickych
potizi

* oSetfeni pacientek s chronickou panevni bolesti, sterilitou,
endometriézou, s cystami na vajecnicich, s déloznimi
myomy vcetné operacni lécby
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Luzkove oddéleni

tel.: 377 677 183

Oddeéleni disponuje 47 lizky a 5 nadstandardnimi pokoji.
Liazkové oddélent gynekologie zajistuje komplexni lékaiskou
a oSetfovatelskou péci o klientky s rizikovym téhotenstvim
a o klientky, u nichz se objevily komplikace souvisejici s gra-
viditou (krvaceni v gravidité, hrozici potrat nebo predcasny
porod, poruchy rustu plodu, vysoky krevni tlak, preeklamp-
sie, infekce mocovych cest apod.) a o pacientky po gynekolo-
gickych operacnich zakrocich.

Zrekonstruované oddéleni Sestinedéli zajisfuje komplexni
Iékarskou a oSetrovatelskou péci o klientky po spontannim
vaginalnim porodu, pooperacni péci po cisarském fezu
a po komplikovanych porodech. V§echny pokoje na oddéleni
Sestinedéli jsou roomingové.
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Detske odborne ambulance
tel.: 377 677 136
sestry Sarka Kuthanova, Ivana Cechurova

Ambulance se zaméruji na kontroly ne zcela fyziolo-
gickych novorozenct po propusténi do domaciho pro-
stredi, kontroly novorozenct z rodin alergikii po antia-
lergické 1écbé, kontroly adolescentt s vy$sim krevnim
tlakem, dale se vénuji onemocnéni ledvin a mocovych
cest, détem s pomocovanim — nova 1écba a diferenci-
alné diagnostikované komplikované klinické obrazy.
Béhem ordinacni doby jsou ambulanci k dispozici bio-
chemicka, sonografickd, RDG a jind vysetfeni.

K péci o déti z rodin alergiki patiinadacni aktivity, to
znamena organizovani lécebnych klimatickych pobytt
ve Slovenské republice a v Chorvatsku, které se letos
uskutecnily uz po dvaadvacaté za pomoci Plzenského
kraje, UMO Plzen 3 a Nadace Olgy Havlové. Orga-
nizace je propojena s obecn¢ prospésnou spolecnosti
,»Détské klimatické pobyty®, ktera zaji$tuje jiz vice nez
18 let Iécebné pobyty pro déti s astmatem, ekzémy a re-
cidivujicimi zanéty pradusek. Jejich zaméreni je zcela
odli§né od jinych akei véetné akei pojistoven. Jsou to
pobyty déti s astmatem a ekzémy v Chorvatsku na Ist-

rii a ve Slovenské republice v oblasti Liptovského Jana

s vyuzitim termalnich koupali$t, Nizkych i Vysokych
Tater a blizkych jeskyni. Pobyty jsou dotovany. Déti

je travi v pritomnosti rodicu.

Ordina¢ni hodiny

Po 13:00-14:30 MUDr. Jiri Liska, CSc.

* kontroly ne zcela fyziologickych novorozencua
po propusténi do domaciho prostredi

* kontroly novorozenct z rodin alergikti
po antialergické lécbe

* kontroly adolescentt s vy$$im krevnim tlakem

Ut 13:00-15:00 MUDr. Eva Dortova

¢ novorozenecka poradna

* problematika novorozeneckého a kojeneckého
véku, konzultace o psychomotorickém vyvoiji,
eventualné indikace k vyvojové péci

Cit 13:00-16:30 MUDr. Jiif Liska, CSc.

* onemocnéni ledvin a mocovych cest

¢ deti s pomocovanim — nova lécba

¢ diferencialné¢ diagnostikované komplikované
klinické obrazy — nabidka pro praktické lékare

NOVOROZENECKE ODDELENI

Primar

MUDTr. Eva Dortovd

tel.: 377 677 191
edortova@mulacovanemocnice.cz

Zastupce primare
MUDr. Jifi LiSka, CSc.

fel.: 377 677191
jliska@mulacovanemochice.cz

- /
i \Y7

Novorozenecké oddéleni zajisfuje v navaznosti na gy-
nekologicko-porodnické oddéleni péci o fyziologické
novorozence. Ma k dispozici 20 lizek, nastavajici
maminky piijima k porodu bez objednani od 36. tyd-
ne tehotenstvi. K dispozici maji sluzby nemocnice,
jako jsou laboratorni vysSetreni po 24 hodin denné,
RDG, rehabilitace a sonografie — v¢. vysetieni kycel-
nich kloubti. Samoziejmost je po porodu screening
sluchu pomoci pristroje na méreni otoakustickych
emisl a vySetfeni zraku — vrozeného $edé¢ho zdkalu.
Zcela nové zacala letos na oddéleni pusobit v ramci
dalsiho zkvalitnovani péce o novorozence fyziotera-
peutka Bc. Eva Vondrdkova. Navstévuje maminky
po porodu na pokojich Sestinedéli se specialni tera-
peutickou panenkou. Na ni jim ukazuje, jak mani-
pulovat s miminkem, aby podporily jeho spravny
pohybovy vyvoj. Mulac¢ova nemocnice se také pripo-
jila k iniciativé podporujici véasny zachyt kritickych
vrozenych vad u novorozencd. Zakoupila monitor

vybaveny nejmodernéjsi technologii a softwarem.

Stanicni sestra
Bc. Lubica JakeSova
tel.: 377 677190

Vsechna miminka jsou pred propusténim do domaci
péce vysetiena, protoze vcasny zachyt kritické srdecni
vady vede k ochrané¢ novorozenct, rodict i persona-
lu novorozeneckych oddéleni. V nemocnici také nove
funguje konzultacni poradna, kterd pomaha rodic¢im
fesit problematiku neprospivajicich miminek, potize
v psychomotorickém vyvoji ditéte, problémy s kojenim
a dalsf zalezitosti. Pravidelné porada setkani s budou-
cimi rodickami. Oddéleni se postupné modernizuje,
naptiklad letos v srpnu byla dokonc¢ena rekonstrukee
zazemi oddéleni véetné observa¢niho novorozenecké-
ho pokoje. Mimo jiné se novorozenecké oddéleni dlou-
hodobé¢ specializuje na vysetreni alergii z pupecnikové
krve na pritomnost alergickych protilatek imunoglo-
bulin E (IgE).

V letosnim roce vysla MUDr. Jifimu Liskovi v ramci
celostatni védecké literatury publikace na toto téma
s nazvem Klinicka alergie détského véku — Vyznam

stanoveni imunoglobulinu IgE v pupecnikové krvi

ve vztahu k problematice alergie v détském véku.

ljokesova@mulacovanemochice.cz
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Kardiologicka ambulance

Specializuje se na nemocné
s onemocnénim srdce, provadi
holterovskou monitoraci krevniho tlaku,

EKG a ECHO srdce.
MUDr. Petr Anderle

panderle@mulacovanemocnice.cz

sestra Blanka Kopsova

tel.: 377 677 135

Ordinac¢ni hodiny

Po-Pa 6:45-7:30 (odbéry krve)
8:00-9:00 (ECHO srdce)
9:00-12:00 (ordinace)
12:30-14:00 (Holter TK, EKG)

Gastroenterologicka ambulance

Zajistuje endoskopicka vySetieni GIT, endoskopické vykony.

MUDr. Jarmila Hamackova
jhamackova@mulacovanemocnice.cz
MUDr. Ivan Vlasak
wlasak@mulacovanemocnice.cz

sestry Petra Lavickova, Lydie Seidlova

tel.: 377 677 139

Ordinac¢ni hodiny

MUDr. Jarmila Hamackova

* endoskopické vykony (objednani pacienti):
Po, St, Ct, P4 7:15-12:30

Ut akutni vykony

* ambulantni kontroly:

Po, St, Ct, P4 13:00-14:30 Ut 7:30-14:30
MUDr. Ivan Vlasak Ut 8:00-13:30

Primar

MUDr. Daniela Cepeldkovd

tel.: 377 677 21
dcepelakova@mulacovanemochice.cz

Zastupce primare

MUDr. Petr Anderle

tel.: 377 677131
panderle@mulacovanemocnice.cz

Interni oddeéleni pecuje o pacienty s nemocemi $i-
rokého spektra oboru vnitiniho lékarstvi. Jedna se
zejména o pacienty s onemocnénim kardiovaskular-
niho systému, dekompenzované diabetiky s organo-
vymi komplikacemi, nemocné s chorobami plic, ale
1 zazivactho traktu a ledvin. U polymorbidnich kom-
plikované¢ stonajicich nemocnych zajistuje predope-
racni pripravu pred velkymi chirurgickymi a ortope-

dickymi vykony, v¢etné pripravy nutricni.

Pri péci o pacienty v tézkém stavu (sepse, tézké formy

srdec¢niho selhdni, hemodynamicky vyznamné plicni

Interni ambulance 1

Osetruje akutni pacienty a provadi predoperacni
vysetreni.

MUDr. Tomas Dusek

MUDr. Petr Koutnik

sestra Radka Kirkova

tel.: 377 677 132

Ordinac¢ni hodiny

Po—Ct 8:00-14:30 P4 8:00—14:00

Interni ambulance II

Slouzi pro objednané pacienty.

MUDir. Jana Travnickova
sestra Mgr. Jana Cervena
tel.: 377 677 136
Ordinac¢ni hodiny
Po—Pa 8:00-13:00

—_

Privame:

Vedouci sestra

BC. Jana Hudecovd, MBA

tel.: 377 677127
Jjhudecova@mulacovanemochice.cz

Uedelejte si cas
na 5vé zdbari Jrive,
nez budbte nuceni 5i udblat cas

na svou nesrnoc.

embolie, zivot ohrozujici poruchy srde¢niho rytmu),
kteri vyzaduji intenzivni péci, spolupracuje interni
oddéleni s multioborovou centralni JIP Mulacovy
nemocnice. V prostredi G-JIP jsou také provadény

planované elektrické kardioverze.

V lazkové casti oddéleni je 38 ltzek s jednim nadstan-
dardnim pokojem s moznosti pristylky pro rodinného
prislusnika, vlastnim socidlnim zafizenim a televizi.
tel.: 377 677 130

Diabetologicka ambulance

Pecuje o pacienty s diabetem 1. a 2. typu.
MUDr. Vlastimil Borecek
vborecek@mulacovanemocnice.cz

sestra Petra Novakova

tel.: 377 677 133

Ordinac¢ni hodiny

Po-P4 8:00-14:00

Revmatologicka ambulance
Poskytuje komplexni diagnostickou

a lécebnou péci v oboru revmatologie.

MUDr. Tereza Vyhnankova
sestry Petra Lavickova, Lydie Seidlova
tel.: 377 677 139

Ordinac¢ni hodiny

St 8:00-15:00

103



CENTRALNi JEDNOTKA
INTENZIVNI PECE

stanicni sestra

Pavlina Follprechtovad

tel.. 377 677150
pfollprechtova@mulacovanemocnice.cz

vedouci lékar

MUDr. Jan Benes

fel.: 377 677145
jbenes@mulacovanemocnice.cz

Kdyz poticbujete, djchidme za viis.”

Centralni jednotka intenzivni péce (C-JIP) zajistuje Monitorovanad 10zka
péci o nemocné v akutnich stavech a po naroc¢néj- « komplexni monitorovan{ vitalnich funkei
sich operacnich vykonech jak internich, tak operac- . L . o i
, , L, Lo, ¢ neinvazivni monitorovani EKG, TK, dechové
nich oborech, u kterych dochazi k bezprostrednimu
o 3 ) o o frekvence, saturace O2
ohrozeni zivotnich funkei nebo jejichz selhani nelze ) ) ) )

* invazivni monitorovani arteridlniho a centralniho

v prubc¢hu onemocnéni vyloucit. Ve spolupraci s 1é- B
zilntho tlaku

kari interniho oddéleni zabezpecuje péci o nemocné

. . . _— docasna kardiostimulace
s akutnim srde¢nim onemocnénim, s metabolickym

rozvratem. diagnostika poruch rytmu a synkopdlnich stava

N

— %“t\ﬂ_ i

C-JIP také pecuje o pacienty po zavaznéjsich ope- nejasné etiologie

' racnich vykonech ve vSech oborech nemocnice. Pri * uméld plicni ventilace
. — akutnich kardiologickych problémech uzce spolu- . komplexm pafenteralm vyziva perifernim
- pracuje s koronarni JIP jednotkou Fakultni nemoc- i centralnim Zilnim piistupem
nice v Plzni. M4 k dispozici 7 monitorovanych luzek, * komplexni enteralni vyziva nasogastrickou nebo
4 jsou napojena i na umélou plicni ventilaci. nasojejunalni sondou pomoci enteralni pumpy
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ODDELENI NASLEDNE
INTENZIVNIi PECE (NIP)

vedouci lékar

MUDr. Magdalena Rogozov
tel.: 377 677 160
mrogozov@mulacovanemaocnice.cz

Staniéni sestra

Romana ungrovd

tel.: 377 677160
rungrova@mulacovanemocnice.cz

'}
Nasim postinim je poskytovini Ryalitni a diistoné péce.
&/@m/e @@{W/mm a//‘%a rodina. Delame Vf@lb/mta,
MW/@WM/QWM viedtit se domdd.”

Oddéleni nasledné intenzivni péce (NIP) vzniklo v ne- Kritéria pro pﬁjeu pacienta
mocnici zcela nové v roce 2016. Poskytuje dlouhodobou na NIP

intenzivni péci o zakladni zivotni funkce u téch nemoc- . s .,
i i ) A L * je po kritickém onemocnéni
nych, u kterych doslo ke stabilizaci stavu po kritickém - . . .
ve stabilizovaném stavu, napojen na umélou

onemocnéni, neobnovila se nékterd ze zivotnich funkeci ., o
plicni ventilaci

a nadale vyzaduji podporu zdkladnich zivotnich funkci,

A e g e . s * neobnovila se plné jedna ¢i vice zivotnich
nejcastéji pokracovani umélé plicni ventilace. Oddélent pmne)

disponuje celkem 10 lazky, z toho 8 ventilovanymi a an- funkef
tidekubitalnimi. Hlavnim poslanim oddélent je bezpecné * piichdzi z intenzivniho lizka
a v zavislosti na stavu nemocného rychlé odpojeni paci- (ARO nebo JIP)

enta od umélé plicni ventilace, optimalizace jeho zdra-

votniho stavu.
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Centralni operacni saly (COS) poskytuji kompletni servis pro
zabezpeceni zdravotnickych sluzeb v oblastech persondlniho
a technického zajisténi planovanych i akutnich operac¢nich vyko-
nu u hospitalizovanych 1 ambulantnich pacienti v celkové aneste-
zii, lokalni anestezii, pii centralnich 1 perifernich blokddach nebo
pri monitorované anesteziologické péci. Pracuji v nepretrzitém
provozu ve 2 klimatizovanych operac¢nich salech a umoznuji tak
nepretrzité¢ provadét v plném rozsahu planované i akutni ope-
ra¢ni vykony. Pokud je potteba, zajistuji také planované i akutni
operac¢ni vykony na zakrokovém salku gynekologicko-porodnic-
kého oddéleni. Saly jsou vybaveny moderni pristrojovou tech-
nikou potfebnou k zajisténi operacni péce chirurgie, ortopedie,
gynekologie a urologie.

Soucasti Centralnich operacnich sala je také steriliza¢ni centrum,
které poskytuje komplexni sluzby v ptipravé zdravotnickych pro-

sttedkti pro COS a ostatni zdravotnicka pracovist¢ nemocnice.

¢ Baleni zdravotnickych prostiedkt do sterilizacnich obalt
(jednorazovych nebo opakované pouzitelnych).

* Opticka a funkéni kontrola opakované sterilizovanych
zdravotnickych prostredka.

* Viechny zpusoby sterilizace a jejich kontrola jsou provadény

v modernich pristrojich dle platné legislativy.

Vedouci lékar
MUDr. Milan Vozobule
tel.: 377 677 151, 146

Stanicni sestra COS

fel.: 377 677103

Anesteziologicko-resuscitacni oddéleni (ARO) zajis-
tuje podani ruznych forem znecitlivéni pacientim
na operacnich salech. Vyuziva k tomu riazné druhy
anestézii. Na vyzadani podava anestezii pri porodech
a nasledném osetfeni rodi¢ek — pr1 takzvanych bez-
bolestnych porodech. Pro spokojenost pacienta a jeho
brzké propusténi ma minimalizace bolesti zcela za-
sadni vyznam. Toho ARO dosahuje pouzitim moder-
nich ac¢innych 1€k, jejich individualnim davkovanim
pacientovi, prevenci jejich nezadoucich ucinku a také
pouzitim novych u¢innéjsich postupt. Pacienti ve vel-
ké vétsiné prozivaji pooperacni den takika bez bolesti
a nevolnosti. Lékari oddéleni ARO se rovnéz podi-
leji na provozu Centralni jednotky intenzivni péce.
V roce 2019 Iékari oddéleni podali zhruba 4000 anes-
tezil. Pracovisté od letosniho roku disponuje akreditact

v oboru anestezie a intenzivni mediciny.

Anestezie celkova (narkéza) — zajisfuje bezbo-
lestny prubé¢h operace spolu s uméle navozenym
spankem. Pro fadu vykond je to jedind moznost (la-
paroskopie), u jinych operaci, zvlasté¢ u delsich, jde
o metodu vhodnou z hlediska komfortu pacienta
(operace varixu, ortopedické a gynekologické ope-
racni vykony). Vyznamné se dafi snizovat Cetnost
pooperacni nevolnosti a zvraceni, a to jak vhodnou
volbou modernich anestetik, zptsobem vedeni anes-

tezie, tak 1 cilenym podavanim 1éka proti nevolnosti.

prvamed

mvozobule@mulacovanemocnice.cz

Bc. Jindriska Runfovd Hordkovad

Vedouci sestra ARO
Dana Holubovd
fel.; 377 677 145

' dholubova@mulacovanemocnice.cz

VWMW(/ OD/&WD/@)

jruntovahorakova@mulacovanemocnice.cz @g% /9 acienta

Soucasti celkové anestezie je 1 zajisténi dychacich cest
pro bezpecnou umeélou plicni ventilaci béhem ope-
racniho vykonu. K tomu je pouzivana cela skala mo-

dernich a bezpe¢nych pomucek.

Anestezie spinalni — podani mistniho anestetika
do paterniho kanalu v bederni oblasti, s naslednym
znecitlivenim spodni poloviny téla. Metoda vhodna
pro nemocné s komplikujicimi chorobami a s ne-
zvladatelnou nevolnosti po celkové anestezii. Dale
je vhodna pro kratsi vykony na dolnich koncetinach,
klasické operace kyly nebo operace hemoroidu. Me-
toda je Setrnd, nebolestivd, bezpec¢na a s naprostym

minimem vedlej$ich ucinka.

Anestezie regionalni — provadi se u n¢kterych vy-
kont (operace predonozi, karpalnich tunel) v kom-
binaci s anestezii celkovou. Spociva v podani mistni-
ho anestetika do blizkosti nervii v operované oblasti,
a to az po uspani pacienta. Hlavnim efektem je bez-

bolestny pooperac¢ni prabeéh.

tel.: 377 677 145

Anesteziologickd ambulance slouzi k zhodnoceni
celkového zdravotniho stavu pacienta, konzultacim
a doporuceni nejvhodnéjsi formy anestezie pro kon-
krétniho pacienta.

Ordina¢ni hodiny

Po-Pa 9:00-14:00
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Lecebnd rehabilitace
Lécebna télesna vychova (LTV)
prizemi — tel.: 377 677 172

Ordina¢ni hodiny
Po Ct 6:30-15:00

P4 6:30-14:30

3. patro — tel.: 377 677 171

Ordinac¢ni hodiny
Po-Ct 6:30-16:30

Ergoterapie

tel.: 377 677 105
Ordinac¢ni hodiny
Po-Cit 6:30-15:00

Elektrolécba

tel.: 377 677 179
Ordinac¢ni hodiny
Po-Ct 6:00-16:30
Vodolécba

tel.: 377 677 174
Ordinac¢ni hodiny
Po-Ct 6:30-16:30

P4 6:30-14:30

P4 6:30-14:30

Pa 6:00-14:30

Pa 6:30-14:30

[ 4 b4

REHABILITACNi ODDELENI

Primar
MUDr. Andrea Hejzkovd

»T¢lesnd cviceni mohou nahradit mnoho 1éku, ale
zadny Iék na svété nemuze nahradit télesnd cviceni!
To je druhé motto rehabilitacniho oddéleni, které
poskytuje komplexni ambulantni rehabilitacni péci
a lé¢ebnou télesnou vychovu u hospitalizovanych
na viech oddélenich nemocnice. Zkuseni a kvalifiko-
vani fyzioterapeuti provadéji rehabilitact s vyuzitim
teoretickych a praktickych poznatki z nejruznéjsich
metod, mezi néz patfi senzomotoricka stimulace, spi-
raldynamik, metoda dle Mojzisové, dle Vojty, ACT
metody, PNF a spirdlni stabilizace dle Smiska nebo
mékké a mobilizacni techniky. Pacientovi je sestaven
rehabilitacni plan, ktery vede k urychleni procesu
jeho uzdraveni, a tim 1 k rychlej$imu navratu do béz-
ného zivota. Od dubna roku 2019 slouzi pacientim
oddéleni zrekonstruované prostory vodolécby. Maji
k dispozici pét novych modernich hydromasaznich
van a tfi repasované. Vodolécba ma také nové socidl-

ni zazemi pro pacienty 1 personal.

Lecebné metody

Lécebna télesna vychova

* u pourazovych stava

* u vertebrogennich onemocnéni

* u onemocnéni periferniho a centralniho
nervového systému

* u t¢hotnych

* u skoli6z a vadného drzeni téla

* diagnostika a terapie funk¢nich poruch
pohybového systému

Fyzikalni terapie

* mechanoterapie (reflexni masaze, ultrazvuky
a trakeni stoly)

* termoterapie (parafinové zabaly)

* hydroterapie (podvodni masaze, perlickové
koupele, stiidavé nozni koupele, vifivé vany
— celotélova, zad, hornich koncetin, dolnich

koncetin)

—_—

Privame:

tel.: 377 677196, 377 677 197
ahejzkova@mulacovanemocnice.cz

Vedouci fyzioterapeutka
Bc. Jitka Storkovd

tel.: 377 677177
jstorkova@mulacovanemocnice.cz

2
-k

4

Lot je poiyh!”

* clektroterapie — kontaktni (nizkofrekvencni

* fototerapie (laser)

a stredofrekvenc¢ni proudy, elektrostimulace)
— nekontaktni (magnetoterapie, kratkovinnd diatermie)

Protetické poradenstvi

Myoskeletalni medicina

Ergoterapie

* Siroké spektrum diagnéz na horni konceting, jako jsou
zlomeniny, distorze, stavy po amputacich prstu, pora-
néni a onemocneéni slachového aparatu, Dupuytreno-
va kontraktura, periferni parézy, syndrom karpéalniho

tunelu
Bankovani
Lymfoterapie
* manualni lymfodrenaze a pristrojové lymfodrenaze
Tejpovani

Razova vlna (patni ostruhy)

Ambulance

Rehabilita¢ni 1écba je poskytovana pouze po vyseteni
rehabilitacnim lékarem. K vysetfent je tfeba se predem
objednat osobné nebo na tel.: 377 677 106

(Po—Pa 7:00-14:00).

Ordinace I

MUDr. Andrea Hejzkova

sestra Dana Koérberova

tel.: 377 677 197

Ordinac¢ni hodiny

Po—P3 8:00-12:00 Po, Ut, Ct 13:00-14:30

Ordinace II

MUDr. Libuse Pechmanova

sestra Jana Stochlova

tel.: 377 677 176

Ordinac¢ni hodiny

Po-P4 7:00-12:00 Po—Ct 13:00-14:30
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Primar

MUDr. zdenék Chudacek, Ph.D.
tel.: 377 677 140, 377 182 419
zchudacek@mulacovanemocnice.cz

Vedouci radiologicky
asistent

Bc. Dagmar Kcholovd
tel.: 377 677173

7c M/’cem%é Vm/m/a?w/;@w/e/nﬂéﬁ/z/é meéa&/{/@
a s s . yl/ P /‘/(

ositele

V prostorach Mulacovy nemocnice Radiodiagnostické od-
déleni disponuje ultrasonografii, skiagrafii, skiaskopii a vy-
pocetni tomografil. V prostorach Nemocnice PRIVAMED
dale vyuziva radiodiagnostické oddéleni k samostatné praci
pracovist¢ angiografické a intervencni, endosonografické
a pracovist¢ magneticka rezonance vzdy v urcitych dnech.
Do budoucna pocita s rozvojem oddéleni a jednou z pod-
statnych soucasti tohoto procesu by mél byt presun vétsiny
angiografickych vySetfeni a intervenc¢nich vykont z Ne-
mocnice PRIVAMED do Mulacovy nemocnice, véetné po-

fizeni nalezité¢ho pristrojového vybaveni.

* Skiagrafie (RTG) — veskera bézna a nékterd specialni

skiagraficka vysetfeni

Ultrazvukova vysetieni (USG) — bézné spektrum USG
vySetfeni v¢. dopplerometrie, elastografie a endosonogra-
fie, vcetn¢ endosonografie panve, mezihrudi a epigastria
po domluvé cela rada intervenc¢nich vykonu fizenych so-
nografii, zejména biopsii a drenazi, v¢etn¢ endosonogra-

ficky navadénych, a vcetné obrazové fuze

Vypocetni tomografie (CT) — veskerd bézna nativni
1 postkontrastni vysetfeni s vyjimkou rozsahlejsi C'T an-
giografie, celd rada intervencnich vykona pod CT kon-
trolou, zejména biopsie a drendze, obstfikd nervovych

struktur a dalsich

Magneticka rezonance (MR) — bézna nativni a postkon-
trastni MR vySetieni, v¢éetné multiparametrického vysetie-

ni prostaty s moznosti nasledné biopsie

Angiografie a interven¢ni metodiky - Siroké spektrum
vaskularnich a nevaskularnich intervencnich metodik dle
telefonické dohody

—_

Privame:

Skiagrafie tel.: 377 677 161

Sonografie tel.: 377 677 144
Endosonografie tel.: 734 573 427

CT tel: 377 677 113

MR + Angiografické a interven¢ni metodiky

tel.: 734 573 427 (Po—P4 7:00-14:00 hod.)

Ordinac¢ni hodiny

Skiagrafie — nepretrzité

CT — nepretrzité

Sonografie — Po—P4 7:00-11:30, 12:00—14:30
Endosonografie — Ut 7:00—15:00

MR — Ct 7:00-15:00

Angiografické a intervencni metodiky

St 7:00—-15:00

dkcholova@mulacovanemocnice.cz
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Primar
MUDr. Stépanka Sobotovd
tel.: 377 677126

ssobotova@mulacovanemocnice.cz

Vedouci laborantka
Bc. Edita Krrioulovd
fel.: 377 677 222

Laborator
fel.: 377 677128, 377 677 129

na pameti, ze pacient je Vzvqf% na pvnim miste.”

Oddéleni klinické biochemie (OKB) provadi za-
kladni a specializovana vysetieni biologického ma-
terialu humanniho pavodu v odbornosti klinicka
biochemie a sdilené vykony ostatnich odbornosti,
poskytuje konzultacni sluzby v odbornosti klinickd
biochemie. To vse pro lazkovou a ambulantni ¢dst
nemocnice a pro externi pacienty. Laboratorni vy-
Setfeni jsou provadéna na modernich automatizo-

vanych pristrojich.

Oddeéleni klinické biochemie pracuje v nepretrzi-

tém provozu.

—_

Privame:

Spolupracuje s laboratofemi Nemocnice

PRIVAMED.

Laborator je registrovana v registru klinickych
laboratori a pravidelné¢ uspésné plni podminky
audit Narodniho autorizac¢niho stfediska pro kli-
nické laboratote Ceské lékaiské spole¢nosti Jana

Evangelisty Purkyné.

Podrobna nabidka poskytovanych sluzeb labora-
tofe je uvedend v laboratorni priruc¢ce na webo-

vych strankach nemocnice.

ekrnoulova@mulacovanemocnice.cz
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OSTATNi AMBULANTNI PRACOVISTE

OCNi AMBULANCE

O¢ni ambulance provadi stanoveni refrakce, me-
feni nitrooc¢niho tlaku, vySetteni fundu v mydriase,
vysetfeni fundu diabetikt a hypertonikd, vySetieni
pro potieby neurologa apod. Nabizime moznost
objednat se na urcitou hodinu bez nutnosti ¢ekani,

neni nutné doporuceni od praktického lékare.

Spolupracujeme s optikou FOKUS OPTIK, paci-

enti jsou objednavani na c¢as.

KOZNi AMBULANCE

Kozni — dermatologickd ambulance vySetruje a 1é¢1

kozni onemocnéni.

Kromé bézné dermatologie poskytuje:

* vySetfeni pigmentovych zmén dermatoskopem
— v pripadé potreby doporudi k excizim
na chirurgickou ambulanci s naslednym
histologickym vysetfenim

* kryoterapii tekutym dusikem a oSetreni kauterem

* diagnostiku a lécbu chronickych ran a moznosti
vyuziti modernich zevnich prostredkt — vlhké hojent

* kompresivni terapii elastickymi obinadly a dal$imi
pomuckami véetné intermitentni komprese
pristrojem

* vySetfeni varixu a 1lécbu sklerotizaci, predpis

kompresivnich puncoch.

—_—

Privame:

Lékar
MUDr. Jarmila Pazralovd
tel.: 377 677163

sestra
Jifina Majerovd

Ordinac¢ni hodiny
Ut 8:30-15:30
Ct 8:30-11:30

Lékar

MUDr. Jaroslava Tomanovd
MUDr. Hana Vokounovad

tel.: 377 677198
jfomanova@mulacovanemochice.cz

Sestra
Markéta Turkovd

* diagnostiku primarniho a sekunddrntho
lymfedému a navrh terapie, kterou je mozné
objednat na zdejsi rehabilitaci

¢ predpis kompresivnich pomtcek: obinadla,
navleky pazni, puncochy (vcéetné puncoch

a navleki na miru)

Ordinac¢ni hodiny
MUDr. Jaroslava Tomanova

Ut 7:30-14:00
predem telefonicky objednani pacienti na tel.: 377 677 198

Pa 7:30-12:00 13:30-14:00

sklerotizace, akutni pripady

MUDr. Hana Vokounova
Po a Ct 7:00—14:00
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STRAVOVACI PROVOZ

Vedouci

Marie Peterovd
tel.: 377 677 124,
377 677125

Nemocnice ma vlastni stravovaci provoz, ktery pri-
pravuje jidlo jak pro lizkovou ¢ast nemocnice tak
1 pro jeji veskery personal. Denné v ném vznikne
zhruba 250 jidel v¢etné diet pro pacienty. Nejvetsi
zajem personalu je o Ceskou klasiku, zejména fizek
s bramborovym salatem. Na skladbu pokrmu dohlizi
nutri¢ni terapeuti, ktefi pravidlené dochazi na odde-

len{ a zajistuji tak dietetickou a nutri¢ni péci o pacien-

Snasime se vaiit

M@ doma.”

ty, vénuji se edukaci nemocnych primo na pokojich.
Pokrmy vcetné diet pripravuje tym nasich kucharek
podle nejnovéjsich gastronomickych pravidel a po-
zadavku. Skladba jidel je vyvazena tak, aby uspoko-
jila viechny vekové kategorie stravniki. Velky duraz

klademe na dostatek zeleniny, bilého masa a ryb.

TECHNICKE A PROVOZNi ODDELENI

Vedouci technického
oddéleni

Ing. Petr Pistulka
tel.: 377 677 205
ppistulka@mulacovanemocnice.cz

Technické a provozni oddéleni zaji§tuje kompletni technic-
ky a provozni servis 24 hodin denné po cely rok. Do jeho
naplné patii napf. sprava a provoz budov nemocnice, vo-
zového parku, udrzba zelené¢, modernizace prostor 1 jed-
notlivych technologii, idrzby a opravy, instalace, telefo-
ny, zarizeni jednotlivych oddéleni, dodavky energie, péce
o stroje, zdravotni pristroje a nastroje, zajisténi provozu
vsech vytaht, stanice medicinalnich plynd, stravovactho

provozu, pradla a odpadového hospodarstvi.

”% PR
Wéw
z/@;@z%’ SeVis

a /9’&04/0@//1/5 zazemi.
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Poliklinika Louny

Budova polikliniky v Lounech vznikla v roce 1985
v ramci tehdejstho OUNZ. V roce 1990 k ni byla do-
stavéna budova détské psychiatrické nemocnice, kte-
ra v ni stale sidli. V ramci vzniku kraja presel dnesni
komplex polikliniky vcetné détské psychiatrické ne-
mocnice (provozované ve zminéné budové nadéle
jako primo rizend organizace statu) majetkove pod

Ustecky kraj, ktery vytvotil Nemocnici Louny, p.o.

V roce 2007 zprivatizovala cely areal nemocnice
spolecnost Nemocnice sv. Alzbéty, spol. s.r.o. a na-
sledné byl objekt preveden na spole¢nost Nemoc-
nice Louny, a.s. Pred tim nez ji koupila spolecnost
PRIVAMED zazil krusné casy, mimo jiné v podo-
bé vlastnikd, kteri vybirali ndgjmy od lékara osobné
v hotovosti. Skon¢il nakonec v nucené drazbé a zi-
stala v ném jen hrstka ,,state¢nych® 1ékara. V draz-
bé jej odkoupila spolec¢nosti Clinic Louny, a.s., a za-
cala objekt revitalizovat, vybudovala v roce 2014
novou kotelnu. O rok pozdéji se spolec¢nost Clinic
Louny, a.s. pridala ke skupiné¢ PRIVAMED a zacaly

dalsi rekonstrukce fasady, toalet, vytaht a mobiliate
spole¢nych prostor. V arealu je nyni zhruba 50 na-
jemcti, mezi néz patiilékari, Iékarna, prodejna zdra-
votnickych potrieb, rehabilitace, klinicka psycholo-
gie, laboratore Aeskulab, transfuzni oddéleni UVN,
detska psychiatricka nemocnice, zakladni skola pri
detské psychiatrické nemocnici a pohotovosti (détska
1 pro dospélé). Areal polikliniky sousedi se zbytkem
byvalé nemocnice, nyni prevazné LDN, kterou pro-

vozuyje spolecnost Nemocnice AGEL Louny, a.s.

Provozovatel:

Clinic Louny, a.s.

sidlo: Viktora Huga 377/4, Smichov

150 00 Praha 5

IC: 24669610, DIC: CZ24669610

Vedend v obchodnim rejstriku u Méstského
soudu v Praze, oddil B, vlozka 16163

Pod nemaocnici 2503, 440 01 Louny
e-mail: info@poliklinikalouny.cz
tel.: +420 721 408 332

kontakt: Bc. Oldfich Jan
www.poliklinikalouny.cz

POLIKLINIKY
VE SKUPINE PRIVAMED

Jednatel, resp. élen predstavenstva
nize uvedenych spolecnosti

Jubr. Tomds Mach, LL.M., Ph.D.
Viktora Huga 377/4
150 00 Praha 5 - Smichov

tel.. +420 245 008 552
praha@machlegal.eu

Mimo provozovani zdravotnich sluzeb v Nemocnici PRIVAMED, Mulac¢ové nemocnici v Plzni a Masarykove
nemocnici v Rakovniku se skupina PRIVAMED od roku 2015 rozrostla 1 o tfi polikliniky: v Lounech, v Brné¢

ve Starém Liskovci a v Plzni na Doubravce.

Polikliniky vSak nejsou provozovany jako samostatni poskytovatelé zdravotnich sluzeb, ale jako lékarské domy,
které maji v najmu samostatni drobnéjsi poskytovatelé zdravotnich sluzeb — Iékari, fyzioterapeuti, Iékdrnici ¢i
optici apod. Pouze v Plzni na Doubravce spolecnost Poliklinika Plzenn Doubravka, s.r.o., vlastnik tamni polikliniky,
zaroven provozuje radioterapii. VSechny polikliniky pod kridly skupiny PRIVAMED prochazeji postupnou rekon-

strukci a modernizaci.

Poliklinika Brno - Stary Liskovec

Poliklinika Stary Liskovec byla postavena v roce 1988
jako majetek MUNZ Brno. Po roce 1989 byla zpriva-
tizovana zdravotniky, ktefi v ni pracovali. Ti ji v roce
2002 prodali skupiné investort ze Severniho Pory-
ni-Westfalska, od nichz ji v roce 2016 kupuje skupina
PRIVAMED.

V arealu polikliniky se nachazi celkem 26 samostatnych
soukromych zdravotnickych zarizeni. Vedle praktic-
kych lékara tam maji své ordinace lékari z oboru pe-
diatrie, o¢ni, ORL, chirurgie, ortopedie, gynekologie,
diabetologie, kardiologie, a v neposledni fadé tam pu-
sobi také nové zrekonstruované pracovisté rehabilitace.
Nedilnou soucasti polikliniky jsou také pracovisté rent-

genu a nékolik laboratori.

V ndvaznosti na kompletni rekonstrukci rehabilitace Provozovatel: L

Poliklinika Stary Liskovec, spol. s r.o.

L o o o sidlo: Viktora Huga 377/4, Smichov

ténim druhé lékdrny (v poliklinice jsou nyni lékarny 150 00 Praha 5

skupiny BENU 1 skupiny Dr. Max, ¢imz ma pacient IC: 24669610, DIC: CZ24669610

zajisténo konkurenéni prostiedi a moznost trzni volby) Vedena v obchodnim rejstriku u Méstskeho
soudu v Praze, oddil B, viozka 16163

v roce 2018 a novou koncepci vchodu spojenou s umis-

se na rok 2021 pripravuje rozsahla rekonstrukce plaste,

véetné vymeény oken, vytaha, kotelny a umisténi FVE U Posty 14, 625 00 Brno

v ramci revitalizace budovy. Rekonstrukce ji zbavi zaté- e-mail: psibrno@pslbrno.cz
fel.: +420 607 790 810
kontakt: Sona Veselovska
www.pslbrno.cz

ze azbestového obkladu fasddy. To vSe prinese zasadni

uspory energii ve prospéch najemct budovy.

—_

Privame:
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POLIKLINIKY

VE SKUPINE PRIVAMED

Poliklinika Plzen - Doubravka

Poliklinika v Plzni na Doubravece pochazi z 60. let
20. stoleti. Objekt je umistén na krizovatce ulic Mohy-
lovd a Masarykova naproti od Utadu méstského obvo-
du Plzen 4 v misté, kde jeste v 60. letech 20. stoleti byval
rybni¢ek napajeny prirodnim pramenem, ten je stale
ve sklepeni budovy. Hlavni vyskova budova byla uvede-
na do provozu jest¢ v Sedesatych letech minulého sto-
leti, pristavba v podobé¢ détského oddéleni v roce 1970.
Po roce 1989 byla budova zprivatizovana zdravotniky,
ktefi v ni pracovali a poté také podnikali. Ti pak v roce
2018 prodali své podily ve vlastnické spolecnosti skupiné
PRIVAMED. V soucasné dobé v budové sidli 47 subjek-
ta, prevazné soukromych lékafskych ambulanci, Iékar-
na, prodejna zdravotnickych potieb V budové poliklini-
ky provozuje také spolecnost UNITERAP, s.r.o., patrici
taktéz do skupiny PRIVAMED, rehabilita¢ni centrum.
Do jeho nabidky patii Siroké spektrum lé¢ebnych proce-
dur, fyzikalni terapie, vodolécba, specidlni RHC metody
1 nadstandardni sluzby typu klasickych masazi, tapingu,
laserové terapie aj. Poliklinika Plzenn Doubravka, s.r.o.,
provozuje v objektu polikliniky také vlastni oddéleni Ra-
dioterapie pod odbornym vedenim MUDr. Pavla Tamy.
Radioterapie zde poskytuje sluzby, které se tykaji nena-
dorové radioterapie. Pomaha pacientim od bolesti loktu,
kolen, patefe nebo takzvanych patnich ostruh. Oddélent

obslouzi denné zhruba 30 pacientt.

Indikace nenddorove terapie

* Calcar calcanel

* Periartritis humeroscapularis

* Epicondylitis, paratendinitis

* Synovitis, bursitis

» Coxartrosis

* Gonartrosis

* Artrézy jinych kloubt — bolestivd stddia

* Hegerdenovy uzly s artropatii

* Allux rigidus — pri bolestech

* Dupuytrenova kontraktura — v casném stadiu

* Keloid — maloplo$ny, ne starsi 6 mésict; prevence
recidivy keloidu pooperativné

* Hidradenitis axillaris

* Panaricium — cerstva stadia

* Myositis ossificans — heterotopicka osifikace

* Psoriasis — kloubni forma

* Induratio penis plastica

* Parotitis — postoperativné pri vyskytu bolesti

Vyhodou je, ze pokud prijdou s doporucenim lékare,
podstoupi ozarovani bez ¢ekani jesté tyz den. Radio-

terapeutické oddélent pracuje kazdy den.

Radioterapeutické oddéleni

tel.: 373 724 261

Ordinac¢ni hodiny

Po a St od 7:30-15:00

Ut 7:30-14:00

Ct 7:30-13:30

P4 7:30-12:00

Ordinacni hodiny lékaie

Po a Ut 9:00-16:00 a St 9:00—12:00

I objekt polikliniky na Doubravce se opravuje. Na rok
2021 je naplanovand rozsahla rekonstrukce exte-
riéru hlavni budovy a nastavba vedlejsiho traktu, tzv.
détského oddéleni, vcetné pristavby vicepodlazniho
parkovisté. Budova polikliniky se tak zmodernizuje
pri zachovani své funkce a pripoji se k ni druhd véz,

ktera bude mit polyfunk¢ni charakter.

Provozovatel:

Poliklinika Plzen Doubravka, s.r.o.
sidlo: Viktora Huga 377/4, Smichov

150 00 Praha 5

IC: 24669610, DIC: CZ24669610

Vedend v obchodnim rejstriku u Méstského
soudu v Praze, oddil B, vlozka 16163

Masarykova 62, 312 00 Plzen

e-mail: poliklinika@poliklinikadoubravka.cz
tel.: +420 777 745 767

kontakt: Ing. Tereza Mickovd
www.poliklinikadoubravka.cz

Rehabilita¢ni centrum UNITERAP

Provozovatel:

UNITERAP, s.r.o.

sidlo: Viktora Huga 377/4, Smichov

150 00 Praha 5

IC: 24669610, DIC: CZ24669610

Vedend v obchodnim rejstriku u Méstského
soudu v Praze, oddil B, vlozka 16163

Masarykova 62, 312 00 Plzen (budova A, suterén)
e-mail: uniterap@volny.cz

tel.: 373 724 205
www.rehabilitaceuniterap-plzen.cz

ordinac¢ni hodiny
Po a Ct 7:00-17:00 a P4 7:00-15:30



DOBRUSKA - DOMACI PECE

Jednatelka vrchni sestra

Mgr. Kaferina Kozdkovd Bc. Pavla odvarkovd

+420 774 851 860 +420 603 527 976
kozakova@domacipeceplzen.cz vrchnisestra@domacipeceplzen.cz

nf/fmémelbama}%a/é VlbaM&' domova.”

Dobruska — domaci péce Plzen s.r.o. zajistuje do- S|u2by
maci péci nepretrzité 7 dni v tydnu véetné vikenda + Sledovani fyziologickych funkei pacienta,

a svatkt. Poskytuje domaci zdravotni péci a reha- zhodnoceni a kontrola jeho celkového

bilitac¢ni zdravotni péc¢i pacientim vsech vékovych zdravotniho stavu

kategorii (véetné déti), dlouhodob¢ nemocnym, paci- « Odbér biologického materidlu

entim po propusténi z nemocnice, po urazech, a to e Prevence dekubitt a koznich 1éz{

na tzemi celého mésta Plzné. Poskytované zdravotni * Ogetenf koznich defektti, poranéni & ran
3

sluzby reflektuji individudlni pozadavky kazdého pa- « Aplikace lééebné terapie p.o., s.c., i.m., i.v.

cienta a uskuteciuji se v pohodli domova klientt. « Podén{ infuznf terapie k zajisténi hydratace

Koncept doméci péée ma v Ceské republice jiz tii- * Nacvik aplikace inzulinu

cetiletou tradici a spojuje v sobé poskytovani kom- * Podpora pacientovy sebeobsluhy a sobéstacnosti
plexni, vysoce kvalifikované zdravotni péce o ¢astec- * OSetfovatelska rehabilitace

né¢ sobéstacného ¢i lezictho pacienta, individualni * Klysma, cévkovani Zen, oSetfeni permanentnich
pristup a pohodli domaciho prostiedi véetné rizika katétra

nakaz. Domaci pé¢i muze predepsat bud prakticky * OSetfent stomif

lékar dle zdravotni indikace opakované na jeden az * Zacvik rodinnych piislusniki ke zvladnud

tr1 mésice nebo osettujici 1ékar pri propousténi z hos- Jednoduchych oSetfovatelskych intervenci

pitalizace na dobu 14 dnda.

Zdravotni sluzby domaci péce jsou v plné vysi hraze-
ny z verejného zdravotntho pojisténi. Dobruska ma
smluvni vztah se zdravotnimi poji$lovnami:111, 201,

205, 207 a 211.

Nase sluzby poskytyjeme primarné na tizemi meésta

Plzné, po dohodé pripadné 1 v okoli.

Provozovatel:

Dobruska - domaci péce Plzen s.r.o.
sidlo: Masarykova 1132/62, Plzer 312 00
(budova Polikliniky Plzer Doubravka)

IC: 29125481

Vedend v obchodnim rejstriku u Krajského www.domacipeceplzen.cz

soudu v Plzni, oddil C, vioZzka 27063 Facebook: Dobruska - domdci péce Plzen

—_

pnvameEI 125




Veletrh pomdhad studentim
Skupina zdravotnickych zarizeni PRIVAMED
je generalnim partnerem veletrhu Kariéra
ve zdravotnictvi, ktery v lonském roce prildkal
do aredlu kreativni plzenské zény DEPO2015
témer 500 studentt. Veletrh je urcen nejen pro
vysokoskolaky ¢i absolventy mediciny a zdra-
votnickych oboru, ale také pro studenty vyssich
odbornych skol se zdravotnickym zamérenim.

,,Lonsky ro¢nik se konal pod zastitou Lékarské
fakulty Univerzity Karlovy v Plzni a jejtho deé-
kana a zaroven prednosty Onkologické a radio-
terapeutické kliniky Fakultni nemocnice Plzen
profesora MUDr. Jindficha Finka, Ph.D., 1 pod
patronaci Fakulty zdravotnickych studil Zapa-
doceské univerzity v Plzni. Leto$ni ro¢nik je
zatim ve stadiu planovani, protoze jej zbrzdila
pandemie koronaviru. Jedname o tom, ze by
se mohl konat v ndhradnim terminu v prvni
tretiné pristiho roku, fekl organizator veletrhu
Aiman Al Masani, student a predseda spolku
IAESTE ZCU Plzen.

Loni se na veletrhu se predstavilo bezmaéla
20 vystavovateld. Navstévnici na ném ziskali
komplexni informace o svém potencialnim za-
méstnavateli, o zazitky a zkusSenosti se s nimi
na prednaskach i osobnich setkdnich podélily
znamé osobnosti Ceské mediciny. Uskutecnila
se také rada panelovych diskusi, které pomaha-
Jji studenttm, ktef{ se jest¢ nerozhodli, co chté-
ji v zivot¢ délat, a potrebuji svou kariéru na-
smérovat. ,,Velkym zazitkem pro studenty byly
workshopy skupiny PRIVAMED, pfi nichz si
mohli vyzkouset, jak se sesiva kaze. Misto pa-

13

cientd méli k dispozici kurata,” uvedl Aiman
Al Masani.

Na vzdélavacich akcich pro své kolegy nebo
budouci 1ékare vcetné veletrhti se podili také
Iékari z jednotlivych nemocnic ze skupiny PRI-
VAMED. Na veletrzich ochotné prednasej,
asistyji u vzdélavacich programu a predevsim
studentim vysvétluji, jak v praxi funguji, ja-
kym zpuasobem a za jak dlouho je mozné ziskat

kmen a atestaci apod.

SKUPINA PRIVAMED SE STARA
O VZDELAVANIi LEKARU | SESTER

Epidemiologické aktuality aneb co nam ukazal koro-
navirus, to byl nazev prednasky znamého epidemio-
loga doc. MUDr. Rastislava Madara, Ph.D., MBA,
FRCPS, ktera se konala 2. zari 2020 v hotelu Pano-
rama v Plzni. Byla soucasti uz 145. seminare, ktery
poradala Nemocnice PRIVAMED a Poliklinika PI-
zen Doubravka. Prijelo na ni pres sedmdesat lékart
z Plzeflského kraje. Zaroven si vyslechli 1 informace
rapiich, které poskytuje na poliklinice v Doubrav-
ce. Epidemiolog dorazil na prednasku na ,,otocku”
z Ostravy a hovoril o nejnovéjsich poznatcich v sou-
vislosti s koronavirem. Mimo jiné uvedl, Ze s covidem
bychom meéli umét zit na konci jara pristtho roku.
, Uz vime, jak se choval letos na jare, v 1ét¢ a jeste
nam chybi podzim a zima. Musime tyto mésice ab-
solvovat, abychom dukladné poznali, jak se vir chova
v celém roce,” fekl.

Nemocnice PRIVAMED porada odborna a spo-
le¢enska setkani pro lékare v praxi s prednostnim
zaméfenim na praktické lékare a ambulantni spe-
cialisty od roku 1996. Konaji se v ramci programu
celozivotniho vzdélavani ve vsech zdravotnickych
zarizenich skupiny PRIVAMED. V leto$nim roce
viak fadu akci znemoznila epidemiologickd situa-
ce v souvislosti s covidem-19, respektive hygienicka
a bezpecnostni opatfeni proti $ifeni nakazy. Na-
priklad Masarykova nemocnice v Rakovniku méla
na biezen 2020 p¥ipravenou Skolu zad a polohovan{
pro sestry a sanitare, ale musela ji kviali covidu pre-
sunout. Odborné seminare pro lékare a vzdélavaci
akce pro nelékarsky personal, které kazdoroc¢né za-
vr$wi uz tradicni Rakovnické osetrovatelské dny, po-
rada v ,,bezcovidové” dobé Masarykova nemocnice
v Rakovniku pravidelné. Podobné jako Nemocnice
PRIVAMED a Mula¢ova nemocnice v Plzni.

Prvni odborny seminar poradany Internim odd¢le-
nim Mulacovy nemocnice se konal v budové nemoc-
nice na podzim roku 2018. Vénoval se tématu s na-
zvem Tekutinova terapie a infusni lécba v riznych
klinickych situacich: bezpe¢né a efektivné. Lékaram
prednasel docent MUDr. Pavel Tésinsky. ,,Prednas-
ku si nenechalo ujit mnoho lékara z nasi nemocnice
1 kolegové z Nemocnice PRIVAMED,* rika orga-

nizatorka zminénych seminart, primarka Interni-

prvamed

ho oddéleni Mulacovy nemocnice MUDr. Danie-
la Cepelakova. Dalsi vzdélavaci akce pokracovaly
po cely rok 2019. Vénovaly se, mimo jiné tématim
nazvanym Mam ejekent frakei 30%, co dal?, ARNI
a ti druzi aneb Diagnostika a 1écba pacienta se srdec-
nim selhanim, Periopera¢ni management diabetika
z hlediska vyzivy, Arterialni hypertenze u t¢hotnych
a kojicich nebo Vyziva v akutnich stavech: pro¢ a jak
a jak ne. Témata jsou obvykle mezioborova, zamére-
na na praktické postupy. Sérii dalsich seminait vsak
prerusila pandemie koronaviru.

Na seminare PRIVAMEDU jezdim rad, rika do-
cent Rastislav Madar. Vyznamny cesky epidemiolog
doc. MUDr. Rastislav Madar, Ph.D., MBA, FRCPS,
ktery prednasi na seminarich poradanych nemocnici
PRIVAMED opakované. Prestoze ptisobi v Ostrave,
na akce Privamedu, jak se svéril, prijizdi velmi rad.
S feditelem nemocnice PRIVAMED MUDr. Miro-
slavem Machem a jeho rodinou ho totiz poji dlou-
holeté pratelstvi. ,,Zname se dlouho a mame spolu
mnozstvi cestovatelskych zazitka. Praveé na cestach
se lidé dobre poznaji a jsou to nasi rodinni pratelé,
rika epidemiolog. Pochvaluje si velmi dobrou orga-
nizaci vzdélavacich akci, které skupina PRIVAMED
pro zdravotniky porada. ,,Jsou to kvalitni top mana-
zert1, ktefi délaji vsechno proto, aby odvedli po vsech
strankach kvalitni praci ve prospéch svych pacienta
a zaméstnancu,” konstatoval docent Rastislav Ma-
dar s tim, ze skupiné preje Gspéchy a expanzi.
Aktualni terminy pripravovanych seminaiu zverej-
nuyji pravidlené vSechny nemocnice na svych webo-

vych strankach.

V Nemochici PRIVAMED
fungovala skolka

Matetska skola vznikla na jafe v dob¢ prvni viny
pandemie covidu v Nemocnici PRIVAMED. Jeji
chod zabezpecovali medici a studenti pedagogic-
ké fakulty v ramci dobrovolnické ¢innosti. Vedeni
Jji provizorné vytvorilo v nové ndstavbé nemocnice
v Kotikovské ulici pro své zaméstnance, aby mohli
pokracovat ve své praci a o jejich déti bylo dobte po-
starano. Pandemie koronaviru, respektive v té sou-
vislosti vladou vyhlasena bezpecnostni a ochranna

opatfeni, totiz Skoly a skolky tehdy uzavrela.
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Zdravotni zarizeni skupiny PRIVAMED poskytuji zdravotni peci pacientim
v§ech zdravotnich pojistoven.

Vice informaci o celé nasi siti zdravotnickych zarizeni skupiny PRIVAMED
najdete na www.privamed-group.cz

Pevné zdravi! A nashledanou pri dalsim vyrogi...



